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L’Enceinte® 

Outil complémentaire, mais facultatif 

Parcours praticien  
 

L’Enceinte est un outil thérapeutique créé par Georges Colleuil inspiré, entre autres, de la boussole de 
la psyché de Jung. Il s’agit d’un jeu d’évolution personnelle qui s’inscrit dans la lignée des grands jeux 
initiatiques des temps anciens (marelle, tric trac, jeu de l’oie, échecs, etc.).  
 

L'Enceinte se présente sous forme d’un grand tapis original où sont dessinés des symboles et des 
formes géométriques sur lesquels on dispose des objets chargés de sens et d’histoire qui aident à 
mieux projeter ses sentiments par des paroles métaphoriques. Les participants se déplacent sur cette 
aire de jeu en suivant un protocole donné. 

 

Prérequis 

• Être inscrit dans le Parcours 2 praticien 
  

Profils des stagiaires 

• Étudiants du Référentiel de Naissance 

• Psychothérapeutes et psychopraticiens souhaitant faire évoluer ou compléter leurs méthodes 

• Tous professionnels de l'accompagnement et de la relation d’aide (coachs, médiateurs, 
éducateurs, chefs d’entreprise, etc.) 

• Tous professionnels du secteur médico-social (assistant(e) social(e), infirmier(ère), psychologue, 
etc.) 

 

Durée: 21 heures (3 jours non consécutifs) 
 

Uniquement en présentiel - Salle accessible aux personnes à mobilité réduite. 

NB. : Pour toute situation de handicap, merci de nous contacter afin que nous puissions adapter au 
mieux la formation à vos difficultés. 
 

Prochaines dates : 

En cours de programmation 
 

Horaires : 

9h30-13h00 / 14h30-18h00 
 

Lieux en présentiel : 

● La Villa des créateurs - 9 Rue Ganneron - 75018 Paris (métro Place Clichy) ou 

● Espace Gaïa – 8 rue Bellevue – 26100 Romans-sur-Isère (à 15mn de la gare Valence TGV) 
 

Tarif :  130 € la journée. 
 

Modalités d’inscription : sur notre site web : www.georgescolleuil.com 

mailto:ecole.reform@gmail.com
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Objectifs pédagogiques 

 

Être en mesure d’accompagner une personne avec l’outil et la méthode de l’Enceinte. 

 

Contenu de la formation 

 

• Expérimenter les différents protocoles d’accompagnement avec l’Enceinte 
o Coaching 

o Axé sur une question ou une thématique particulière 

o Avec le Référentiel de Naissance 

o Avec l’échelle de Jacob 

• Maîtriser le déroulement d’une séance d’accompagnement 
o Apprendre à poser le cadre espace/temps 
o Identifier le fil conducteur d’une séance 
o Développer sa capacité à questionner la question du consultant  
o Affiner son écoute, son observation et sa capacité au recadrage  

• Maîtriser : 

o L'art du questionnement 

o Le décodage des présupposés contenus dans une question 

 

Organisation de la formation 

 

● Georges Colleuil est le créateur de cette méthode. Avec Mme Kim Ribout, il est cofondateur et gérant 
de l’École internationale REFORM. Philosophe, écrivain et linguiste, Georges Colleuil poursuit ses 
recherches sur le symbole et la manière de le questionner pour mieux l’intégrer dans nos langages 
verbaux et non verbaux.  
 

● Kim Ribout est cofondatrice et directrice de l’École internationale du Référentiel. Elle est certifiée 
praticienne et formatrice du Référentiel ainsi que praticienne en Questiologie®. Elle est également 
habilitée à accompagner des personnes en bilan de compétences. Par ailleurs, elle poursuit ses 
recherches autour du symbole au travers du conte et de la mythologie. 
 

Moyens pédagogiques et techniques 

• Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation 

• Étude de cas concrets 

• Mise en situation d’accompagnement avec l’Enceinte 

• Partages et séances de questions/réponses durant la formation 

• Mise à disposition en ligne de documents-supports à la suite de la formation 
 

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

• Feuilles de présence 

• Livret individuel de suivi de formation à faire signer par le formateur 

• Test des connaissances acquises (Quiz) à la fin de la formation 

• Fiche d'évaluation de la formation 

• Certificat de réalisation de l’action de formation indiquant les résultats du Quiz 
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