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Formation FLE (Préparation 110 HRS - TCF TP) avec Certification 
- Blended Learning

Verison N°3
 

La formation repose sur des savoirs, des savoir-faire, des savoir être et des savoir apprendre, présents dans la 
compétence à communiquer.
Elle favorise l’insertion professionnelle en luttant contre les inégalités linguistiques. 
Elle permet d'acquérir une autonomie dans la définition et la recherche d'emploi, de dynamiser son approche de 
recherche d'emploi et d'améliorer sa communication professionnelle.

La formation est adapté à votre profil, votre niveau et votre rythme. Elle comporte 8 unités thématiques composées 
chacune de 4 leçons. Chaque leçon aborde 7 modules : Compréhension et expression orale et écrite, la grammaire, le 
lexique et la phonétique. (Notre formation propose environ 15000 activités)
 
Profils des apprenants

 Le TCF TP concerne toute personne étrangère et/ou non francophone, en situation régulière sur le territoire français, souhaitant faire 
certifier son niveau en langue française dans le cadre d’une demande de naturalisation en France, ou d’obtention d’une carte de résident ou 
d’une autorisation de travail. Ces démarches ont pour objectif de sécuriser la situation administrative, sociale et professionnelle du candidat 
(accès à la formation professionnelle, à l'emploi, à la promotion ou à la mobilité professionnelle).

 
Prérequis

 Personne étrangère et/ou non francophone. 
 Personne en situation régulière sur le territoire français.

 
Accessibilité et délais d'accès
Rampe d'accès, espaces de circulation dégagés, matériel ergonomique pour les personnes ayant des problèmes de mobilité et disponibilité d'un 
référent handicap pour soutien personnalisé.
Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi: 8h30 à 12h30,  13h30 à 17h. 
15 jours
 
Modalité pédagogique :
Formation mixte
 
Durée :
110.00 heures
 Jours
 
Type de parcours de formation: Individualisé
Type d'action formations :Action de formation
Rythme de la formation : Plusieurs rythmes
Modalité entrée sortie : Permanentes (sans dates fixes)
Modalité d'admission : Admission sans disposition particulière
 
 
Qualité et indicateurs de résultats : Nombre d'apprenant 2023 : 3
Taux de réussite 2023: 83.33%
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Objectifs pédagogiques
 

 Développer des compétences linguistiques orales et écrites inhérentes à la vie quotidienne et à l'environnement professionnel Niveau A2 à 
C2

 De préparer un diplôme en Langue Française de niveau A2 à C2, le TCF IRN.
 Maîtriser la langue française niveau A2 à C2 Expression orale.
 Maîtriser la langue française niveau A2 à C2 Expression écrite.
 Maîtriser la langue française Niveau A2 à C2 compréhension orale.
 Maîtriser la langue française niveau A2 à C2 compréhension écrite.

 

Contenu de la formation
 

 Compréhension orale
 Comprendre la description d'un produit, d'un lieu ou d'une personne
 Comprendre l'essentiel d'un bulletin météo et d'une information à la radio ou la télévision
 Comprendre les informations essentielles d'une conversation simple ou d'un message audio
 Comprendre plusieurs directives données à l'oral
 Identifier et extraire des informations simples d'une réunion de travail
 Identifier correctement le ton et l'humeur du locuteur

 Production orale et phonétique
 Parler de soi, son vécu, son expérience et ses capacités professionnelles
 Parler de son état de santé, physique ou psychologique
 Raconter un événement (journée de travail, accident) et rendre compte de sa journée de travail
 Présenter les causes et les conséquences de faits évoqués
 Faire des commentaires favorables, défavorables
 Faire une réclamation
 Demander et donner des conseils et des consignes simples
 Présenter son point de vue
 Utiliser à bon escient les différents registres de langages (différencier discussion entre collègues et avec sa hiérarchie)

 Compréhension écrite
 Comprendre des écrits professionnels (mails professionnels émanant d'un client ou d'un Collègue de travail)
 Comprendre des consignes, des instructions ou des indications écrites
 Comprendre des textes informatifs ou descriptifs spécialisés simples (fiches techniques, Modes d'emploi, brochures...)
 Comprendre de courts textes prescriptifs (règlement intérieur, documents de la médecine du travail)
 Comprendre un texte critique simple

 Production écrite et grammaire
 Faire une demande de réservation de devis
 Effectuer un compte rendu simple
 Rédiger une note de service simple
 Rendre compte d'un problème, effectuer une réclamation
 Envoyer un mail professionnel en employant les formules d'usage adéquates
 Révisions des règles orthographiques de base (pluriel, masculin/féminin...)
 Utiliser les trois temps du passé
 Comprendre l'emploi du subjonctif et du conditionnel présent
 Exprimer la condition et l'hypothèse
 Utiliser les pronoms relatifs composés
 Exprimer la comparaison
 Comprendre les règles du discours rapporté

 

Organisation de la formation
 



I.D.E.A.L
47 rue PICOT
83000  TOULON
Email : secretariat.formation@ideal83.fr
Tel : +33494894245
 

I.D.E.A.L | 47 rue PICOT TOULON 83000 | Numéro SIRET : 43235306800021 | 
Numéro de déclaration d'activité : 93 83 05144 83 (auprès du préfet de région de : PACA)

Cet enregistrement ne vaut pas l'agrément de l'État.

Page 3 / 4

Résultats attendus à l'issue de la formation
Avoir effectuer l'intégralité de la formation et atteindre le niveau A2 ou C2 selon ses objectifs
 
Modalités d'obtention :
Passage de la certification en Présentiel -  Atteindre le niveau A2 ou C2 selon ses objectifs. 
Délivrance d'une attestation de niveau.
 
Détails sur la certification
Examen sur Ordinateur 

Le candidat est positionné sur un continuum de niveaux allant du A1 au C2, comme défini par la Division des politiques linguistiques du Conseil de 
l'Europe dans le cadre européen commun de référence pour les langues (CECRL). 
Les niveaux A2 à C2 sont considérés comme certifiants.

Chaque candidat reçoit une attestation qui comporte :

Un score pour la compréhension orale et un score pour la compréhension écrite ;
Une note sur 20 pour l’expression orale et une note sur 20 pour l’expression écrite ;
Un niveau par compétence (compréhension orale, compréhension écrite, expression orale, expression écrite) ;
Une indication concernant l’atteinte ou non du niveau requis dans le cadre d’une demande de naturalisation française ;
Une indication concernant l’atteinte ou non du niveau requis dans le cadre d’une demande de carte de résident en France.

Le cas échéant, niveaux de maîtrise des compétences :

Le test positionne la performance du candidat sur l'échelle de 6 niveaux du Cadre européen commun de référence pour les langues (A1, A2, B1, 
B2, C1, C2). 

Les niveaux certifiants sont le B1, le B2, le C1 et le C2.

Correspondance entre les scores TCF et les niveaux du CECRL :

Pour le QCM :

0 à 100 points : niveau A1 non atteint
- 101 à 199 points : niveau A1
- 200 à 299 points : niveau A2
- 300 à 399 points : niveau B1
- 400 à 499 points : niveau B2
- 500 à 499 points : niveau C1
- 600 à 699 points : niveau C2. 

Pour les épreuves d'expression :

0/20 : niveau A1 non atteint
- 1/20 : niveau A1
- de 2 à 5/20 : niveau A2
- de 6 à 9/20 : niveau B1
- de 10 à 13/20 : niveau B2
- de 14 à 17/20 : niveau C1
- du 18 à 20/20 : niveau C2.  

Le cas échéant, durée de validité en années :
2 ans

Possibilité de validation partielle :
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Non
 
Modélités d'obtention de la certification : 
 
Résultats attendus à l'issue de la formation : 
Avoir effectuer l'intégralité de la formation et atteindre le niveau A2 ou C2 selon ses objectifs
 
Nom du titre visé:  TCF IRN  
Code CPF:
 
Durée de validité
2
 
Équipe pédagogique
Formateur Linguistique ayant 5 d’expérience dans le domaine et examinateur TFC
 
Moyens pédagogiques et techniques

 La plateforme d’exercice FRELLO
 D’un centre ressource
 Supports de cours (fiches et documents synthétiques) 
 Portfolio permettant d'identifier les compétences acquises

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Évaluations régulières
 Evaluations début et fin de formation
 Suivi individualisé sur plateforme

 
Prix : 1860.00
 


