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Entreprenariat : Réseaux sociaux et photographie
 
 
 

A l'issue de la formation, vous saurez maitriser les réseaux sociaux pour vous aider à développer 
votre activité.

- Analyse des réseaux sociaux : comment les réseaux sociaux fonctionnent, pourquoi sont-ils 
incontournables pour promouvoir le démarrage de votre activité, comment les utiliser pour faire la 
différence ?

- Création de vos outils de communication dans les réseaux sociaux :
•  Facebook : développer votre image de marque. Vous apprendrez tous les paramètres 
Facebook pour les pros pour bien communiquer. Mise en place de votre compte, maîtrise des 
interfaces.
• Pinterest : Communiquer grâce à vos visuels et ainsi gagner de la notoriété.
•  Instagram : développer votre image de marque. Connaître tous les paramètres Instagram 
pour bien communiquer. Mise en place de votre compte, vos pictos, et des interfaces. 
Mybbshowershop vous partage ce qui fonctionne sur Instagram avec l'exemple d'un compte 
"nouveau" en ascension en suivant 5 règles simples.
•   Youtube : le support de demain. Apprenez à créer une chaîne Youtube, maitriser le support 
vidéo pour votre entreprise.

- Les outils de la communication par l'image : les réseaux sociaux nécessitent des créations 
graphiques, l'apprentissage des prises photos et même des vidéos. Que faire pour maitriser ces trois 
leviers et booster votre communication sur les réseaux sociaux : pourquoi et comment créer vos 
bandeaux, pictos, encarts, comment gérer l'animation de vos réseaux sociaux, pourquoi améliorer 
vos plans photos avant de les diffuser sur les réseaux sociaux ? Les réponses et les solutions.

- Optimisation de votre temps : en auto-entreprise ou TPE, vous serez votre propre community 
manager. Apprenez à optimiser votre temps pour répondre efficacement à vos prospects, 
communiquer en continu, et maitriser les algorithmes des réseaux sociaux. On vous présente 
plusieurs supports pour planifier afin d'optimiser votre temps afin de rester focaliser sur votre 
business
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Durée: 7.00 heures (1.00 jour(s))
 
 
Profils des apprenants

 Particuliers qui ont un projet de création d'entreprise (micro-entreprise ou société)
 Professionnels désireux de se perfectionner dans les réseaux sociaux

 
Prérequis
 
Accessibilité et délais d'accès
1 semaine
 
Qualité et indicateurs de résultats 
 
 
 

Objectifs pédagogiques
 

 Acquérir toutes les compétences pour bien communiquer sur les réseaux sociaux
 Maitriser Instagram, Facebook, Youtube, Pinterest, Linked In
 Savoir créer ses supports de communication
 Maitrise les bases de la prise photo et montage
 Maitrise les bases de la prise vidéo et montage

 
 

Contenu de la formation
 

 Accueil
o Présentation des formatrices et participants
o Constitution d'un groupe de travail sur les réseaux sociaux
o Règles de sécurité concernant le covid

 Les bases de la communication digitale
o Revue des tendances
o Différencier les réseaux sociaux
o Comment utiliser les réseaux sociaux dans son entreprise

 Instagram
o Maitriser les facettes d'Instagram pour son business
o Développer ses supports graphiques
o Mise en ligne et encodage pour son business

 Facebook
o Maitriser les facettes de Facebook pour son business
o Développer ses supports graphiques
o Mise en ligne et encodage pour son business

 Autres réseaux sociaux développés
o Pinterest
o Linked In
o Youtube

 Comment optimiser sa communication digitale et son temps? 
o Programmation



MYBBSHOWERSHOP SCHOOL & ACADEMY
9 rue longues raies ZI des Vauguillettes
89100  SENS
Email : formation@mybbshowershop.com
Tel : 0970247795
 

 
MYBBSHOWERSHOP SCHOOL & ACADEMY | 9 rue longues raies ZI des Vauguillettes SENS 89100 | Numéro SIRET : 91408129400011 | 

Numéro de déclaration d'activité : 278901682 89 (auprès du préfet de région de : DIRECCTE région Bourgogne – Franche-Comté)
Cet enregistrement ne vaut pas l'agrément de l'État

version du 29 août 2022

PAGE 3 / 3

o Mise en place de supports
o Analyser ses performances

 Des prises photos et vidéos aux retouches
o Prise photos d'un smartphone : les optimisations
o Prive vidéos d'un smartphone 
o Retouches photos facile sur son smartphone
o Montage vidéos : initiation

 
 

Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
La formation est menée directement par un des formateurs de Mybbshowershop School. Les formations entreprenariat Mybbshowershop sont 
reconnues et ont fait leur preuve pour accompagner de nombreux créateurs d'entreprise. L'équipe partage les outils utilisés par 
Mybbshowershop depuis plus de 10 ans.
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation.
 Documents supports de formation en version imprimée
 Démonstrations et accompagnements sur ordinateur et smartphone
 Quizz en salle

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Feuilles de présence.
 Questions écrites (QCM) sur 50 points
 Formulaires d'évaluation de la formation.

 
 
Prix : 420.00 euros
 


