
INITIATION À
L'UTILISATION D'UN

DÉFIBRILLATEUR

Objectifs de la formation 
A la fin de cette formation, l’apprenant sera en mesure de :

Savoir reconnaître une victime en arrêt cardiopulmonaire ;

Pratiquer une réanimation cardio-pulmonaire ;

Mettre en place un Défibrillateur Automatisé Externe (DAE).

Programme de la formation 
L’arrêt cardiaque ;

Protéger :
Repérer les situations dangereuses ;
Supprimer ou isoler le danger ;
Le dégagement d’urgence ;

 
Examiner la victime :

Libération des voies aériennes ;
Détecter l’arrêt cardio-respiratoire ;

Alerter les secours  :
Les numéros d’urgence ;  
Les moyens d’alerte ;
Le message d’alerte ;

Réagir en cas d’arrêt cardio-respiratoire :
Le massage cardiaque ;
Les insufflations ;

Le Défibrillateur Automatisé Externe (DAE) :
Fonctionnement et principes du DAE ;
Préparer et utiliser un DAE.
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Déroulement 
Public

Pré-requis 

Durée 

Participants 

Méthode pédagogique 

Modalités d'évaluation 

Intervenants

Sanction de la formation 

Maintien des compétences 

Tout public 

Sans

2 heures soit 0.5 jours

Entre 2  et 12 participant.e.s

Méthode active, interrogative
Mise en situation 

Auto-évaluation par les apprenants
Mise en situation

Formateur certifié

Attestation de formation

Conseillé tous les 24 mois

Modalité
Présentiel 
Intra-entreprise

Tarif 
Intra-entreprise : sur devis

Ressources pour apprenants
Sont remis aux apprenant.e.s :

Un livret 
Et/ou des ressources numériques

LD FORMATION & CONSEIL NOUS CONTACTER :  


