Aulino Formation

6 quartier Les Marthes

83830 Figaniéres

Email : aulino.formation@gmail.com
Tel: 0603314876

Gestes d'urgence

Aulino Formation propose une initiation aux gestes d'urgence

Durée: 7.00 heures (1.00 jours)

Profils des apprenants
e Toutes personnes

Prérequis
e Aucun

Accessibilité et délais d'acces
Possibilité d'adaptation de la formation pour les personnes en situation d'handicap
2 semaines

Qualité et indicateurs de résultats

Objectifs pédagogiques

e Reconnaitre une situation d'urgence

e Connaitre I'organisation des secours en France

e Maitriser les principes de I'alerte et de la chaine de survie

e Connaitre les gestes de premiers secours en tenant compte des derniéres recommandations

Contenu de la formation

e Cadre légal et réglemantation
o Définition de l'urgence
e Comprendre avant d'agir : notion de bilan
e Lachaine de survie
e Le déclenchement de l'alerte
e |'organisation des secours en France
e Position latérale de sécurité (PLS)
e Manceuvre de Heimlich
e Compression directe et pansement compressif
e Massage cardiaque externe (MCE)
e Défibrillation Automatisée Externe (DAE)
e Mise en situation
o personne qui s'étouffe
O personne qui saigne
o personne brilée
O personne inconsciente

Organisation de la formation

Equipe pédagogique
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Sapeur-pompier

Formateur premiers secours

Formateur SST

Formateur Habilitation électrique du personnel non électricien

Moyens pédagogiques et techniques
o Accueil des stagiaires, dans vos locaux, dans une salle dédiée a la formation.
e Documents supports de formation projetés.
e Exposés théoriques
e Etude de cas concrets

e Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation.

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
o Feuilles de présence.
e Questions orales.
e Mises en situation
e Formulaires d'évaluation de la formation

Prix : 1200.00
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