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Savoirs éthologiques 1, 2 & 3 - Anthony Dessaux
 

Pour toutes informations sur cette formation : emma.cregrandest@gmail.com - 06 58 54 33 
37

POUR INFORMATION - Notre organisme de formation est exonéré de la TVA, les tarifs HT 
mentionnés dans notre catalogue correspondent à des tarifs TTC. 

- 18 et 19 novembre 2024
- 16 et 17 décembre 2024
- 27 et 28 janvier 2025

L'équitation éthologique, à ne pas confondre avec l'éthologie, est une méthode d'éducation 
basée sur la compréhension du cheval, afin de s'adapter à lui et de mieux communiquer lors 
de ses apprentissages.

Cette équitation est composée de travail à pied et monté, et repose sur une approche 
particulière basée entre autres sur la compréhension du comportement du cheval.

Durée: 42.00 heures (6.00 jours)
 
Profils des stagiaires

 Enseignants du Grand Est ou en cours de formation
 Dirigeants de structures équestres

 
Prérequis

 Diplômes d'état : BAPAAT, BPJEPS, DESJEPS, BEES 
 OU Titres délivrés par la FFE : BAP, AP, AAE, ATE 
 OU CQP délivrés par la CPNE EE : CQP ASA, CQP EAE, CQP ORE
 Licence Fédérale en cours de validité

 
Accessibilité et délais d'accès
Accessible aux PSH
7 jours
 
Qualité et indicateurs de résultats 

 
Objectifs pédagogiques

 
 Savoir 1 : Comprendre et approcher le cheval
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 Savoir 2 : Communiquer à pied à distance réduite en filet ou en licol
 Savoir 3 : Communiquer avec son cheval monté

 

Contenu de la formation
 

 Jour 1 : Savoir 1 : Théorie
 Apprendre à observer
 Monde sensoriel du cheval
 Connaissances de base sur les signaux de communication
 Notions sur les principes d'apprentissage

 Jour 1 : Savoir 1 : Pratique
 Aborder un cheval dans le respect mutuel des espaces personnels 
 Mettre le licol en ayant obtenu l'acceptation du cheval
 Capter l'attention et obtenir la confiance réciproque en abordant le cheval

 Jour 2 : Savoir 2 : Théorie
 Variations individuelles, tempérament du cheval
 Vie sociale (structure, organisation des groupes)
 Connaître les conséquences des comportements de prédation 

 Jour 2 : Savoir 2 : Pratique
 Capter l’attention et obtenir la confiance réciproque à tout moment de la séance

 Jour 3 : Savoir 2 : Pratique 
 Contrôler l'allure et la direction sur terrain nu sans embuche, lors du passage d'embuches simples en utilisant différents types de 

conduite
 Pouvoir mobiliser l'avant et l'arrière main dans la décontraction depuis l'arrêt

 Jour 4 : Savoir 3 : Connaissances
 Modes de vie, rythmes, santé, stéréotypies
 Connaître les moyens de communication à la disposition du cavalier monté

 Jour 4 : Savoir 3 : Pratique 
 Obtenir une relation mutuelle attentive dans le relâchement et la décontraction du cheval à tout moment de la séance

 Jour 5 : Savoir 3 : Théorie
 Connaitre les qualités principales pour être compris

 Jour 5 : Savoir 3 : Pratique 
 Contrôler l'allure et la direction aux trois allures, indépendamment d’autres chevaux, sur terrain nu sans embûches (ou embûches 

simples
 Pouvoir mobiliser l’avant main et l’arrière main dans la décontraction, depuis l’arrêt, au pas et au trot

 Jour 6 : passage des savoirs et mise en place des axes de progression
 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
Anthony Dessaux - BPJEPS Equitation - BFE EE2
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation
 Documents supports de formation projetés
 Exposés théoriques
 Pratique avec les chevaux
 Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation
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Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
 Feuilles de présence
 Mises en situation
 Formulaires d'évaluation de la formation
 Certificat de réalisation de l’action de formation

 
Prix : 720.00
 
 
 


