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                      Introduction en sémiologie et 

psychopathologie de l'enfant et de l'adolescent 

 

 

Objectifs 
 

➢ Appréhender les principaux aspects sémiologiques et de la 

psychopathologie de l’enfant et de l’adolescent. 

 

Public 
Professionnels des secteurs sanitaire, éducatif et social exerçant auprès d’enfants et 

d’adolescents 

 

Dates En cours de programmation  

Durée 18h  

Nombre de jours 3 journées  

Lieu IFSER Alternative Martinique - Ducos  

Effectif minimum 
Effectif maximum 

10 personnes 

15 personnes 
 

Prérequis Être Professionnels des secteurs sanitaire, éducatif et social exerçant auprès d’enfants et 

d’adolescents 
 

Prérequis techniques 
1 PC ou autre support pour prise de notes (feuilles ou cahier, stylo...) 

 

Collation /Déjeuner Collation   

Tarif NC  

PROGRAMME DE LA FORMATION  

Jours Contenus 
1ER Jour : Appréhender la construction du psychisme 

 

3 temps de synthèse : stade du miroir, Œdipe et adolescence. 

• Leur articulation avec les structures de personnalité : névrose, psychose, 

perversion, états-limites. 

• A chaque structure son angoisse et les mécanismes de défense et adaptation 

associés. 

Repérer les différents symptômes et signes évocateurs des troubles de l'enfant 

2 Jour : Les troubles envahissants du développement et la question de l'autisme. 

• La question des dysharmonies et celle de la psychose infantile. 

• Repérer les différents symptômes et signes évocateurs des troubles de 

l'adolescent 

3 Jour : L'adolescence comme un temps de fragilité de structure. 

• Bouffée délirante, entrée dans la schizophrénie. 

• Articulation des différentes conduites avec les problématiques adolescentes 

Conduites à risque, conduites suicidaires, conduites addictives, conduites 

alimentaires. 

• La question de l'agir chez les adolescents (passage à l'acte, acting out). 

• Prévention des soins : 

• Dispositifs et organisation. 

• Caractéristiques institutionnelles. 

• La place de la famille. 
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Intervenantes et spécialités 
 

Psychologue clinicien  
 

Outil pédagogique utilisé 1 Vidéo projecteur ET 1 PC 
 

Supports fournis Dossier synthétique numérique en pdf accessible via l’extranet 
 

 

Livrable par l’IFSER 
Attestation de réalisation de formation 

 

Démarche ou méthode pédagogique 

Apports théoriques,  

Etudes de situations professionnelles.  

Apprentissages des techniques par sous-groupe de travail.  

Régulation des incidences émotionnelles générées par les apports 

théoriques et  

pratiques.  

Jeux de rôles et mises en situation 

 

Modalités de suivi 

Une évaluation de pré-formation est rendue accessible aux participants via 

leur extranet  

Dossier d’accueil numérique accessible via l’extranet de l’apprenant 

(attestation d’entrée en formation, planning, fiche technique de la 

formation, règlement intérieur) 

Feuille d’émargement ( en ligne ou en présentiel) 

Un certificat d’assiduité et un certificat de réalisation de la formation est 

remis à chaque stagiaire à l’issue de la formation 

 

Modalités pédagogiques 

En présentiel et/ou en distanciel  

( Si la formation programmée en présentiel est empêchée par un cas de 

force majeur ou une situation sanitaire et/ou sociale donnée, celle-ci sera 

reprogrammée) 

 

Evaluation de la formation 
A l’issue de la formation : la satisfaction des stagiaires sera évaluée lors 

d’un tour de table et à l’aide d’un questionnaire individuel accessible   en 

ligne sur leur extranet ou en présentiel ( version papier). 

 

Modalités d’adaptation de la formation 
Sur mesure (adaptable) 

En intra 

En distanciel 

 

 

Evaluation des acquis Les acquis du stagiaire à l’issue de la formation seront contrôlés soit par 

un QCM, QUIZZ ou une MISE en SITUATION D’éventuelles propositions 

de nouvelles pratiques   professionnelles   pourront aussi être exprimées 

et partagées au sein du groupe.    
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