
 

 

 

La diffusion du Sida se double d’une question mo-
rale. Les malades ne sont pas seulement physique-
ment atteints, ils sont socialement rejetés. 
 
L’association Action Sida Martinique permet de dé-
fendre la dignité des malades. Être la voix de ceux 
qui ne peuvent s’exprimer librement. 
 
Elle garantit le respect des personnes et de leur vie 
privée. 
 
Elle accompagne ceux qui en ont besoin, dans leurs 
difficultés, en créant des réseaux de soutien ca-
pables d’assurer la prise en charge des personnes 
touchées sans discrimination. 
 
Elle est acteur de soin et de suivi. 
 
Elle permet de diffuser l’information et de veiller à 
son exactitude. 
 
Elle organise et soutient des campagnes d’action 
auprès du public. 
 
Elle encourage la recherche sur l’infection VIH. 
 

Prévenir le Risque sexuel  

c’est modifier  

nos comportements,    

 

que faisons-nous ? 

 

 

 

 

 

Dates : 
 

• A déterminer  

                       

 
 

Pour toutes demandes d’aménagement et/ou 

prestations compensatoire, contactez Mme Ida-

Marie MANDALA, coordinatrice de formation 

au 06 96 44 12 75 

 
Déclarée Centre de formation professionnelle 

depuis 2003 

 

 

 

Référencée Data-Dock depuis 2017 

 

 

 

La certification qualité a été délivrée au titre de 

la catégorie d’action suivante :  

ACTIONS DE FORMATION 
 

 

 

Form’Action 

  
Formation 

Agir en santé sexuelle auprès des 
jeunes et autres publics : 

Ecouter, Accompagner, Orienter… 
 

Association Action Sida Martinique 
267 ave Maurice-Monrose, Cité Dillon, BP 1075  

97209 Fort-de-France cedex 

Tel : 0596 63 12 36 / 0696 44 12 75 

Email : formactionsidamart@orange.fr 

Rejoignez nous sur Facebook !  
Action Sida Martinique : « Nous sommes plus forts ensemble » 

 
 



 

 

PUBLIC 

OBJECTIFS 

DESCRIPTION 

 
Ce programme s’adresse aux professionnels du secteur 
de santé et médico-social (ou toute autre personne) de 
la fonction publique territoriale désireux d’obtenir des 
connaissances approfondies sur la sexualité et les 
risques sexuels pour un accompagnement optimisé. 
 
 
 
 

Approche générale de la santé sexuelle permettant d’ac-
quérir des compétences sur les méthodes d’accompa-
gnement et de soutien des personnes en difficultés 
avec leur sexualité et/ou vivant avec le VIH.  
 
.  
 
 

▪ Connaître : 
➢ Les risques sexuels : grossesses non désirées…, 

IST dont VIH 
➢ Les chiffres caractéristiques, notamment en re-

pérage des spécificités martiniquaises 
➢ L’impact sur la population du risque lié à la 

sexualité 
➢ Le concept de santé sexuelle et le vocabulaire 

autour de la sexualité  
➢ Le vécu des personnes infectées et l’accompa-

gnement médico-social spécifique 
➢ Les modalités de dépistage et de prévention 

▪ Retransmettre une information fiable, en phase avec 
l’évolution scientifique 

▪ S’interroger sur l’éthique et la confidentialité, 
▪ Servir de relais à la confidence et bien orienter, 
▪ Établir des liens de partenariat, participer au réseau de 

professionnels formés en santé sexuelle 
Également propice au questionnement sur soi-même et 
ses pratiques 

 

Formateurs permanents possédant des techniques pé-
dagogiques applicables aux publics visés.  
Techniciens spécialisés et expérimentés : Docteur en 
Sciences, Ingénieur biologiste, Médecin, Assistant de 
service social du COREVIH* Martinique. 
Autres techniciens spécialisés : Infirmier, Psychologue, 
Juriste… 
Militants associatifs bénéficiant d’une expérience dans 
la prévention et l’accompagnement des personnes vi-
vant avec le VIH. 
Intervenants spécialisés sur les questions de santé 
sexuelle :  Sexologues, Docteur en sociologie, …  
*COREVIH : Coordination de lutte contre l’infection à VIH 

 
 
 

Groupes pluridisciplinaires garantissant une plus grande 
richesse des échanges. 
Supports vidéo, interactivité, travaux de groupe … 
Beaucoup d’exemples pris dans l’expérience des interve-
nants. 
 
 
 
▪ Aspects psychologiques et socio-culturels : Représen-

tations de la sexualité et des maladies,  
▪ Epidémiologie : Chiffres caractéristiques sur les 

risques sexuels, dispositifs d’aide présents en Marti-
nique 

▪ Aspects biologiques : Contraception, VIH, IST, modali-
tés et dispositifs en prévention, dépistage, traitements 

▪ Les enjeux éthiques : Secret professionnel, secret mé-
dical, confidentialité, questionnement par rapport à sa 
pratique 

▪ Sexualité : Concept de santé sexuelle, définitions et 
vocabulaire autour de la sexualité : pratiques et com-
portements, notions de désir/plaisir… 

▪ Communication : Aborder la sexualité avec les usa-
gers : cadre et posture 

 
             
 

Durée : Session de 3 jours de 8h30 à 16h30 –  
21 heures  
Dates : à déterminer  
Prix : 600€  
Lieu : Au siège d’Action Sida Martinique à Dillon 
 
 
 

La formation peut être pris en charge par vous-même, 
votre employeur, ou bien les fonds réservés à la forma-
tion (UNIFORMATION, UNIFAF, ANFH, OPCALIA, AGEFOS 
PME, CNFPT, CPF, CIF…) 

 

 

Prenez contact avec la coordinatrice de formation d‘Ac-

tion Sida Martinique, Madame Ida-Marie MANDALA.  

Renseignez la fiche d’inscription et veuillez l’adresser à 

l’association.  

Madame MANDALA accusera réception de votre inscrip-

tion et finalisera avec vous votre dossier administratif : 

devis, conventions, convocation, attestation de pré-

sence et facturation.  

Ces formalités peuvent se faire par courriel ou par cour-

rier. 
***Veuillez prendre connaissance des conditions de vente au verso 
de la fiche d’inscription.  
 

§  Nous sommes plus forts ensemble  § 
plus forts ensemble  § 

INTERVENANTS 
 

FINANCEMENT 
 

INSCRIPTION 
 
 

DEROULEMENT 
 

PROGRAMME 
 

ORGANISATION 


