SECUNS.COUNS

Formation et Sécurité au Travail

Formation en préesentiel

+ Réanimation cardio-pulmonaire et
GDAEQ’ Défibrillateur Automatique Externe
(DAE)

L'arrét cardiorespirafoire (AC) est un probleme d'origine électrique qui se manifeste par un
rythme cardiaque exfrémement rapide et irrégulier : c'est la fibrillation ventriculaire (cavifé
inférieure du coeur). Lors d'une fibrillation, la confraction anarchique du coeur ne permet
plus de pomper le sang correctement.

Déroulement de la formation

Durée : 3 h (soit 0,5 jour) en présentiel

Profils des stagiaires : Destiné a I'ensemble des personnes

Prérequis : Aucun

Nombre de participants : De 3 personnes minimum & 10 personnes maximum par session
Modalités et délais d’acceés : Demande de renseignements, inscription soit par téléphone, soit
par mail, soit directement sur le site infernet maximum 7 jours avant la date de la session
Formalisation et envoi des devis, documents administratifs dans les 48 h maximum

L'inscription sera effective apres réception de la convention signée

Objectifs pédagogiques

Etre capable d’alerter les secours ef de prendre en charge une personne en arrét cardio-
respiratoire dans I’afttente de I'arrivée des secours extérieurs

Contenu de la formation

e Se protéger de facon adaptée afin d’agir en sécurité
e Garantir une alerte favorisant I’arrivée des secours extérieurs
e FEtfre capable de reconnaitre I'arrét cardio-respiratoire

e Savoir pratiquer les gestes de réanimation cardio-pulmonaire sur I'adulte, I’'enfant et le
nourrisson

e Savoir utiliser un DAE
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Organisation de la formation

Equipe Dédaqogque : Formateur Premiers secours ou SST en cours de validité - Formateur avec une
experience professionnelle du domaine proposé

Moyens pédagogiques et techniques

e Salle de formation

e Diaporama (ordinateur, vidéo projecteur)

¢ Mannequins adulte, enfant, nourrisson, DAE, drap...

e Un aide-mémoire sera remis en fin de session et disponible sur I’'extranet de la session

e La formation s’appuie sur des exposés, interrogations, démonstrations, mises en situation d’accident
simulés

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

e Quizz de connaissances en début et fin de session
e Formulaires d’évaluation et de satisfaction de la formation

Modalités d'acceés aux personnes handicapées

Les modalités d'accés correspondent aux dispositions de I'entreprise en intra.

Pour les formations en inter-entreprises, nous choisissons des salles accessibles au PMR (parking,
restauration...)

SECURIS-COURS prend les mesures nécessaires a l'intégration des personnes en situation de
handicap.

Contactez-nous afin d'étudier les possibilités de compensation disponible

Modalités de certification

Résultats attendus : Les stagiaires devront obtenir un score minimum de 60 % au quizz de fin
Modalités d'obtention : Délivrance d'une atftestation individuelle

Détails sur la certification : Formation non certificative

Durée de validité : Conseillé tous les ans

Moyenne générale de satisfaction de nos stagiaires

Moyenne générale de satisfaction de nos stagiaires en 2020
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