
23/09/2024 de 12h à 14h

Objectifs pédagogiques:

 Définir les TCC
 Connaitre les théories sous-jacentes aux TCC
 Comprendre le fonctionnement général des TCC
 Citer quelques signes d’appels ou pathologies préconisant une

orientation en TCC

S’inscrire 

Psychologue, praticienne en TCC

Tout professionnel de santé,
du social, de l’éducatif
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Les Thérapies Cognitivo Comportementales sont de plus en plus répandues et ont démontré leur efficacité dans plusieurs domaines de la psychopathologie chez l’adulte et chez
l’enfant. Elles allient bienveillance et collaboration dans une approche concrète basée sur les théories d’apprentissage, entre autres.
Si la formation complète en TCC et l’utilisation de ces thérapies est réservée aux médecins et psychologues, il est néanmoins essentiel que chaque intervenant auprès d’enfant
présentant des Troubles Neurodéveloppementaux en connaisse les fondements, le fonctionnement et son intérêt dans certaines pathologies. Ainsi, chaque intervenant pourra
d’une part mieux repérer les besoins des enfants, informer et orienter ses patients et enfin, intégrer éventuellement la démarche de son patient dans ses propres interventions.

Chaque webinaire est indépendant. Le premier vous permettra de découvrir les théories et le fonctionnement des TCC, de comprendre dans quel cas elles peuvent être
préconisées et selon quels signes d’appel.
Le second webinaire présentera plus en détails les modèles théoriques afin de mieux comprendre le déroulement concret d’une séance puis d’une thérapie en TCC, et d’envisager
les conséquences quant à la posture du thérapeute.

Adhérent : 25,00€
Non adhérent/structure : 40,00€
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23/09/2024 et 02/12/2024
Durée : 2 heures de 12h à 14h
en distanciel (zoom)

02/12/2024 de 12h à 14h

Objectifs pédagogiques:

 Comprendre les modèles théoriques de la TCC
 Comprendre le déroulement chronologique

d’une séance en TCC
 Comprendre le déroulement chronologique

d’une thérapie TCC
 Comprendre le positionnement du thérapeute

S’inscrire

https://pluradys.catalogueformpro.com/2/accompagnement-enfant-et-famille/1467769/20240923-webinaire-therapies-cognitivo-comportementales-tcc-chez-lenfant-definition-quand-y-penser-q
https://pluradys.catalogueformpro.com/2/accompagnement-enfant-et-famille/1550381/20241202-webinaire-therapies-cognitivo-comportementales-tcc-chez-lenfant-comment-se-deroule-une-ther

