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OBJECTIF GENERAL :

Acquérir
des connaissances essentielles, pour
développer une compréhension globale
des sexualités

Animer
des groupes autour des questions
d'anatomie — de contraception - I'IVG -

les IST/VIH-SIDA pour toutes et tous

Renforcer
les capacités d'écoute et le savoir-étre

Mener une réflexion
sur le consentement - Identifier les
violences, les mécanismes

Travailler
la posture professionnelle en animation

Une approche globale pour aborder
en collectif les questions de sexualité,
d'égalité, de violences a travers le prisme
du genre

Sexualité et santé sexuelle - Education
a la sexualité

Anatomie - IVG - IST - contraception

Ecoute active, Stéréotypes - Genre

Violences, Cyberviolences et
Consentement
Les différentes phases de I'animation de
groupe (préparation, animation, cl6ture...)
la découverte d’outils

ANIMER DES SEANCES D’EDUCATION A LA
SEXUALITE

Animer des groupes et fournir des informations adaptées

Vous étes professionnel.les d'une
structure et souhaitez mettre en place
des séances d'éducation a la sexualité

Pas de prérequis
Entre 8 et 16 stagiaires

DUREE

5 jours (3+2)
de 9h a 17h

1 500€

LIEU

En présentiel ou

a distance
selon les dates

10,11,12 septembre 2024 +
1 et 2 octobre 2024 3 Vienne

Inscription : lien digiforma ... ou a la carte pour vos équipes

Nous contacter : florence.dizingros@antigone-formation.fr



https://antigone.catalogueformpro.com/1/sante-sexuelle/1567710/animer-des-seances-deducation-a-la-sexualite
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