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MANIPULATION DES EXTINCTEURS 
  
Comment agir en cas d'incendie ?  
Comment utiliser correctement un extincteur ?  
En suivant cette formation à la manipulation d'un extincteur et RIA, vous serez en mesurer d'éteindre un début d'incendie avec un extincteur ou 
un RIA.  
Durée: 2.00 heures (0.00 jours) 

  
A QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ? 
Profil du stagiaire 
• Tout salarié d'une entreprise 
• Toute personne souhaitant apprendre à utiliser un extincteur 

Prérequis 
• Aucun prérequis nécessaire pour suivre la formation extincteur 
• Tout salarié travaillant à proximité d'un extincteur 

  
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
• Appréhender le fonctionnement du feu et sa propagation 
• Être capable de réagir lors d'un début d'incendie 
• Mettre en œuvre une tentative d'extinction et connaître le maniement d'un extincteur 
• Isoler les risques et prévenir les secours 
• Répondre à la réglementation concernant les formations incendie et savoir utiliser un extincteur 

  
CONTENU (PROGRESSION PEDAGOGIQUE) 
• Comprendre le phénomène du feu : naissance, combustion et propagation 

• La notion de développement d'un incendie : Les risques et causes d'incendie 
• Comprendre le fonctionnement du feu : La combustion, le triangle du feu, les modes de propagation 
• Identifier les différentes classes de feu 
• Appréhender les procédés d'extinction d'un feu 

• Appréhender les consignes incendie dans son entreprise 
• Maîtriser les consignes de sécurité générales et particulières propres à son établissement 
• Comprendre l'importance d'organiser la lutte contre l'incendie au sein de son établissement 
• Identifier les procédures générales et particulières à adopter en cas d'incendie 

• Savoir utiliser les moyens d'extinctions en cas d'incendie 
• Connaitre les emplacements des extincteurs au sein de l'établissement et être capable de différencier les modèles d'extincteur 
• Comprendre les différents modes de fonctionnement des extincteurs 
• Adapter l'extincteur en fonction des classes de feux et des dangers inhérents (risque électrique) 
• Identifier les différents systèmes d'extinction 
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• Pratique formation manipulation des extincteurs 
• Les consignes de sécurité liées à l'utilisation d'un extincteur 
• Savoir identifier le type de feu e utiliser le bon extincteur 
• Réaliser un exercice pratique sur feu simulé avec extincteur 

 
 
• Mettre en place les consignes de sécurité face à un feu 

• Adopter la bonne conduite à tenir dans le cadre d'un incendie avec alarme et sans alarme 
• Assurer sa sécurité et celle des autres, isoler les risques 
• Alerter, contacter les secours et communiquer les bonnes informations 

  
ORGANISATION 
 
Formateur 
Au sein de Core-Prév, nous avons développé une offre de plusieurs formations en intra-entreprise et inter-entreprise qui s'articule autour des 
thématiques suivantes : SANTÉ, SECURITE ET QUALITÉ DE VIE AU TRAVAIL 
 
Moyens pédagogiques et techniques 
• Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation. 
• Documents supports de formation projetés. 
• Exposés théoriques 
• Etude de cas concrets 
• Quiz en salle 
• Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation. 

Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation 
• Feuilles de présence. 
• Questions orales . 
• Mises en situation. 
• Formulaires d'évaluation de la formation. 
• Formation pratique dans votre entreprise en aire extérieure (cours, parking, etc) pour la pratique sur feu réel : Manipulation à partir 

d'extincteurs réels (CO² ou eau) et RIA 
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