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JO Paris 2024 : Media Training  "Embedded" 
Version : 1  20/03/2024

 

S'entraîner à gérer la pression médiatique tout au long d'une journée d'entraînement  ou de 
compétition, grâce à un journaliste/formateur embarqué au sein d'une équipe en 
déplacement.   

Durée: 7.00 heures (1.00 jours)
 
Profils des apprenants

 Sportif( ve )s de haut niveau
 Cadres des Équipes de France, et des fédérations sportives 
 Responsables de fédérations et de comités d'organisation

 
Prérequis

 Avoir suivi la formation Media-Training de base
 
Accessibilité et délais d'accès

 Accessibilité : 
L’accessibilité aux personnes en situation de handicap peut être garantie sous réserve que nous puissions adapter la prestation à vos besoins 
spécifiques. L’accessibilité sera garantie dans nos locaux adaptés.
Si un aménagement est nécessaire pour votre participation, merci de bien vouloir contacter : Pierre-Olivier Lauvige 06 82 18 75 33
 

 Délais d'accès :
Entre la demande du bénéficiaire et le début de la formation, 5 jours ouvrés minimum.
Pour les formations prises en charge par un OPCO, le délai d’accès pourra être plus long en fonction de la réponse de l’OPCO.
Toute demande préalable de prise en charge doit impérativement être saisie en ligne, au plus tard, dans les 15 jours calendaires suivant le 1er 
jour de formation.
Liste : https://travail-emploi.gouv.fr/ministere/acteurs/partenaires/opco 
 

Objectifs pédagogiques
 

 Décider du bon moment pour prendre la parole devant la presse
 S'aguerrir aux différents type d'interviews qui émaillent une journée de compétition olympique (seul ou en groupe, post ou pré compétition, 

duplex, plateau TV...) 
 S'entraîner à analyser à chaud et devant la caméra sa performance -ou contre performance, en compétition comme à l'entraînement

 

Contenu de la formation
 

 Mises en situations impromptues devant la caméra, à tout moment de la journée et sous diverses formes.
 L'interview en direct pré et post compétition
 L'interview en dehors du cadre de la compétition (transports, repas, moment de repos...)
 Le duplex
 La conférence de presse à plusieurs (compétiteurs, entraineurs...)

 Débriefe en groupe de fin de journée
 Les points forts du groupe
 Les points à améliorer 
 Les zones à "risques médiatiques" à éviter
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Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
Une équipe de journalistes sportifs, formés à la méthodologie NetCast, et qui ont suivi ou sont intervenus lors de plusieurs Jeux Olympiques
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Camera, micro main, dispositif de simulation d'interview en duplex
 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Feuilles de présence
 Mises en situation avec débriefe personnalisé
 Formulaire d'évaluation de la formation à chaud
 Formulaire d'évaluation à froid

 
 
 
Prix : 0.00
 
 
 


