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Objectifs

Public

Dates

Durée

Nombre de jours
Lieu

Effectif minimum
Effectif maximum

Prérequis
Prérequis techniques

Collation /Déjeuner
Tarif

Jours

1 1 journée
(9h-12h00)

2¢me 1, journée
(9h-12h00)

Intervenant et
spécialité

Outil pédagogique
utilisé

Supports fournis

Livrable par I'lFSER

Démarche ou méthode
pédagogique

Modalités de suivi

Addiction, tabac, alcool : quels risques ?

— Sensibiliser aux effets et conséquences du tabac et alcool sur la santé et vie
sociale
— Permettre a chaque participant d'étre acteur de sa santé
Travailleurs Handicapés en ESAT / EA

6h
2 2 journées
IFSER ou INTRA

10 personnes
15 personnes

Professionnels de santé et du secteur du médico-social
1 PC ou autre support pour prise de notes ( feuilles ou cahier, stylo...)

Collation a 10h15
Nous consulter

PROGRAMME DE LA FORMATION

Contenus Nombre d’heures
Les addictions :

- Les différents produits et leurs usages

- Faire la différence entre une habitude et une addiction

- Distinction entre substances interdites et autorisées

3h00

Les dangers possibles : santé, psychologique, sociale
— Quels sont les dangers possibles ?
— Les risques encourus

Les conséquences des addictions au travail : 3h00

— Au niveau comportemental
— Au niveau de la disponibilité : absentéisme,
— Au niveau de la qualité du travail fourni

Educatrice spécialisée

Cours PowerPoint, vidéo projecteur

Une fiche synthétique de la formation fournie par I'intervenant via I'’extranet des participants.

Attestation de réalisation de formation

De I'apport théorique et des mises en situation

Une évaluation de pré-formation est rendue accessible aux participants via leur extranet
Dossier d’accueil numérique accessible via I’extranet de I'apprenant (attestation d’entrée en
formation, planning, fiche technique de la formation, réglement intérieur)
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Modalités
pédagogiques

Evaluation de la
formation

Modalités d’adaptation
de la formation

Evaluation des acquis

Feuille d’émargement ( en ligne ou en présentiel)
Un certificat d’assiduité et un certificat de réalisation de la formation est remis a chaque
stagiaire a I'issue de la formation

En présentiel et/ou en distanciel

( Si la formation programmeée en présentiel est empéchée par un cas de force majeur ou
une situation sanitaire et/ou sociale donnée, celle-ci sera assurée en distanciel. Le
formateur ainsi que les participants en seront informés par la Chargée de clientéle et de
communication et un lien ZOOM leur sera envoyé. )

A lissue de la formation : la satisfaction des stagiaires sera évaluée lors d’un tour de table et
a I'aide d’un questionnaire individuel accessible en ligne sur leur extranet ou en présentiel (
version papier).

Sur mesure (adaptable)
Enintra
En distanciel

Les acquis du stagiaire a I'issue de la formation seront contrdlés soit par un QCM, QUIZZ ou
une MISE en SITUATION
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