
Centre de formation Handipharm Groupe- 12 rue des Colzas-85110 CHANTONNAY

OBJECTIFS
~ Informer, conseiller et réorienter les mamans pour un 

allaitement réussi
~ Identifier et prendre en charge les difficultés liées à 

l’allaitement
~ Informer, conseiller et savoir délivrer le bon tire-lait
~ Connaitre et conseiller les accessoires complémentaires à 

l’allaitement

CONTENU
THÈMES ABORDÉS
~ Le marché de l’allaitement
~ La physiologie et fonctionnement de l’allaitement
~ Le bon fonctionnement de la lactation pour un allaitement 

durable
~ La nutrition de la femme allaitante
~ Les pathologies liées à l’allaitement
~ Les différents tire-lait
~ Les Laits maternisés

FORMATION PRATIQUE ET DYNAMIQUE
~ Partage experiences, travaux de groupe
~ Mises en situation et manipulations
~ Quizz
~ Cas pratiques dans l’officine pour la mise en application 

avec débrief systématique et individuel
~ Apports théoriques et supports institutionnels

VOS FORMATEURS
Elisa Tarte – Sage-femme

Sage-femme libérale et passionnée par son métier et le bien-être 
des mamans, Elisa a à cœur de partager son expérience et ses 
connaissances afin d’accompagner au mieux les mamans dans 
cette belle aventure de l’allaitement.
Formée au sommeil et à l’allaitement du couple mère/enfant, elle 
prône la formation des professionnels de santé de proximité pour 
une prise en charge des mamans cohérente et pluridisciplinaire,

Le repas du déjeuner est inclus dans le coût de formation • Possibilité de prise en charge de la formation par les organismes paritaires collecteurs agréés OPCO. 
Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 52 85 01970 85 auprès du préfet de région de Pays de la Loire

DURÉE
1 jour 
(7h)

EFFECTIF
12 p max.
6 p min.

COÛT 
399€ HT/P

HORAIRES 
9h - 12h30
13h30 - 17h

ÉVALUATION
L’ÉVALUATION DE LA FORMATION SE FAIT EN 2 TEMPS
1~ Évaluation de l’action de formation : satisfaction 
globale, moyens  pédagogiques,  organisation,  méthode  et  
supports utilisés...
2 ~ Évaluation des acquis : 1 mois après la formation, le 
stagiaire recevra un questionnaire portant sur l’atteinte des 
objectifs fixés et les conséquences sur sa pratique 
professionnelle. À la fin de la formation, le participant 
recevra une attestation individuelle de formation.

PERSONNES CONCERNÉES :
Formation réservée aux professionnels de la pharmacie
Pharmaciens titulaires et assistants, préparateurs en
pharmacie, Référents puériculture,.
Pour toute question relative à l’accessibilité, contactez-nous

PUERICULTURE!
FORMATION

ALLAITEMENT
Acteur incontournable de l’accompagnement de la jeune maman, vous êtes souvent sollicité 
sur des conseils lors de leur allaitement. Passez une journée avec une sage-femme et devenez 
l’interlocuteur privilégié des mamans dans leur projet d’allaitement,

Fait partie du parcours #PUERICULTURE:
~ Formation Allaitement

Formations et inscriptions sur www.handi-pharm.com

Satisfaction des 
apprenants* : 9,8 /10

*Depuis la création du programme en 2024
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