
LICENCE PROFESSIONNELLE
SERVICES À LA PERSONNE

PLAQUETTE DE 
FORMATION

FORMATION HYBRIDE       

Formez-vous avec SAP Services

SAP Services est l’organisme de formation de la Fédération Française des Services à la Personne et de Proximité 

 

VOTRE PROFESSIONNALISATION

DE NOS PRÉOCCUPATIONS
EST AU COEUR



PUBLICS 
Directeurs, managers et 

encadrants d’établissements 
sociaux, médico-sociaux, de 

services à domicile ou de ser-
vices autonomie.

CONDITIONS D’ADMISSION
La formation s’adresse à des 

professionnels en reprise 
d’études justifiant de la durée 
d’expérience professionnelle 

requise.

PRÉ-REQUIS
Être titulaire d’un BAC+2 (ni-

veau 5) ou de 120 ECTS.
En l’absence de diplôme de ni-
veau BAC+2 cette formation est 
accessible par la validation des 

acquis professionnels (VAP).

VALIDATION
Diplôme universitaire.
Bac+3 (niveau 6 de la

nomenclature).

DURÉE
20 heures d’accompagnement 

en VAE.
210 heures de cours dont 

80% en distanciel et 20% en 
présentiel.

TARIFS
Frais de dossier :

Non-adhérent : 1 500€ HT
Adhérent : 700€ HT
Frais pédagogiques :

8 050€ HT

QUALITÉ ET INDICATEURS DE 
RÉSULTATS

Nombre de participants, taux 
de satisfaction, taux de recom-

mandation.

Disposer de l’ensemble des
compétences et des méthodes 

d’intervention attendues en matière 
d’encadrement et d’accompagnement 

social et médico-social.

A travers l’obtention d’un diplôme
universitaire, développer la

professionnalisation et l’expertise des 
professionnels des services d’aide à 

domicile afin de répondre aux
exigences légales et réglementaires, 

aux enjeux organisationnels et à
l’évolution des missions des

établissements et services sociaux et 
médico-sociaux.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

MOYENS ET MÉTHODES MOBILISÉS

Équipe pédagogique

Cette formation s’appuie sur un corps enseignant composé d’universitaires spé-
cialistes de leur domaine d’intervention et d’experts issus du secteur des SAAD 
et du champ de la santé et de l’action sociale et médico-sociale.

Moyens pédagogiques et techniques

Accueil des
stagiaires dans 

une salle dédiée

Mise à disposition de 
documents

Cours
théoriques

La licence professionnelle Services à la personne parcours « Ingénierie des services d’aide à domicile » en formation 
continue s’adresse aux dirigeants, responsables et encadrants. Compatible avec la poursuite de l’activité profession-
nelle, elle se déroule sur 1 an à raison de 4 jours par mois en distanciel et de 3 regroupements présentiels à Paris. .



Certaines matières du programme seront validées dans le cadre de la VAE partielle et indiquées
ci-desous.

•	 Politiques sociales et médico-sociales 
•	 Structuration de l’offre
•	 Règlementation du secteur 
•	 Dynamiques partenariales et travail en réseau (VAE)

CONNAISSANCE DU SECTEUR SOCIAL ET MÉDICO-SOCIAL

PROGRAMME

ACCESSIBILITÉ DES PUBLICS EN SITUATION DE HANDICAP 
Formation accessible aux personnes en situation de handicap.

Merci de nous contacter au moment de la pré-inscription.

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS 

•	 Sociologie de la dépendance et du handicap (VAE)
•	 Psychologie de la dépendance et du handicap (VAE)
•	 Ethique et déontologie (VAE)
•	 Pathologies et traitements (VAE)
•	 Dispositifs médicaux et paramédicaux 

•	 Droit des structures du secteur 
•	 Droit du travail
•	 Droit des majeurs protégés 
•	 Techniques financières et comptables 

•	 Sociologie des organisations (VAE)
•	 Gestion des ressources humaines 
•	 Outils de management

CONNAISSANCE DES PUBLICS

DROITS ET OUTILS DE GESTION

MANAGEMENT

CONDUITE DE PROJET
•	 Méthodologie de projet 
•	 Analyse des pratiques (VAE)
•	 Expression et communication (VAE)

STAGE (VAE)

PROJET TUTEURÉ/MÉMOIRE



www.fedesap.org

SAP Services
29 rue Saint Amand - 75015 Paris

Numéro fixe : 01 86 95 29 48
Contact mail : contact@sap-services.org

Numéro de déclaration d’activité : 11756001975

www.sap-services.org
05/02/2024, SAP S-LIENCE-PRO-SAP-FEV2024



                                                                                                               

MISSION VAE

1 FERIE 1 STAGE 3 1 STAGE 5 1 FERIE 1 FERIE 1 1 1 1 1 1 FERIE 1
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 AUTORISATION SOUT. 2 2
3 3 3 3 STAGE 8 3 3 3 3 3 3 3 3
4 4 4 4 4 4 REU. RENTREE 4 4 4 4 4 4
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
6 6 6 STAGE 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
8 8 8 8 8 FERIE 8 8 8 8 8 Séances 5&6 8 8
9 9 9 9 9 FERIE 9 9 Séances 3&4 9 9 9 Séances 5&6 9 9

10 10 10 10 10 Ferm. IUT 10 10 10 10 10 10 10
11 11 11 11 11 11 Séances 1&2 11 11 11 11 11 FERIE 11
12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13
14 14 14 14 14 14 14 FERIE 14 14 14 LIVRET 2 14 14
15 15 15 15 15 LIVRETS 1 15 15 15 FERIE 15 15 15 15
16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17
18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18
19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
20 20 20 20 20 FERIE 20 20 20 20 20 20 20
21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21
22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22
23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24
25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 FERIE
26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26
27 27 27 27 27 PRESC VAE 27 27 27 27 27 27 27
28 28 28 28 28 PRESC VAE 28 28 28 28 28 28 28
29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
30 30 30 30 STAGE 13 30 30 30 30 30 30 30
31 31 31 AVIS RECEVAB. 31 31 31 31

1 FERIE 1 1 1 1 FERIE 1 1 1 1 1 1 FERIE 1
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
8 8 8 8 8 FERIE 8 8 8 8 8 8 8
9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 FERIE 11
12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13
14 14 14 14 14 14 14 FERIE 14 14 14 14 14
15 15 15 15 15 15 15 15 FERIE 15 15 15 15
16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17
18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18
19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
20 STAGE 32 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
21 21 21 21 FERIE 21 21 21 21 21 21 21 21
22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22
23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24
25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 FERIE
26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 Fermeture IUT
27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27
28 28 28 28 STAGE 44 28 28 28 28 28 28 28 28
29 29 29 29 FERIE 29 29 29 29 29 29 29
30 30 30 30 Ferm. IUT 30 30 30 30 30 30 30
31 31 31 31 31 31 31

Dates de la formation :

18 HEURES 3 JOURS 3 SEMAINES

210 HEURES 30 JOURS 12 SEMAINES

Total : 228 HEURES 33 JOURS 15 SEMAINES

PRESTATION VAE 2024/2025 : ACOMPAGNEMENT + JURY 20 heures d'accompagnement VAE dont : PRESCRIPTION COMPLEMENTAIRE DE FORMATION POST-JURY 2024/2025, 

- 18 heures d'ateliers méthodologiques EN CAS DE VALIDATION PARTIELLE

- 2 heures assurées par l'enseignant référent expert du diplôme - 210 heures de formation réparties sur 30 jours (12 semaines) et sur 9 mois

1 heure pour le jury VAE en novembre 2024, selon date à définir

PRESCRIPT.    3 jours 
X 7 h = 21 h

PRESCRIPT.    3 jours 
X 7 h = 21 h

PRESCRIPT.    3 jours 
X 7 h = 21 h

PRESCRIPT.    2 jours 
X 7 h = 14 h

PRESCRIPT.    2 jours 
X 7 h = 14 h

PRESCRIPT.    2 jours 
X 7 h = 14 h

PRESCRIPT.    3 jours 
X 7 h = 21 h

Fermeture IUT

PRESCRIPT.    2 jours 
X 7 h = 14 h

retour du salarié dans l'entreprise.

JURY VAE*

Les dates et la durée ne seront pas modifiables. Pris connaissance, le 
La presence en accompagnement est obligatoire.

Congés ou RTT ne peuvent en aucun cas être pris pendant les périodes d'accompagnement Nom, Prénom du stagiaire : 

* JURY VAE : novembre 2024, selon date à définir
PRESCRIPTION ** JURY COMPLEMENTAIRE DIPLOMATION : juillet 2025, 

selon date à définir

du 11/06/2024 au 18/07/2025

Pendant les périodes d'interruption (et/ou fermeture IUT), Signature : 

Les séances 1 à 6 des ateliers méthodologiques (1/2 j. par atelier) se déroulent de 9 h 30 et de 12 h 30 / 13 h 30 - 16 h 30

Les séances 5 et 6 sont dédoublées en fonction de l'effectif du groupe.

JURY VAE 
COMPLEMENT

AIRE**

Septembre Octobre Novembre Décembre

Ce calendrier est spécifique et exclusivement applicable aux stagiaires de Formation Continue.

Fermeture IUT Fermeture IUT

INTERRUPTIONS  : selon calendrier et jours fériés légaux

ACCOMPAGNEMENT OBSERVATIONS : 

Fermeture IUT

Fermeture IUT

PRESCRIPT.    3 jours 
X 7 h = 21 h

PRESCRIPT.    3 jours 
X 7 h = 21 h

Fermeture IUTPRESCRIPT.    2 jours 
X 7 h = 14 h

Fermeture IUT Fermeture IUT

Fermeture IUT

PRESCRIPT.    2 jours 
X 7 h = 14 h

Mai Juin Juillet Août

Fermeture IUT

PRESCRIPTION COMPLEMENTAIRE DE FORMATION POST-JURY 2024/2025, EN CAS DE VALIDATION PARTIELLE
2025

Janvier Février Mars Avril

JURY VAE*

Fermeture IUT

Fermeture IUT

Fermeture IUT

Fermeture IUT

Fermeture IUT

Fermeture IUT

Fermeture IUT

Fermeture IUT

PRESTATION VAE 2024/2025 : ACOMPAGNEMENT + JURY 
2024

Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Fermeture IUT
INSCRIPTIONS 

ADMINISTRATIVE
S

INSTITUT UNIVERSITAIRE DE TECHNOLOGIE DE PARIS - RIVES DE SEINE Responsable de cycle : Bernard DUPUY

CALENDRIER 2023/2025
VALIDATION DES ACQUIS DE L'EXPERIENCE

POUR LES COLLABORATEURS ADHERENTS DE LA FEDERATION FRANÇAISE DES SERVICES À LA PERSONNE ET DE 
PROXIMITE - FEDESAP

FORMATION CONTINUE TEMPS PARTIEL ET DISCONTINU

Fermeture IUT

Fermeture IUT


