
P R O G R A M M E  D E  F O R M AT I O N

E N  P R É S E N T I E L

METTRE EN PLACE UN PROJET ASSOCIATIF ÉCO-RESPONSABLE

PUBLIC CONCERNÉ
Élu(e)s, Bénévoles et salarié(e)s

PRÉ-REQUIS
Aucun prérequis nécessaire

DURÉE DE LA FORMATION ET 
MODALITÉS D’ORGANISATION
• 3h30 de formation 
• Date : 17 octobre 2024
• Horaires : 9h00-12h30 
• Coût : Structure dépendant du 

mouvement sportif - 100 € TTC 
/ Structure extérieure - 130 € 
TTC

• Stagiaires : 6 mini / 12 maxi
• Clôture des inscriptions le

10 octobre 2024

LIEU DE LA FORMATION
Distanciel

Comité Régional Olympique et Sportif des Pays de la Loire – Maison des Sports – 44 rue Romain Rolland 44103 Nantes cedex 4
Tél. : 02.40.58.60.75 – paysdelaloire@franceolympique.com – https://sport.paysdelaloire.org/

N° SIRET : 323 912 519 000 44 | Code APE : 9319Z | Organisme de formation n° 52 44 00591 44
* Financement possible sous conditions

Structure dépendant du 

mouvement sportif: 100 € TTC                

Structure extérieure: 130 € TTC

Distanciel
17 octobre 

2024
3h30

Prise en 
charge 

possible*

OBJECTIFS

✓ Comprendre les enjeux environnementaux et sociétaux
✓ Maîtriser les concepts de développement durable et d’éco-responsabilité
✓ Analyser la situation environnementale d’un club sportif
✓ Élaborer un plan d’action éco-responsable
✓ Connaître les labels et les outils de suivi éco-responsables

CONTENUS DE LA FORMATION 
o Présentation de l’association FNE Pays de la Loire et de l’intervenant
o Présentation des enjeux sociétaux, notamment environnementaux
o Enjeux environnementaux, mais de quoi parlons-nous ?
o Être éco-responsable, c’est quoi ? De la notion du développement 

durable de 1992 jusqu’aux Objectifs de Développement Durable (ODD) 
actuels.

o Comment inscrire la volonté d’une association sportive d’être éco-
responsable ?

o Comment se lancer dans une démarche ?
o Présentation de labels éco-responsable
o Choix de ses actions et suivi des indicateurs

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Echanges d’expériences, activités ludiques, cas pratiques, supports de 
formation. Les activités pédagogiques sont adaptées selon les attentes et 
besoins exprimés lors de la pré-évaluation et le nombre d’apprenants.

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Un bilan est réalisé à chaque partie de la formation, complété par un plan de 
progrès personnel au terme de la formation. Un questionnaire d’évaluation 
est réalisé au terme de la formation.

MOYENS TECHNIQUES
Si vous avez un problème, contact e-mail jusqu’à 9h00 :
melissafouquet@franceolympique.com

VOTRE CONTACT AU CROS DES PAYS DE LA LOIRE
Mélissa FOUQUET - Cheffe de projets Sport santé et professionnalisation
melissafouquet@franceolympique.com – 02 40 58 00 55

Vous êtes en situation de handicap et 

vous souhaitez assister à une formation ? 

Merci de bien vouloir nous contacter en 

amont afin d’étudier ensemble vos 

besoins et les solutions les plus adaptées 

: melissafouquet@franceolympique.com 
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