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Maitriser les bases pour accompagner les publics fragiles  à 
domicile

 
 

Parcours de formation proposé par des professionnels du secteur médico-social. Cette formation permet aux 
employés non qualifiés  du secteur de l'aide et de l'accompagnement des publics fragiles à domicile,  
d'appréhender les bases rapidement.
Durée: 25.00 heures , 3.50 jours)
Profils des stagiaires

 Demandeurs d'emploi 
Prérequis

 Avoir un minimum d'expérience à domicile 
 Ne pas détenir de qualifications dans le secteur du domicile 

 

Objectifs pédagogiques
 

 Connaitre le métier et le secteur d'activité de l'aide à domicile 
 Connaitre les différents statuts de l'aide à domicile : prestataire, mandataire, emploi direct et mise à 

disposition 
 Connaitre les différents dispositifs de financements des prestations réalisées à domicile et les 

compétences rattachées 
 Les missions de l'intervenant (e) à domicile, son champ d'action, ses compétences, son savoir faire, 
 La discrétion professionnelle et la question éthique à domicile 
 Définition de la maltraitance et comment lutter contre 
 La culture de la bientraitance à domicile 
 Organisation du travail et gestes professionnels à maitriser 
 Gestes et postures : les bases pour ne pas se blesser lors des transferts 
 La fiche de poste ( horaire de travail, tenue et comportement professionnels 

 

Contenu de la formation
 

 Présentation de la formation et test de positionnement 
 Comment va se dérouler la formation et quels en sont ses objectifs 
 Test de positionnement : Quels sont mes acquis ? 

 L'univers professionnel de l'aide à domicile 
 Les différents statuts de l'aide à domicile 
 les champs d'action de l'aide à domicile
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 Connaissance du dispositif de prise en charge financière des services d'aide et d'accompagnement 
à domicile ( les compétences associées de l'aide à domicile) 

 Les missions de l'intervenant (e) à domicile 
 Son champ d'action, les compétences indispensables, son savoir fairen son savoir être 
 La discrétion et la question éthique à domicile 
 Définition de la maltraitance et comment lutter contre à domicile 
 La bienveillance à domicile, comment savoir l'être ? 

 Organisation du travail à domicile 
 Comment organiser sa mission et respecter le temps imparti ? 
 Gestes et postures : les bases pour ne pas se blesser lors des transferts 
 Les horaires de travail, la posture et le comportement idéal de l'aide à domicile 

Diplome visé par la formation : 
 
 

Organisation de la formation
 

Equipe pédagogique
Valérie Rippol : référente métier et formatrice spécialisé dans les métiers du domicile, auxiliaire de vie 
expérimentée et diplômée / Formatrice et formatrice SST  
Carole Raynaud dirigeante d'un SAAD  
 

Moyens pédagogiques et techniques
 Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation.
 Documents supports de formation projetés.
 Exposés théoriques
 Etude de cas concrets
 Quiz en salle
 Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.

 

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de l'action :  Maitriser les bases pour 
accompagner les publics fragiles  à domicile

 Emargement numérique 
 Test de positionnement 
 Formulaires d'évaluation de la formation.
 Certificat de réalisation de l’action de formation.

Indicateurs de résultats  : Taux de satisfaction globale des stagiaires
Code de CPF : 
 

Tarif : 900.00
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