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Formation ASEM Montessori– Assistante Montessori 
« Esprit DUPM– Diplôme d’Université Pédagogie Montessori » 

Créé en 2015, le CFRP Montessori vous propose aujourd’hui, une 
formation à la Pédagogie Montessori pour les ASEM afin de permettre le 

déploiement de cette pédagogie de façon optimale dans les classes et 
ambiances où l’enseignant (éducateur) est déjà formé. Le but est que les 

ASEM puissent comprendre le sens et les buts de cette pédagogie afin 
d'accompagner le développement des enfants et de travailler de façon 

constructive avec l’enseignante ou l’éducatrice Montessori de leur classe. 

Objectif de la formation : 
Le but de cette formation est de :  
- Comprendre les fondements théoriques de la pédagogie Montessori du point de 

vue du développement de l’enfant et de la philosophie de l’éducation. 
- Comprendre et vivre le changement de posture que nécessite celle-ci et le rôle 

particulièrement important de l’ASEM.  

- Connaître le déroulé général des « présentations Montessori », leurs articulations 

et le travail de soutien que peut avoir l’ASEM à ce niveau.  

Public visé :  
Cette formation s’adresse à des agents spécialisés des écoles maternelles de classes où 
l’enseignant met en place, ou souhaite mettre en place, la pédagogie Montessori ou une 
pédagogie personnalisée.  
Les Asem en situation de handicap et qui auraient besoin d’un aménagement devront le 
faire savoir avant l’inscription et par mail (voir mail en bas de la page).  

Contenu de la formation et modalités : 
A partir de lectures de Maria Montessori, découvrir quelques éléments de théorie : 

o Le développement de l’enfant et l’acquisition de connaissance scolaire  
o Le travail, la normalisation et la discipline  
o Le rythme de développement de l’enfant ; la nécessité de personnaliser les 

apprentissages ; le changement de posture vis-à-vis des programmes et 
productions  

- A partir de présentations « d’ateliers » : 
o Les grands principes de la didactiques Montessori 
o Présentations de séquences Montessori en vie pratique, vie sensorielle, 

culture, langage et mathématiques. L’éthique de l’ASEM, son rôle, ses 
missions et les limites de son activité. 

- A partir d’une initiation CNV : 
o Le changement de posture de l’ASEM 
o L’écoute et l’accompagnement de l’enfant dans une ambiance Montessori.  
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o Le travail d’équipe, le travail de soutien de l’ASEM au projet de l’école et de 
l’enseignante.  

o Le rapport aux familles, le soutien de l’enseignante et du projet 
Montessori.  

Le déroulé et moyens mis en œuvre : 
1er jour : L’enfant selon Maria Montessori, les apports de la psychologie et des 
neurosciences 

- La vie pratique : organisation, buts, travail de l’ASEM.  
2ème jour : La vie sensorielle : organisation, buts, travail de l’ASEM.  

- Initiation à la CNV 
3ème jour : Le rythme de l’enfant. Liberté et discipline.  

- La culture et l’art, le changement de posture vis-à-vis des productions et des 
programmes.  

- La posture de l’adulte, l’observation : Travail à partir de la conférence d’une 
universitaire.  
4ème jour : Les mathématiques : organisation, buts, travail de l’ASEM.   

- La CNV  
5ème jour : Le langage : organisation, buts, travail de l’ASEM.   

- Le travail d’équipe et le rapport aux familles. 

Evaluation : le bilan de fin de session permettra à chacune des participantes d’évaluer les 

acquis de la session. Une attestation de formation sera délivrée en fin de session. Des visites 

de classes sont possibles (à la charge de l’établissement). 

Formatrices : les formatrices sont les formatrices du CFRPM 
Les formatrices sont des personnes expérimentées et formatrice du DUPM. Elles ont une 
grande expérience du travail d’équipe autour de la mise en place de projet Montessori dans 
des écoles publiques ou sous contrat.  

Nombre d’heures et dates de la formation 
5 journées de 6 heures = 30 heures  

Dates et lieu de la formation 

A Vannes, Allée du Vincin 56610 ARRADON: 

Du 03 au 07 Octobre 2022  

A Lyon, lieu à définir  

Du 21 au 25 Novembre 2022 

Coût pédagogique :  
650€ pour les 5 journées.  
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