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“Mini" Tour du Beaufortain

JOUR 1

Du refuge Plan de la Lai (1817 m) au refuge du
Col de la Croix du Bonhomme (2437 m) par le
col de la Sauce et la Créte des Gittes.

m Départ: durefuge Plan de la Lai
m Altitude depart: 1817 m

m Dénivelé+: 620m

m Duréetotale:3h

m Duree montée:2h30

JOUR 2

Du refuge du Col de la Croix du Bonhomme
(2437 m) au refuge de Presset (2492 m) par
La Fauge, La combe de |a Neuva et le Col du
Grand Fond.

m Départ; durefuge du Col de la Croix du Bonhomme
m Altitude depart: 2437 m

® Danivalé +: 915m

m Dénivale-: 890m

m Duréatotala:6h

M Duréemontée:1h15

JOUR 3

Du refuge de Presset (2492 m) au refuge du
Plan de la Lai (1817 m) par le Col du Bresson,
Treicol, Grande Berge et Petite Berge.

m Départ: durefuge de Presset
= Altitude depart; 2492 m

m Dénivelé +; 240m

= Dénivele -: 1000 m

m Dureetotale:4h

m Dureemontéa:1h15

Infos : Ce "mini" Tour du Beaufortain peut
s'effectuer dans le sens inverse. Pour effectuer
cette randonnée itinérante sur 3 jours, il est
conseillé de se munir du Topo-guide Tour du
Beaufortain. Pensez & réserver les nuitées en
refuges.

Tour de la vallée d'

uteluce

JOUR 1

Du village d’Hauteluce au Col du Very en

passant par le Mont Clocher.

= Départ: Hauteluce, place du village
m Altitude départ: 1136 m

= Denivele +: 1000 m

m Dureetotale;5h

= Duree montge:3h
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JOUR 2

Du Col du Véry jusqu’ a Hauteluce en passant
par La Ruelle, Colombe, le lac de la Girotte, La
Commanderie, Annuit (refour & Hauteluce par
1a route RD70).

m Départ: du Col du Very
® Altitude depart: 1963 m
® Dénivele +: 500m

m Duree totale:6h

m Dursa montée: 3h
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Le Mont Bisanne

Villard-sur-Doron

M Durée:8h
| Niveau: difficile

m Distance : 15,7km
M Dénivele: +1400m

Départ : centre de VILLARD SUR DORON.

Parcours : suivre la direction BISANNE 1500
par LE CUDRAY et LES GRANGES jusqu'au Bois
de Mollassiére. Poursuivre la montée direction
la CROIX DE COSTE puis direction MONT
BISANNE par la piste 4x4. Le retour 4 VILLARD
SUR DORON s'effectue par Sous Bisanne,
Les Drabons, Le Plane, Champcolomb et Le
Noiray.

Les Saisies

M Durée:6h
M Niveau: moyen

m Distance : 16km
® Denivelé :+700m

Départ : parking du COL DES SAISIES.

Parcours : au lieu-dit NOTRE-DAME DE
HAUTE LUMIERE, suivre la direction MONT
BISANNE jusqu'au carrefour Les Gentianes.
A cette intersection, suivre la piste d'alpage
direction Carrefour de la Palette puis LAC
DES SAISIES. Au lac, poursuivre direction
CROIX DE COSTE jusqu'a Sous la Croix de
Coste via Les Escaliers. Descendre ensuite
direction BISANNE 1500 jusqu'au Petit Planay
via la Piste Forestiére du Planay et Bois
de Mollassiére. Au Petit Planay, suivre Les
Pachons par Le Planay et Le Lernay. Depuis
Les Pachons, prendre a gauche direction LES
SAISIES en montant la piste forestiére a forte
pente jusqu'a Sous Bisanne. De |4, descendre
la route direction LES SAISIES sur 200 métres
puis prendre la piste 4x4 a gauche qui se retrécit
en sentier au bout de 150 métres. Suivre celui-
ci tout au long de la descente jusqu’aux SAISIES
par Plan du Pré et Pierre a I'Ane.

Le Mont de Voreés

Les Saisies

m Durée :6h
M Niveau: moyen

m Distance : 17,6km
M Deénivela: +650m

Départ : parking du COL DES SAISIES.

Parcours : suivre la direction COL DE VERY
par le COL DE LA LEZETTE. Au lieu-dit Sous
le Clocher, possibilité d'un petit détour de 15
minutes pour accéder au magnifique point de
vue du MONT CLOCHER. Poursuivre par La
Pechette et Combe de Douce puis quitter la
piste d'alpage et prendre le sentier direction
COL DE VERY par le MONT DE VORES. Le retour
AUX SAISIES s'effectue par [a piste d'alpage en
balcon jusqu'au COL DE LA LEZETTE puis par le
sentier paralléle & la route.

Variante : départ d'HAUTELUCE. Suivre MONT
CLOCHER en passant par Le Chozal du Bas
et du Haut, Les Evettes, Nant du Chozal,
La Pleya et Morensto. Arrivé & Brichou,
ltinéraire jusqu'au COL DU VERY est identique
a celui decrit ci-dessus. Le retour de Brichou a
HAUTELUCE s'effectue par le méme parcours
qu'a l'aller.

La Montagne d'Outra

Beaufort

m Durée 5hd5
W Niveau : difficile

| Distance: 13,8km
W Denivele: +950m

Départ : parking du PLAN DU MONT.

Parcours : suivre la direction du PAS D'OUTRAY
en passant par Baliveaux et Outray. Aprés avoir
franchi le PAS D'OUTRAY, poursuivre I'itinéraire
jusqu'au COL DE SALLESTET. Depuis le col,
prendre la direction du PARKING DU SAPIN par
Plan de Ia Mouille - sud et Le Chatelard. Le
retour au Parking du PLAN DU MONT s'effectue
en suivant le Bois de la Thuilettaz, La Journée,
Outray et Les Baliveaux.

Hauteluce

= Duréa:8h30
M Niveau : difficile

m Distance:17,2km
M Dénivela :+1550m

Départ : parking des GRANGES.

Parcours : suivre la direction PARKING DU
SAPIN jusqu'au Bois de la Thuilettaz en
empruntant tout d'abord la route jusqu'aux
Marais puis en suivant le sentier par Les
Airies et Sur les Airies. Arrivé au Bois de la
Thuillettaz, suivre PAS D'OUTRAY puis COL
DE SALLESTET. Du col, poursuivre le sentier a
travers les vastes alpages jusqu'au LAC NOIR.
Le retour s'effectue en suivant les directions
LAC DE LA GIROTTE par Les Enclaves, Le Pin
Cembro, Plan de la Mouille — nord jusqu'au
carrefour Vers le Lac. De 13, le refour aux
GRANGES s'effectue par La Commanderie et
La Montaz,

Variante : depart possible du PARKING DU
SAPIN. Ceci permet d'éviter la montée Les
Granges - Parking du Sapin et la descente
Commanderie - Les Granges. L'accés au
parking s'effectue par une piste forestiére non
goudronnée.

Lac de la Girotte et Lac Noir

Hauteluce

m Durée 6h 45
m Niveau: difficile

m Distance:15,7 km
m Dénivele: +1100m

Départ: parking de BELLEVILLE.

Parcours : suivre la direction du LAC DE LA
GIROTTE en passant par La Turne, Colombe et
Ruisseau du Dorinet. Arrivé au pied du barrage
du LAC DE LA GIROTTE, poursuivre direction
COL DU SALLESTET via Vers le Lac et Plan
de la Mouille - nord et sud. Arrivé au col,
prendre a gauche direction LAC NOIR. Le retour
a BELLEVILLE se réalise en suivant la direction
du LAC DE LA GIROTTE par Les Enclaves et
Le Pin Cembro, Au Plan de la Mouille - nord,
le sentier rejoint Iitinéraire emprunté a Ialler.
Suivre la direction du LAC DE LA GIROTTE puis
BELLEVILLE pour rejoindre le point de départ.

Informations géographiques
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Recommandations

Ce territoire a été fagonné par les générations passées. Préservons-le pour le transmettre aux

générations futures. Profitez-en mais respectez-le.

Respect et courtoisie

» Ces chemins sont utilisés par des prome-
neurs, des cyclistes, des cavaliers. Pour une
bonne cohabitation de tous, soyez courtois et
respectez les autres usagers.

» Cyclistes et cavaliers, vous allez plus vite que
les piétons, pour éviter les accidents, ralentis-
sez, avertissez et cédez le passage en vous
croisant.

» Les remontées mécaniques donnent accés a
des itinéraires piétons ou VTT. Restez vigilants
aux intersections entre les sentiers, respectez
les autres pratiquants sur les sections parta-
gées, soyez prudents pour bien cohabiter et
pour la sécurité de tous.

Plaisir et sécurité

» En montagne, sachez anticiper et prévoir
de quoi vous adapter en cas d'évolution des
conditions : chaleur, pluie, vent, fatigue.

» Avant votre départ, avertissez quelqu’un du
but de votre randonnée et de I'heure estimée
de votre retour.

» Le versant Adret, exposé au sud, est plus
ensoleillé. En cas de forte chaleur, privilégiez
le matin pour randonner sur ce versant.

» Certains itinéraires peuvent présenter des
risques. Avant de vous engager sur un circuit,
assurez-vous qu’il est adapté a votre niveau
physique et technique.

» En période de chasse, les battues en cours
sont signalées par des panneaux. Pour votre
seécurité, ne vous aventurez pas sur les sites de
chasse, respectez cette signalisation.

Respect du patrimoine

naturel et rural

) Ayez un comportement nature : remportez vos
déchets. Pensez au tri sélectif, des containers
spécifigues sont mis & votre disposition dans
les communes.

» Les animaux sauvages évitent la présence de
I'homme. Pour les observer, soyez discrets et
tenez vos chiens en laisse !

» Certaines plantes sont fragiles et menacées:
la cuelllette en est interdite. Les jeunes arbres
sont l'avenir de nos foréts, respectez-les.

» Certains sites naturels, comme les zones
humides de montagne sont classés et
réglementés pour leur protection. Respectez
la réglementation, restez sur les sentiers ou
les parcours ameénageés. Ces sites sont pour la
plupart tres sensibles au piétinement.

) Piétons, VTTistes : ne coupez pas les virages.
Cela entraine un phénoméne d'érosion qui
détériore les sentiers. Leur remise en état est
complexe et coliteuse pour tous.

Agriculture et Forét

) Pour les agriculteurs et les forestiers, ces
espaces naturels sont aussi des espaces de
travail. La plupart des sentiers traversent ou
cotoient des propriétés privées qui sont
souvent des terrains agricoles.

» En montagne, I'herbe des champs et des
alpages est la richesse des éleveurs, les jeunes
arbres celle des sylviculteurs. Pour préserver
ces ressources, restez sur les sentiers, refer-
mez les clétures. Si les animaux s'échappent
ils peuvent se blesser.

' En présence de chiens de protection de
troupeaux, adoptez un comportement calme
et passif : gardez vos distances, ne franchissez
pas les clotures, tenez votre chien en laisse,
gardez votre baton de marche pointé vers le
bas, ne tentez pas d'approcher ou de caresser
le chien. Si vous étes a vélo, il est préférable
d'en descendre lorsque vous approchez d'un
troupeau.

» La forét est une ressource économique impor-
tante, mais aussi un facteur de préservation des
sols et de la faune sauvage qui peut s'y abriter.
Respectez les travaux forestiers.

» En forét privee, il est interdit de cueillir les
produits de la forét, comme les champignons.
En forét publique, cette cueillette doit étre faite
avec parcimonie,

Acceés et stationnement

» En vue de préserver les espaces naturels, le
code de |'environnement interdit la circulation des
véhicules @ moteur en dehors des voies du do-
maine public routier de I'Etat, des départements
et des communes, des chemins ruraux et des
voles privées ouvertes 4 la circulation publigue.

» Agriculteurs et forestiers utilisent les routes et les
chemins pour travailler. Velllez 2 laisser le pas-
sage libre la ol vous stationnez et utilisez
les lieux de stationnement autorisés repérés
sur la carte.

En hiver

» Les itinéraires proposés ne sont pas tous pra-
ticables I'hiver. En montagne, certaines zones
sont exposées aux avalanches. De plus, en
période d'enneigement, la signalétique peut
étre incompléte ou masquée.

» En hiver, n'utilisez que les itinéraires spé-
cialement aménagés pour les piétons et les
raquettes. Renseignez-vous auprés des Offices
de Tourisme, des documents specifiques et
adaptés sont disponibles.

» Si vous pensez sortir des zones sécurisées,
renselgnez-vous sur les risques, I'état de la neige
et les zones dangereuses & ne pas fréquenter.

Carto-guide, mode d'emploi

Ce carto-guide est le complément de la signalétique des itinéraires de promenades et randonnées
mise en place par Arlysére Agglomération. Randonnez en toute liberté sur un réseau d'itinéraires
aménagés et balisés pour vous.

Des informations utiles...

et précises

» Trouver le point de départ : sur les aires
principales de stationnement dans les villages
ou en altitude (cols, hameaux, gare d'arrivée de
remontées mécaniques...). lls sont facilement
repérables sur la carte.

» S'orienter sur le parcours : chaque carrefour
d'itinéraires est équipé d'un poteau indiquant :
- Le nom de ce carrefour et son altitude.

- Les principales directions et le nom du pro-
chain carrefour.

- Les distances en km et les temps de marche
(les distances figurent aussi sur la carte).

» Choisir I'itinéraire : les informations portées
sur la carte vous permettent de choisir votre
parcours en fonction du type de vole (route,
chemin large, sentier parfois plus difficile),
de la dénivellation, des éventuelles difficultés
signalées

» Consulter la légende : elle vous apporte les
informations nécessaires pour la lecture de
cette carte et la description de Ia signalétique
et du balisage que vous retrouvez sur le terrain.

Laissez-vous guider

Une sélection d'itinéraires vous est proposée
dans ce document. lls sont fous accessibles a
pied. Les durées aller/retour sont indiquées pour
les piétons ; elles sont calculées sur le mode de
la promenade familiale (plat : 3km/h, descente:
4km/h ou 500m de denivelé/h, montée: 2 km/h
ou 300m de dénivelé/h).

Desserte par

remontées mécaniques

Les remontées mécaniques des stations fonc-
tionnent I'été pour permettre de faire une
randonnée montagne en limitant le dénivelé
positif et de flaner dans les alpages avec un
beau panorama a contempler. Elles offrent
également un accés aisé au sommet des sta-
tions pour dévaler les pistes et itinéraires VTT.
Les horaires d’ouverture et tarifs d'acces sont
disponibles dans les Offices de Tourisme.

Itinéraires cyclos du Beaufortain
Plus de 300 km d'itinéraires dont :

» 6 boucles de difficultés variées

» 6 montées de cols ou sommets

» Une étape de la mythique Route des Grandes
Alpes (10 jours, 560 km)

Espace Trail du Beaufortain

Plus de 400 km de sentiers balisés trail :

» 25 parcours (de facile & trés difficile).

» 4 montées séches balisées,

» Service dédié a l'entretien des parcours.

» Espace d'initiation, tests centers, entraineurs
et stages d'entrainement.

» Espaces détente et remise en forme.

Espace VTT du Beaufortain

Plus de 500 km de pistes et itinéraires VTT sur
tout le massif dont :

» 14 pistes de Descente permanente tous ni-
veauyx de verte & noire.

» Plus de 100 km d'itinéraires Enduro au milieu
d'alpages et de foréts, répartis sur une dizaine
d'itinéraires dont 3 parcours reliant les stations
a la vallée et accessibles en navettes.

» Plus de 300 km d'itinéraires XCountry/rando
tous niveaux balisés (2 sites FFC : Les Saisies
et Aréches-Beaufort).

» 2 Ludo Parks gratuits et accessibles a tous.

» Plusieurs points de lavage et de réparation.

» Plusieurs points de location de VTT.
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Le Patou est un gros chien, élevé pour protéger
les troupeaux, conire les loups et les lynx.
De grands panneaux vous informent de leur
présence, pensez a les repérer, ne dérangez
pas les troupeaux.

» Contournez largement I'aire de paturage.

» Faites attention aux comportements qui vous
semblent anodins comme prendre des photos,
tenter de nourrir ou caresser un agneau.

» Adoptez un comportement calme et passif, si
vous avez des hatons, gardez-les, pointes en bas.

Le patou : chien de protection des troupeaux

» Si vous étes & vélo, il est préférable d'en
descendre avant d'étre & proximité du troupeau.
» A votre approche, le patou vient vous flairer
pour vous identifier, aprés quoi il regagne son
troupeau. Parfois il peut tenter de vous intimider.
Restez calme et passez votre chemin.

» Si vous étes accompagné de votre chien,
tenez-le en laisse, ne le prenez pas dans vos
bras.

Ainsi vous respectez le travail des bergers,
sans perturber les animaux.

La tourbiére des Saisies est un site
naturel exceptionnel : s'étendant sur 290
ha entre 1550 et 1718 m d'altitude, c’est
la plus grande tourbiere acide du massif
alpin. Elle abrite des milieux rares et de
nombreuses espéces protégées de flore et
de faune. Elle hénéficie depuis le 11 juillet
2013 d'un classement en réserve naturelle
régionale, qui compléte son statut de zone
naturelle d'intérét européen (Natura 2000).

En période estivale, ce milieu attractif est
aussi trés vulnérable (faune sensible au déran-
gement, vegétaux fragiles et/ou protéges).

La Réserve Naturelle Régionale
" Tourbiére des Saisies-Beaufortain-Val d'Arly "

Merci de respecter la réglementation de la
réserve, notamment en restant sur les sentiers.
La cueillette est autorisée dans certains lieux
(voir carte sur site). Vous participez ainsi a la
préservation du site.
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La Roche Pourrie -
Pas de I'Ane
Queige

m Duréa:Gh
| Niveau: difficile

m Distance: 10,6km - -
m Déniveld : +1150m Chateau de Cornillon

Départ : parking du CHALET FORESTIER DES  Queige

CHAPPES.

M Durée:dh

M Niveau ; moyen

M Distance:9,4km
Parcours : descendre la route sur quelgues M Denivelé :+600 m
metres pour atteindre le carrefour Sous les
Chappes. De la, suivre le sentier jusqu’aux
CHAPPES puis direction LA ROCHE POURRIE
par Chalet des Mozés et Le Haut du Pré. Aprés
avoir atteint le sommet de LA ROCHE POURRIE

avec son panorama 4 360° et sa table d'orien-

Depart : centre de QUEIGE.

Parcours : suivre la direction LE VILLARET
en passant par Les Boléros. Au VILLARET,
poursuivre direction LE CHATEAU DE

de Tours. e

tation, redescendre quelques métres pour
rejoindre le petit sentier escarpé en direction
du lieu-dit Sous la Roche Pourrie. De 14,
remonter au PAS DE L'ANE par Frette Basse
puis le sentier en créte. Le retour s'effectue en
suivant la direction MOLLIESSOULAZ jusqu'aux
CHAPPES.

CORNILLON (en ruine) par Combazeroult. Le
retour & QUEIGE s'effectue dans un premier
temps par la forét de Cornillon jusqu'au COL
DE LA FORCLAZ puis sur quelques hectométres
par la route du col puis sur I'itinéraire du Tour
du Beaufortain via Champ Gilbert, Le Bonnet
et La Barbiére.

Le Lac Tournant
Aréches

| Distance: 8 6km
W Deénivelé: +800m

m Durée: 4h30
W Niveau: moyen

Départ : parking du CHORNAIS.

Parcours : suivre |a direction LAC TOURNANT
en passant par La Taillaze, Les Queufins, Les
Combettes et Entre le Fer. Le retour s'effectue
par le méme itinéraire.

Variante : Possihilité de réaliser une boucle
pour le retour au Chornais en suivant la
direction Lac Brassa et Refuge des Arolles.
Retour au parking du Chornais depuis Les
Arolles en passant par Nechar.

Les lacs de la Tempéte

Aréches

o Durée:4h30
B Niveau : moyen

m Distance: 11,2km
m Dénivele:+750m

Départ : parking du LAC DE SAINT GUERIN,

Parcours : suivre la direction PASSERELLE DE
SAINT GUERIN en passant par Le Barrage de
Saint Gueérin et LEstéray en longeant la rive
Est du lac. Au lieu-dit La Cote, quitter la piste
forestiére et suivre le sentier jusqu'au COL DE
LA LOUZE. Arrivé au col, prendre le sentier en
balcon jusqu'aux Lacs des Tempétes. Le retour
s'effectue par le méme itinéraire.
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Aréches

o Durée:7h
M Niveau: difficile

m Distance: 14 5km
W Denivela: +1250m

Départ : parking du LAC DE SAINT GUERIN,

Parcours : suivre la direction PASSERELLE
DE SAINT GUERIN en passant par Le Barrage
de Saint Guérin et L'Estéray en longeant la
rive est du lac. Au lieu-dit La Cote, quitter la
piste forestiére et suivre le sentier jusqu'au
COL DE LA LOUZE. Arrivé au col, prendre le
sentier en direction du GRAND MONT par Les
Marlhonnais. Depuis le sommet, retour au
LAC DE SAINT GUERIN via Les Rognoux et Les
Chalets des Rognoux du Haut et du Bas.
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La Roche Parstire

Aréches

M Durée:3hd5
M Niveau: moyen

m Distance:8,7km
M Dénivelé :+625m

Départ : parking du COL DU PRE.

Parcours : suivre la direction ROCHE PARSTIRE
en passant par Les Chavonnes. Arrivé au
sommet de la ROCHE PARSTIRE, poursuivre
le sentier en créte jusqu'au Passage de la
Charmette. Le retour au COL DU PRE s'effectue
par le versant ouest de la Roche Parstire en
suivant les directions Grange du Foin du Haut,
Perrier, les Bouchers et Les Ravines Rouges.
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Refuge du Presset
par la Combe de la Neuva
Beaufort

o Durée:6h
| Niveau: difficile

m Distance : 15,8km
m Denivela:+900m

Depart : parking du CORMET DE ROSELEND.

Parcours : suivre la direction REFUGE DE
PRESSET par la Combe de la Neuva et le Cal
du Grand Fond. Le retour s'effectue par le
méme itinéraire.

Autre accés possible : depuis le parking
de TREICOL en passant par Presset le Bas,
Presset et le Col du Bresson.
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Py ﬂgﬁ ROCHER DU VENT:

Rocher du Vent — La Lauze

Beaufort

m Durée:3h30
B Niveau : moyen

m Distance:Tkm
M Dénivelé :+575m

Départ : parking du PLAN DE LA LAI

Parcours : suivre la direction ROCHER DU
VENT en passant par les Chalets du Plan de
la Lai, La Plate, Dessus la Plate, La Lauze et
L'Alpage de la Lauze. Le retour s'effectue par
le méme itinéraire jusqu'a La Lauze, puis, suit
la direction PLAN DE LA LAI par Chalet Bel Air.
Le sentier rejoignant le Plan de la Lai coupe &
plusieurs reprises la piste d'alpage.
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Refuge du Col de
la Croix du Bonhomme
Beaufort

M Durée:5h15
M Niveau: moyen

B Distance: 12,8km
W Dénivelé: +850m

Départ : parking du PLAN DE LA LAl

Parcours : suivre la direction du REFUGE DU
COL DE LA CROIX DU BONHOMME en passant
par Les Chalets du Plan de la Lai, Chalet Bel
Air et le Col de la Sauce. Le retour s'effectue
par le méme itinéraire.

Variante : & partir du REFUGE DU COL DE LA
CROIX DE BONHOMME, possibilité de réaliser un

m aller-retour & Ia Téte Sud des Fours,
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Informations géographiques

route départementale principale

Signalétique et balisage

Point de départ de promenade principal :
—1A chaque point de départ, vous trouversz
un poteau directionnel (voir schémal.

e n dSgeaitsmontaln Point de départ de promenade secondaire :

w7 LU 5 ——1A chaque point de départ, vous trouverez
un poteau directionnel (voir schémal.

. 2 - 3 ’ ¥
traversée de route a grande circulation, @ Grande direction : Point intéressant & découvrir,
passage délicat o LAC NOIR A chague point de départ, vous trouverez

I'I'. 2198 m un poteau directionnel (voir schémal.
Tl

zone urhanisée

autre route goudronnée

W Carrefour du réseau :
chemin, piste forestiere— . La Taillaz A chacun de ces carrefours, vous trouverez
Q134 m un poteau directionnel. {voir schemal.
sentier

Distance entre deux carrefours (en kilométre)

Poteau directi |
lac, plan d'ean f I
indicationda || Bucheret o
, B o localisation: | w = indication :
cours d'eays —————— i dedi .
du ligu-git H

‘ diraetion du prochain

forét camafour, distance ot tamps

‘ Sous Blsanne i 1Ghm =

rochers [ eboulis Les Salsies md 3T m —

courbe de niveaux 5 e

{equidistance 50m) Mont Bisanne il 0fkm =
Roche Plane )

sommet AZig6m - ||

~Passage |

parking Q.
Office de Tourisme ———————fp
ligne de bus / arrét du bus
i a;

L @ @—{Itinémimm uniquement
. ‘_ I

f Itinéraire balisé (PR}
restauration —-m Balisage jaune [voir schema).

creisementoohabitaton VIT—§) ltinéraire de Grande Randonnée (GRP)
: ; g Balisage rouge et jaune - GRP (voir schéma).
via fertata X __Marques de balisage
GRP® PRe
site d'escalade Emd';ﬁanmnée mﬁmmh rﬁ:g:w
branche ﬁ continuité going on
= : : =
site de parap e |
changement de direction changing direction
aire de pique-nig A
. = |
sentier dé ot | | :
site de peche —————————[[§ mauvaise direction wrong way
centre éq m \
table d'orientation / point de vue —ag .g
Ne pas confondre les marques
patrimoine religieux / eroix———[F + muhimma gﬁ;ﬁggﬁ .
curiosite paninonialei
curiosite naturell m




