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REHAUSSEMENT DE CILS ET SOIN LASH BOTOX 
 

Le rehaussement de cils, galbe les cils naturels. Cette technique très tendance est très 
convoitée par la gente féminine.

Ultra naturel, le rehaussement de cils peut être combiné avec différentes techniques pour le 
mettre en valeur : un soin lash botox, une coloration au henné végétal, une teinture 
traditionnelle ou un mascara semi permanent.

Les produits et le matériel dédiés au rehaussement de cils ont évolués.

Vous êtes professionnels de la beauté, vous pratiquez cette technique et vous souhaitez vous 
perfectionner aux techniques innovantes ? 
Perfectionnez-vous pour gagner en compétitivité et rentabilité. 

Durée: 4.00 heures (0.50 jours)
 
Profils des stagiaires

 Professionnels de la beauté et de l'esthétique 
 Reconversions professionnelles 
 Les étudiants du secteur de la beauté et de l'esthétique 
 Les technicien(nes) du regard 

 
Prérequis

 CAP esthétique recommandé 

 
Objectifs pédagogiques

 
 Maîtriser l'anatomie des cils naturels
 Connaître les maladies des yeux et les contres indications 
 Maîtriser l'hygiène du poste de travail, du matériel 
 Maîtriser le protocole d'un rehaussement de cils 
 Savoir fidéliser sa clientèle 

 

Contenu de la formation
 

 JOUR 1 : PRE-FORMATION 
o Accueil des stagiaires 
o Présentation des stagiaires et de la formatrice 
o Évaluation des connaissances avant le début de la formation 
o Explorations des attentes de chacun
o Présentation du plan de la formation rehaussement de cils et soin lashbotox

 JOUR 1 : COURS THEORIQUE ET PRATIQUE
o L'histoire du rehaussement de cils 
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o Anatomie des yeux et des cils naturels 
o Les maladies et les contres indications 
o Présentation des produits et du matériel 
o La règlementation de l'hygiène 
o La carte des prestations et sa tarification 
o Protocole de la technique du rehaussement de cils 
o Présentation du soin lashbotox et de son protocole d'application 
o Présentation du matériel et du produit lashbotox 
o Démonstration de la formatrice sur 1 modèle : Démonstration 
o Accueil du premier modèle de la stagiaire 
o Exécution de la stagiaire du protocole rehaussement de cils et soin lashbotox 
o Accueil du deuxième modèle de la stagiaire 
o Exécution de la stagiaire du protocole rehaussement de cils et soin lashbotox : évaluation des compétences 

 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
 L'équipe pédagogique pour l'enseignement, l'encadrement, l'animation et l'acquisition des compétences à pratiquer les techniques liées au 
rehaussement des cils est composée de : 

Céline BLUNDO, formatrice en embellissement du regard, créatrice de programmes éducatifs en embellissement du regard.
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation
 Travail sur paper board
 Etude de cas concrets
 Travaux individuels et par groupe

 
Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation

 Quiz durant la formation présentielle 
 Fiches d'évaluations de la formation

 
 
 


