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JO Paris 2024 : Interview à froid
Version : 1  21/02/2024

 

Préparer les sportifs de haut niveau sélectionnés aux Jeux Olympiques (seuls ou en équipe, et 
qui ont de réelles chances de médailles), à participer à une émission ou un reportage télévisé, 
diffusés avant les J.O.

Durée: 2.00 heures ( jours)
 
Profils des apprenants

 Sportif( ve )s de haut niveau
 Cadres des Équipes de France, et des fédérations sportives
 Responsables de fédération et de comités d'organisation

 
Prérequis

 Avoir suivi le module de base Media-Training
 
Accessibilité et délais d'accès

 Accessibilité : 
L’accessibilité aux personnes en situation de handicap peut être garantie sous réserve que nous puissions adapter la prestation à vos besoins 
spécifiques. L’accessibilité sera garantie dans nos locaux adaptés.
Si un aménagement est nécessaire pour votre participation, merci de bien vouloir contacter : Pierre-Olivier Lauvige 06 82 18 75 33
 

 Délais d'accès :
Entre la demande du bénéficiaire et le début de la formation, 5 jours ouvrés minimum.
Pour les formations prises en charge par un OPCO, le délai d’accès pourra être plus long en fonction de la réponse de l’OPCO.
Toute demande préalable de prise en charge doit impérativement être saisie en ligne, au plus tard, dans les 15 jours calendaires suivant le 1er 
jour de formation.
Liste : https://travail-emploi.gouv.fr/ministere/acteurs/partenaires/opco 
 

Objectifs pédagogiques
 

 Préparation d'un message spécifique : savoir raconter "son histoire"
 Choisir son angle en fonction de ses publics
 Connaître et déjouer les "pièges" d'une émission, ou d'un reportage télévisé.

 

Contenu de la formation
 

 Décryptage d'une émission ou d'un reportage TV
 Comment ça marche 
 Les contraintes du journaliste, les attentes des diffuseur 

 Construction et articulation de sa prise de parole 
 Identification et formalisation de son Message Essentiel
 Construction de son argumentation 

 Mises en situations filmées
 L’interview généraliste
 L'interview difficile 
 La prise de parole autonome
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Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
Une équipe de journalistes familiers ou spécialistes du sport, et des évènements sportifs de grande ampleur.
Mais également des journalistes généralistes issus ou continuant à exercer dans de grands médias nationaux ( France Télévision, BFM…), dans la 
presse quotidienne régionale (Ouest France, Radio France…).
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation.
 Documents supports de formation projetés.
 Exposés théoriques
 Mises en situations filmées puis débriefées

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Feuilles de présence
 Mises en situation avec débriefe personnalisé
 Formulaire d'évaluation de la formation à chaud 
 Formulaire d'évaluation des acquis à chau
 Formulaire d'évaluation à froid

 
 
 
Prix : 0.00
 
 
 


