
RÈGLEMENTS 
& POLITIQUES

PRÉSENCE DES ENFANTS 
Interdiction de courir ou sauter dans  
le corridor ;

Interdiction de déplacer les gros matelas 
rouges ou d’utiliser l’équipement du 
Studio FIT ;

Jeux calmes seulement ;

Vous devez toujours voir vos enfants  
(8 ans et -) ;

Les enfants ne peuvent pas entrer dans 
le Studio FIT ;  
(sauf pendant les heures de cours junior)

La nourriture est autorisée dans le 
corridor, mais assurez-vous de ramasser 
vos déchets ;

Les enfants doivent rester dans la zone 
prescrite, soit devant les vitres du Studio 
FIT seulement (8 ans et -).

STUD IO F I T
PENDANT LES COURS FIT JUNIOR 
Pour des raisons de sécurité et pour 
permettre à l’instructeur d’avoir un 
meilleur contrôle de son cours, les 
parents doivent rester à l’extérieur du 
Studio FIT pendant toute la durée du 
cours de leur enfant.

Pour permettre à l’instructeur de bien 
préparer et organiser le matériel pour son 
cours, il serait important que les enfants 
restent à l’extérieur du Studio FIT avant 
le début de leur cours FIT junior. 

AUSSI... 
Vous devez laisser vos bottes dans les 
vestiaires ou dans le vestibule. 

La nourriture est interdite à l’intérieur du 
Studio FIT. 

Le carton d’accès est OBLIGATOIRE 
pour tous les cours réguliers.


