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PROTHÉSIE ONGULAIRE  

  

Les techniques en prothésie ongulaire les plus tendances doivent être proposées à la carte de 
vos prestations, ne passez pas à côté.  
 
Vous devez progresser, actualiser et acquérir de nouvelles compétences pour rester 
compétitive fasse à votre concurrence, et pour garantir de nouvelles prestations de qualités à 
votre clientèle.  Se former permet d'évoluer professionnellement et de garantir la prospérité 
de votre activité.  
 
La certification "Exercer une activité de prothésie ongulaire" permet de valider des 
compétences techniques et esthétiques sur différents procédés de soins et de mise en beauté 
des ongles, d'approfondir ou acquérir de nouvelles compétences supplémentaires à l'issue du 
parcours de formation continue.  
 
Cette formation permet de délivrer des compétences complémentaires aux esthéticiennes ou 
autres professionnels de ce secteur (coiffeurs, parfumeurs ...) qui veulent étendre leurs 
propositions de prestations et diversifier leurs services à la clientèle.  
 
Elle s'adresse également à des personnes qui souhaitent s'installer à leur compte, en 
proposant un espace dédié à ces nouvelles techniques (onglerie, bar à ongles...).  
 
A l'issue de votre formation selon la/les technique(s) choisie(s), vous serez en mesure de 
mettre en avant vos nouvelles compétences sur vos réseaux sociaux et de communication, 
proposer vos/votre nouvelle(s) prestation(s) en vogue et à la mode  :  
 
○ Baby Boomer  
○ Baby Glitter et cuti glitter 
○ Baby Color  
○ French reverse  
○ Nail'art Salon (effet velours, effet pull, dégradés, spider, effet sucre...) 
 
Grâce à l'acquisition de ces nouvelles compétences complémentaires,  vous  visez de nouveaux 
objectifs :  
 
○ Développement du fichier clients 
○ Actualisation de la carte des prestations  
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○ Développement du chiffre d'affaires  
 
Cette formation est modulaire (selon les modules nécessaire) et chaque module dure 7 
heures.  
 
L’action de formation entre dans la catégorie des actions d’adaptations et de promotion 
prévue par l’article L.900-2 du code du travail. Elle a pour objectif de maîtriser les techniques 
de pose d’ongles en gel UV et vernis vernis semi-permanent, renforcement de la plaque 
ongulaire,…  
 

Durée: 7.00 heures (1.00 jours) 

  

Profils des stagiaires 

• Professionnels en prothésie ongulaire indépendants ou salariés d'un institut de beauté, d'espaces de soins, d'un bar à ongles, d'un salon de 
coiffure visant un perfectionnement, l'élargissement de compétences : APPROFONDIR OU ACQUÉRIR DE NOUVELLES COMPÉTENCES 

• Professionnels de la beauté et de l'esthétique indépendants ou salariés d'un institut de beauté, d'espaces de soins, d'un bar à ongles, d'un 
salon de coiffure visant un perfectionnement, l'élargissement de compétences : APPROFONDIR OU ACQUÉRIR DE NOUVELLES 
COMPÉTENCES 

  

Prérequis 

• LES CONDITIONS SPÉCIFIQUES 

• L'apprenant devra communiqué la/les copie(s) de son/ses attestation(s) de formation en prothésie ongulaire pour faire valoir ses acquis 
antérieurs.  

• Maîtriser les bases et les connaissances en prothésie ongulaire : L'anatomie des ongles, le limage des ongles et la mise en forme de la 
matière, la pose de la matière gel ou acrygel, le chablon ou les capsules.  

• Un bilan de positionnement et de compétences sur la validation des acquis antérieurs est réalisé pour positionner l'apprenant sur les 
modules visés et les objectifs à atteindre : Perfectionnement, élargissement des compétences : APPROFONDIR OU ACQUÉRIR DE 
NOUVELLES COMPÉTENCES 

• RECOMMANDATIONS  

• Pour profiter pleinement du programme et assurer un apprentissage optimal, il est recommandé d’avoir de bonnes aptitudes manuelles et 
visuelles. 

  

Objectifs pédagogiques 

  

• Maîtriser le protocole technique d'un baby boomer 

• Maîtriser le protocole technique d'un baby glitter et cuti glitter  

• Maîtriser le protocole technique d'un baby color  

• Maîtriser les protocoles techniques pour réaliser du nail'art salon, différentes techniques  

• Maîtriser le protocole technique de la french reverse 

• Savoir aménager et organiser son poste de travail pour une cliente en situation de handicap. 

  

Contenu de la formation 

  

• APPROFONDIR OU ACQUÉRIR DE NOUVELLES COMPÉTENCES | BABY BOOMER 

• Maîtriser le protocole technique pour réaliser un baby boomer 

• Savoir quels produits et matériel utiliser tout au long du protocole d'application et de réalisation  

• Étude des couleurs nudes, et des différents blancs  
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• APPROFONDIR OU ACQUÉRIR DE NOUVELLES COMPÉTENCES | BABY GLITTER ET CUTTI GLITTER 

• Maîtriser le protocole technique pour réaliser un baby glitter et cutti glitter 

• Savoir quels produits et matériel utiliser tout au long du protocole d'application et de réalisation  

• Étude des différentes paillettes visant différents effets  

• APPROFONDIR OU ACQUÉRIR DE NOUVELLES COMPÉTENCES | BABY COLOR 

• Maîtriser le protocole technique pour réaliser un baby color 

• Savoir quels produits et matériel utiliser tout au long du protocole d'application et de réalisation  

• Colorimétrie  

• APPROFONDIR OU ACQUÉRIR DE NOUVELLES COMPÉTENCES | FRENCH REVERSE 

• Maîtriser le protocole technique pour réaliser une french reverse 

• Savoir quels produits et matériel utiliser tout au long du protocole d'application et de réalisation 

• Les effets à réaliser avec une french reverse 

• APPROFONDIR OU ACQUÉRIR DE NOUVELLES COMPÉTENCES | NAIL'ART SALON 

• Maîtriser la réalisation de nail'art rapide et de Salon (strass, effet sucré et effet sirène, dégradé et incrustations de paillettes...) 

  

Organisation de la formation 

  

Equipe pédagogique 

Chloé PUECH : 
 
○ Diplômée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes 
○ Prothésiste ongulaire 
○ Formatrice chez Color Vintage  
 
Céline BLUNDO :  
 
○ Créatrice de programmes éducatifs en prothésie ongulaire 
○ Diplômée en prothésie ongulaire, techniques de base, rapides et modernes 
○ Diplômée en hygiène et salubrité  
○ Formatrice en prothésie ongulaire  

  

Moyens pédagogiques et techniques 

• Matériel et produits mis à disposition pour pratiquer : Produits de la marque ELYA MAJE : vente des produits et du matériel de la marque en 
boutique "Color Vintage Shop" 

• Dossiers techniques sur les connaissances et les compétences des activités professionnelles. 

• Salles adaptées pour les cours théoriques et la mise en situation professionnelle sur des modèles : mise en situation, cas pratiques 

• Travaux individuels et en groupe  

• Travail sur paper bord ou écran interactif selon disponibilité 

• Démonstrations et mises en situation de la formatrice sur la pratique des techniques en prothésie ongulaire => ressource pédagogique 
visuelle  

• Attestation d'assiduité  

• Certificat de réalisation de la formation  

• Espace extranet apprenant 

  

Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation 

• Fiches d'évaluation 

• Mise en situation professionnelle : Application des compétences et des connaissances acquises  

• Quiz en fin de formation sur 20 questions  

  

  

  

 


