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Troubles du comportement et conduites agressives
 

Durée: 21.00 heures (3.00 jours)
 
Profils des stagiaires

 Personnel des établissements et services medico-sociaux (ESMS)
 Auxiliaire de vie social/ Accompagnant éducatif et social
 Aide à domicile
 Toute personne se trouvant dans une relation d’aide potentiellement empreinte d’agressivité

 
Prérequis

 Aucun
 
Accessibilité
- L'accessibilité aux personnes à mobilité réduite est variable selon le lieu de la formation, nous invitons les personnes à nous contacter pour tout
besoin lié à une situation de handicap.
- La formation est accessible en INTER ou en INTRA sur demande
- Un calendrier des sessions INTER déjà programmées est disponible sur demande
Pour toute organisation de session de formation en INTRA ou en INTER, contactez Valentine par téléphone au 03.83.54.63.67 ou 
v.antoine@institudeformationpratique.fr
Vous pouvez également effectuer une demande de devis via le catalogue en ligne : https://ifp.catalogueformpro.com
A réception de votre demande, nous échangerons avec vous sur les modalités d’organisation (période ; durée ; contenus ; public ; lieu ; etc.). A 
votre demande, un devis peut être envoyé. L’inscription prend effet dès réception du devis ou de la convention de formation signé(e).
Délai pour l’organisation d’une session :
INTRA : 1 mois à l’avance pour l’organisation d’une session sur mesure
INTER : jusqu’à 1 semaine avant le démarrage de la session existante, si place disponible
 

Objectifs pédagogiques
 

 Comprendre les mécanismes à l’origine des manifestations d’agressivité en institution afin de mieux les appréhender et d’y apporter des 
réponses justes et adaptées.

 Comprendre le sens et la fonction de l’émergence de l’agressivité et de la violence (sous forme physique et/ou verbale et comment le 
système institutionnel y contribue ou non.

 Apprendre à adapter ses attitudes face à une situation d’agressivité, de violence.
 Favoriser des relations harmonieuses face aux manifestations d’agressivité.

 

Contenu de la formation
 

 Mise en place de la dynamique de groupe :
o Présentation individuelle
o Formulation des attentes

 Rappel des notions fondamentales :
o Quelles places réserve-t-on à l'expression de la violence et de l'agressivité dans le développement psycho affectif ?

 Réflexion autour des notions de violence et d’agressivité :
o Différenciation et définition de ces notions
o Les formes respectives
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o Leur niveau d'élaboration
 Comprendre les mécanismes de l’agressivité :

o La sienne et celle des autres
 Repérer les raisons de l’agressivité chez les personnes âgées
 Dépasser son stress et ses a priori pour conserver la distance nécessaire
 Réflexions sur les moyens à mettre en œuvre afin de permettre la dissipation de la violence et de l'agressivité.

o Stratégies adéquates pour amener la personne agressive à s'interroger
o Quelques techniques de relation d'aide et d'écoute
o Des gestes pour rassurer et calmer

 Etat démentiel agressivité et troubles du comportement
 La prévention

 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
Formateur professionnel expérimenté sur le secteur de l'aide à domicile plus particulièrement sur ce thème
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation.
 Documents supports de formation projetés.
 Exposés théoriques
 Etude de cas concrets
 Echanges
 Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Feuilles de présence.
 Questions orales ou écrites (QCM).
 Mises en situation.
 Formulaires d'évaluation de la formation.
 Certificat de réalisation de l’action de formation.

 
Modalités d'obtention
Délivrance d'une attestation
 
Indicateurs de résultats:
La formation vous a permis d’améliorer sensiblement vos pratiques professionnelles : 8/10
Les objectifs sous semblent-ils atteints : 9/10
 
Tarif de la formation : 
INTRA Entreprise : 1250€ net de taxe par jour
INTER Entreprise/ Particulier ou indépendant : 290€ net de taxe /par jour /et par personne
 
 


