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OBJECTIFS DE LA FORMATION

Ce dipléme, inscrit au RNCP, répond a un besoin d’intervention a
temps partiel au sein d’'associations sportives ou structures
intégrant les activités de loisir sportif comme vecteur de la fonction
éducative et sociale. Il contribue a la structuration et a la
professionnalisation du secteur. Le CQP ALS AGEE constitue le
premier niveau de qualification permettant d’encadrer les activités
physiques et sportives, dans le cadre d’une pratique collective de
loisirs, contre rémunération. Il facilite I'accés aux diplomes
professionnels de niveau IV (BPJEPS) et supérieurs.

ATissue de la formation, le stagiaire sera capable de:

= Faire découuvrir, initier et sensibiliser aux pratiques de loisir sportif,
= Accueillir tous les publics, en particulier ceux éloignés de la
pratique sportive,

= Transmettre une ou plusieurs techniques indispensables a
I'initiation et a la sensibilisation en adéquation avec le public visé

= Garantir aux pratiquants et aux tiers des conditions de pratique
sécurisées

Débouchés

association sportive, collectivités locales & territoriales, centre de
formation..

MODALITES DE RECRUTEMENT
& DELAIS D'ACCES

Epreuve pratique & écrite. Entretien de motivation.

LES MODALITES PEDAGOGIQUES &
METHODES MOBILISEES

Le parcours de formation dipldmant se déroule en présentiel et
au sein de structures employeurs (Club, associations,
collectivités, entreprises...) avec un principe d’'alternance entre
théorie et pratique.

Différentes modalités pédagogiques peuvent étre mise en
oeuvre

-Des apports théoriques

-Des apports pratiques

-Une mise en pratique de projets

- Des travaux individuels et collectifs
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CONDITIONS D'ACCES

Etre 4gé de 18 ans minimum

la photocopie d’une attestation de formation relative au secourisme
en cours de validité (AFPS, PSC1, PSE1, PSE2, AFGSU niveau 1 ou
niveau 2, SST),

Fournir une attestation de non contre indication a la pratique &
encadrement sportive.

Un extrait du casier judiciaire vierge de moins de 3 mois https://casier-
judiciaire.justice.gouv.fr/pages/accueil xhtml

*Pas de condition d’age maximum pour les personnes bénéficiant d’'une Reconnaissance de la
Qualité de Travailleur Handicapé ou de dérogations spécifiques.

Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap
et/ou titulaire d'une Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé
(RQTH).

LA FORMATION

Dates de démarrage et de fin de formation
Février 2024 ajuillet 2024 (161h de formation)

Durée
5 mois

Coiit : 3000€
Financement possible par I'employeur, dispositif SESAME, CPF
Pole emploi...

Contenu de la formation

5 semaines de formation + 80 heures de stages minimum.

3 blocs de compétence :

= B1: Préparation et animation d'un cycle de séance de loisir sportif
dans ['option choisie.

= B2: Organisation, information et communication autour de ses
activités d’animation et d’encadrement physique et sportif

= B3: Conduite de son parcours professionnel dans le domaine des
activités physiques et sportives.
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LIEU DE FORMATION &
D'INSCRIPTION

En présentiel :
> Hauteville (01),

ACCESSIBILITE AUX PUBLICS EN
SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin spécifique et toute adaptation, consultez notre

référent Handicap :
Julien Ramirez : julien.ramirez@fsm01.fr

LES CHIFFRES CLES
Taux Réussite: 100 %
Taux Présentation au diplome : 100%

Taux de Rupture (dans le premier mois) : 0%
Taux d’Abandon : 0 %

Insertion pro: 90 %

Insertion dans le métier visé : 70 %o
Poursuite d'étude : 50 %o

Taux de satisfaction: 7.5/10
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LES MODALITES D'EVALUATION

Les épreuves de certification visent & apprécier I'acquisition
des 3 Unités de Compétences constitutifs du Certificat de
Qualification Professionnelle ALS AGEE.

Ces épreuves sont organisées par I'organisme de formation
habilité.

FSMO1 - CONTACT@FSMOL.FR -
HTTPS://SPORTSMETIERSO1.CATALOGUEFORMPRO.COM

DOCUMENT NON CONTRACTUEL ETABLI PAR FSMO1
DERNIERE DATE DE MISE A JOUR : 14/05/2024



