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HERZLICH WILLKOMMEN

„Willkommen im ChangeX Repair Café Guide! 
Wir freuen uns, dass Sie darüber nachdenken, ein 
Repair Café in deiner Community zu organisieren. 

Hier finden Sie alle Informationen, praktische 
Tipps und Ressourcen, die Sie benötigen. Es 
gibt jemanden, der Ihnen in jeder Phase des 
Projekts hilft, also zögern Sie nicht, sich mit uns in 
Verbindung zu setzen!“

Martine Postma,  
Gründerin des Repair Café

Vorstellung der Idee

Was ist Repair Café?
Wir werfen riesige Mengen an Sachen weg - Sachen, die 
nach einer einfachen Reparatur ein neues Leben bekommen 
könnten. Viele Menschen haben vergessen, dass sie Dinge 
selbst reparieren können. Andere wissen nicht mehr wie. 
Repair Cafés sind kostenlose Treffpunkte, an denen Menschen 
zusammenkommen, um Dinge zu reparieren. In einem örtlichen 
Repair Café finden Sie Werkzeuge und Materialien, mit denen Sie 
Reparaturen an Kleidung, Möbeln, Elektrogeräten, Fahrrädern, 
Geschirr, Geräten, Spielzeug usw. durchführen können. Sie 
werden auch erfahrene Freiwillige mit Reparaturfähigkeiten in 
allen möglichen Bereichen finden. Besucher bringen ihre defekten 
Gegenstände von zu Hause mit und beginnen mit Spezialisten 
in den Repair Cafés mit den notwendigen Reparaturen. Es ist ein 
fortlaufender Lernprozess.

Repair Cafés helfen Menschen mit einzigartigen Fähigkeiten, 
sich in ihrer Gemeinschaft einzubringen. Sie helfen Nachbarn mit 
unterschiedlichen Hintergründen, sich miteinander zu verbinden 
und wertvolles Praxiswissen auszutauschen. 

Warum ist es wichtig?
Durch die Einrichtung eines Repair Cafés in Ihrer Gemeinschaft, 
Ihrem Dorf oder Ihrer Stadt können Sie aktiv zu einer 
nachhaltigeren Gesellschaft beitragen. Sie können dazu 

beitragen, eine Gemeinschaft zu schaffen, in der jeder einen 
Ort finden kann, in der Reparaturkompetenz geschätzt 
und weitergegeben wird und in der wertvolle Rohstoffe 
verantwortungsvoll verwendet werden.

Die Repair Café Foundation verfolgt folgende Ziele:
a) Reparieren auf moderne Weise zurück in die Gesellschaft 
bringen;
b) Reparaturkompetenz zu erhalten und diese Kenntnisse zu 
verbreiten;
c) Förderung des sozialen Zusammenhalts in der lokalen 
Gemeinschaft durch die Verbindung von Nachbarn aus 
unterschiedlichen Hintergründen und mit unterschiedlichen 
Motiven durch eine inspirierende und einfache Veranstaltung.

Der Hintergrund
Das Repair Café Konzept stammt aus den Niederlanden. Es 
wurde 2009 von Martine Postma, einer damaligen Amsterdamer 
Journalistin/Publizistin, gegründet. Sie kam auf die Idee, 
landesweit Treffpunkte einzurichten, an denen Nachbarn ihre 
defekten Gegenstände selbst reparieren können, unterstützt von 
Spezialisten, in entspannter Atmosphäre. Mittlerweile gibt es 
weltweit 1500 Repair Cafés.



3

STARTEN EINES REPAIR CAFÉS

Unterstützung und zusätzliche Ressourcen
Unterstützung von ChangeX: Rufen Sie uns an unter + (1) 507 3016614. E-Mail: hello@changex.org

Kontaktinformationen für Repair Café Foundation. E-Mail: info@repaircafe.org Telefon:+31 20 223 25 86

Laden Sie das Repair Café Starter-Kit herunter: https://repaircafe.org/de/shop/ 

Wer gründet normalerweise ein 

Repair Café?

Jemand, der:

•	 es genießt, Menschen 

in der Gemeinschaft 

zusammenzubringen

•	 ein Interesse an DIY hat

•	 leidenschaftlich über das Ethos 

des Repair Café ist

5-Schritt-Zusammenfassung

Schließe deine 30-Tage-Challenge ab

Räumlichkeiten finden

Finden Sie Spezialisten in Ihrer Nähe

Registrieren Sie sich bei der Repair Café Foundation

Planen und halten Sie Ihr erstes Repair Café

Sie benötigen etwa 4 Stunden pro Woche, 

um Ihr Café in Betrieb zu nehmen, sowie 

einen ganzen Tag am Tag Ihres Repair 

Café-Events.

ALLES, WAS SIE BRAUCHEN

ZEIT

PERSONEN

FÖRDERUNG
Für den Kauf von Reparaturmaterialien und 

Werkzeugen, die Anmeldegebühr für die Repair 

Café Foundation, eventuelle Kosten für den 

Veranstaltungsort sowie einige Snacks und Kaffee, 

werden Mittel benötigt!

Sie benötigen ein Team von 5 Personen, 

die Ihnen beim Start Ihres Cafés helfen, 

sowie einige freiwillige Handwerker und 

Helfer für den Tag Ihrer Veranstaltung.
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SCHRITT 1: 
SCHLIESSE DEINE  
30-TAGE-CHALLENGE AB
Die 30-Tage-Jumpstart-Challenge wurde entwickelt, um Ihr Projekt so stark wie 
möglich zu beginnen, indem Sie im ersten Monat Schwung aufnehmen. Sobald du deine 
Herausforderung abgeschlossen hast, wird deine erste Zahlung freigeschaltet.

	 Erfahren Sie mehr über die Idee, mit der Sie beginnen
Dieser "5-Schritt-Leitfaden" enthält alles, was Sie über die Besonderheiten 

des Starts Ihres Projekts wissen müssen.

	 Einen Anruf vereinbaren
Wählen Sie einen Zeitpunkt, der Ihnen hilft, mit einem ChangeX-

Teammitglied darüber zu sprechen, was an Ihrem ausgewählten Projekt 

beteiligt ist, und stellen Sie sicher, dass Sie die Richtlinien und Regeln im 

Zusammenhang mit der Herausforderung verstehen.

	 Finden Sie 5 interessierte Personen
Sie haben bereits Ihre eigene Projektseite auf changex.org. Verwenden 

Sie die Website, um das Projekt mit anderen zu teilen und rekrutieren Sie 

Nachbarn, Freunde oder andere Interessierte, Ihre ersten Unterstützer zu 

sein.

	 Vereinbaren Sie ein Kick-off-Meeting
Veranstalten Sie ein Meeting mit Ihrem Team bei Ihnen zu Hause, in einem 

Gemeindezentrum oder in einem Café und erstellen Sie einen Aktionsplan. 

Sie können Ihre Seite auf changex.org verwenden, um eine Veranstaltung 

zu planen und Personen einzuladen.

   Teilen Sie ein Teamfoto und Ihren Aktionsplan
Laden Sie ein Teamfoto aus Ihrer ersten Teambesprechung auf changex.

org hoch. Darüber hinaus geben Sie uns eine Erklärung darüber, wofür 

Sie die Mittel ausgeben werden, was Ihre nächsten Schritte als Gruppe 

sein werden und wie Sie hoffen, dass das Projekt letztendlich Ihrer 

Gemeinschaft zugute kommt.. 
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Nachdem Sie Ihre 30-Tage-Challenge abgeschlossen 

haben, hoffen wir, dass Sie ein kleines Team an Bord 

haben, das Ihnen beim Einstieg in Ihr Repair Café hilft.  

Eine wichtige Maßnahme, um Ihr Café zum Laufen zu 

bringen, ist die Suche nach einem Veranstaltungsort. Ein 

Grundprinzip des Repair Cafés ist, dass die Teilnahme nach 

Möglichkeit kostenlos sein sollte.  Es ist empfehlenswert, 

dass Sie einen kostenfreien Veranstaltungsort finden, um 

dies zu ermöglichen. Ein Repair Café ist eine Aktivität 

für und von Nachbarn, daher ist es am besten, einen Ort 

zu wählen, der leicht zugänglich und im Herzen einer 

Wohngegend ist.

Der Raum muss groß genug sein, um eine Reihe von 

Tischen unterzubringen, an denen verschiedene 

Reparaturexperten mit Besuchern sitzen können, um 

Gegenstände zu reparieren. Die Tische müssen groß sein, 

um Platz für alle Expertenwerkzeuge zu haben. Einige 

Beispiele für geeignete Orte sind Gemeindezentren oder 

Orte der Anbetung. Sie können auch lokale Unternehmen 

ausprobieren, die an Wochenenden Platz zur Verfügung 

stellen und ihre Mitarbeiter mit einbeziehen.

Versicherungen
Ein Vorteil der Nutzung eines öffentlichen Raums 

ist, dass Sie sich keine Sorgen um die öffentliche 

Haftpflichtversicherung machen müssen, die bereits 

abgedeckt sein sollte. Sie sollten keine andere 

Versicherung für das Café benötigen - Sie können 

diejenigen, die Gegenstände mitbringen, bitten, einen 

Haftungsausschluss zu unterzeichnen.

SCHRITT 2: 
RÄUMLICHKEITEN FINDEN

"Abfall zu reduzieren war etwas, 
das mir am Herzen lag, und 
Common Ground, eine Commu-
nity-Gruppe hier in Bray, ist ein 
erstaunlich fruchtbarer Ort, um 
Ideen auf den Weg zu bringen. 
Ich schlug die Idee eines Repair 
Cafés vor und wurde sofort er-
mutigt und half, es in Betrieb zu 
nehmen. “

Toby Steele nutzte einen bestehen-

den Gemeinschaftsraum, um sein 

Repair Café zu eröffnen
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Der nächste Schritt ist, die richtigen Experten zu finden, 

die Ihnen helfen können, Reparaturen in Ihrem Repair 

Café durchzuführen! Es ist unmöglich, Spielzeug, Drucker 

oder Haartrockner zu reparieren, ohne Leute, mit dem 

nötigen Wissen. Es ist auch eine Herausforderung, dies 

ohne einige wichtige Teile wie Strom und Werkzeuge zu 

tun.

Normalerweise führt eines zum anderen. Wenn Sie sich 

mit den Handwerkern in Ihrer Gemeinschaft verbinden 

können, sind die Chancen groß, dass sie einige der 

benötigten Werkzeuge haben oder Sie in die richtige 

Richtung weisen können, um sie zu finden.

Beginnen Sie klein - bitten Sie Ihre Nachbarn, 

Verwandten oder Freunde, die ein Interesse an DIY 

haben, Ihnen zu helfen. Allein mit dem eigenen Netzwerk 

können Sie bei der Besetzung aller Basisstationen im 

Repair Café einen großen Schritt machen.

Suchen Sie als nächstes nach lokalen Arbeitsämtern und 

Beschäftigungsprogrammen, um Personen zu finden, die 

möglicherweise in Elektronik, Schreinerei, Sanitär oder 

Metallarbeiten umschulen und daran interessiert sind, 

ihre Zeit in Ihrem Repair Café zur Verfügung zu stellen. 

Besuchen Sie auch Handwerker in der Nachbarschaft. 

Man weiß nie, ob ein Möbelbauer ein Repair Café als 

Schreiner besuchen möchte (und gleichzeitig seine 

eigene Möbelwerkstatt bewirbt). Oder vielleicht 

möchte sich der Schneider um die Ecke beteiligen. 

Versuchen Sie, mit den Instituten für Berufsausbildung 

in Kontakt zu treten. Durch die Teilnahme am Repair 

Café können Studierende in verschiedenen Kursen 

(Technik, Holzbearbeitung, Modedesign) zusätzliche 

Praxiserfahrung und Anerkennung erlangen.

Zu guter Letzt können Sie versuchen, Menschen zu 

finden, indem Sie sich an ehrenamtliche Netzwerke 

wie Secondhandläden oder lokale Verbände wie einen 

Schreinerclub oder einen Computerclub wenden.

SCHRITT 3:  
FINDEN SIE SPEZIALISTEN IN IHRER 

TIPPS 
Versuchen Sie, Flyer in lokalen 
Geschäften, Gemeindezentren 
oder Wartezimmern für Ärzte 
anzubringen.  So können Sie die 
Idee an mehr isolierte Menschen 
in Ihrer Community weitergeben, 
die am meisten von der 
Interaktion in einem Repair Café 
profitieren könnten und vielleicht 
sogar Fähigkeiten haben, die sie 
teilen können!
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Jetzt ist ein guter Zeitpunkt, um Ihr Repair Café offiziell 

bei der Repair Café Foundation zu registrieren und Ihr 

Repair Café Starter-Kit herunterzuladen. Das Starter-Kit 

enthält alle Arten von Materialien, Tipps und Branding, 

um bei der Einrichtung und dem Betrieb Ihres Repair 

Cafés zu helfen, einschließlich Vorlagen für Poster und 

Flyer sowie Anleitungen zur Reparatur aller Arten von 

Gegenständen. Die Registrierung bedeutet auch, dass Ihr 

Repair Café zu einer weltweiten Karte der Repair Cafés 

hinzugefügt wird. 

Die Repair Café Foundation schlägt eine Spende von 

€60 vor, um dieses Paket herunterzuladen, aber der 

Spendenbetrag liegt bei Ihnen. Die Spende unterstützt 

die Repair Cafe Foundation dabei, ihre Arbeit 

fortzusetzen.

SCHRITT 4:
REGISTRIEREN SIE SICH BEI DER RE-
PAIR CAFÉ FOUNDATION

TIPPS 
Sie werden Teil der Repair Cafés 
auf der ganzen Welt, von Ghana 
bis Japan und von der Türkei bis 
Neuseeland!

Registrieren Sie Ihr Repair Café 
bei der International Repair Café 
Foundation hier: 
https://repaircafe.org/de/shop/
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Jetzt, da Sie alles bereit haben, können Sie ein Datum 

wählen (am besten an den Wochenenden) und Ihr erstes 

Event planen! Repair Cafés finden in der Regel alle paar 

Monate statt, für einen ganzen Tag.

Sie brauchen ein paar Freiwillige, die am Tag helfen; um 

Tische aufzustellen, Leute anzumelden, gespendetes 

Essen abzuholen und da zu sein, um bei der Logistik 

zu helfen, während Sie am Tag der Veranstaltung gute 

Reparaturvibes verbreiten! Fragen Sie für diese Rollen 

zunächst Familie und Freunde und versuchen Sie 

dann, in Ihrem ersten Repair Café mehr Freiwillige für 

nachfolgende Cafés zu rekrutieren.

Essen liefert nicht nur die nötige Energie für fleißige 

Menschen und Besucher, es hält auch die Gemeinschaft 

zusammen. Stellen Sie sicher, dass Sie leckere Snacks 

entweder von lokalen Unternehmen gespendet 

bekommen oder sie mit Ihrem Startkapital kaufen, das 

Sie von ChangeX erhalten. Kaffee und Kuchen sind ein 

großartiger Ausgangspunkt!

Bringe das Event unter die Leute! Dies kann von 

E-Mails an Ihre persönlichen Netzwerke bis hin zur 

Kontaktaufnahme mit lokalen Community-Gruppen, 

Unternehmen oder sogar Ihrer lokalen Zeitung oder 

Ihrem Radiosender reichen. Geben Sie diesen Job der 

Person in Ihrem Organisationsteam mit den meisten 

lokalen Verbindungen und Erfahrungen mit Medien.

Von aktiven Teilnehmern, die gerne lernen möchten, 

wie sie ihre eigenen Dinge reparieren können, bis hin zu 

Menschen, die einfach nur wieder ihren Toaster nutzen 

möchten, Sie können erwarten, dass sie ein ganzes 

Spektrum von Menschen ansprechen werden. Es werden 

sich viele Nachbarn treffen und Geschichten geteilt 

werden. Genießen Sie den Tag, machen Sie viele Fotos 

und planen Sie dann Ihr nächstes Repair Café! 

SCHRITT 5:
PLANEN UND VERANSTALTEN SIE IHR 
ERSTES 

TIPPS 
Stellen Sie sicher, dass Sie die Art von 
Reparaturen veröffentlichen, auf die Sie 
vorbereitet sind. Wenn Sie beispielsweise 
Schneider mit Nähmaschinen haben, können 
Sie Besuchern mit nähbedürftiger Kleidung 
grünes Licht geben. Dies erspart es Menschen, 

www.changex.org
hello@changex.org
facebook.com/changexhq
twitter.com/changexhq


