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FICHE FORMATION DESCRIPTION OFFRE CATALOGUE 2021 

6 heures de formation individuelle + passage du Test Pipplet Flex 
Juillet 2021 

  

NB HEURES INDIVIDUELLES : 6 heures de formation individuelle  
PERIODE : deux semaines (dates précisées lors de l’inscription à la formation)  

RYTHME : 3 heures par semaine 

TEST FINAL : Passage du test Pipplet FLEX 

RECONNAISSANCE TEST : Certification récente, de plus en plus reconnue dans le monde de l’entreprise 
NIVEAU : Identification de votre niveau au CECRL  
TARIF : 449 € TTC  
 
Cette formation s’adresse aux personnes de niveaux Elémentaire, Intermédiaire, Opérationnel de base et supérieur 

et ayant une Maîtrise professionnelle 

Elle n’est pas adaptée pour les Grands Débutants (n’ayant pas suivi de cours d’anglais au collège et lycée). 
 

FORMATION ANGLAIS PROFESSIONNEL POUR ADULTES 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES  Cette formation de 6 heures est le bloc élémentaire qui vous permettra de 

progresser de manière visible et ainsi de gagner en confiance. 
 
Cette formation d’anglais professionnel s’adresse aux personnes :  

• Qui souhaitent tester leur niveau actuel et valider leur besoin de formation 

avant de se lancer dans une formation de plus longue durée 

• Qui ont un niveau d’anglais suffisant pour s’exprimer et souhaitent se faire 
accompagner pour un besoin spécifique ponctuel : rédaction d’un CV, d’un 
document professionnel, préparation à l’entretien d’embauche, 
entraînement à la présentation en public, à l’animation de réunion… 

Cette formation, vous permettra en quelques d’heures de vous exercer et gagner 
en confiance. Il s’agit d’une remise à niveau, d’une maitrise des savoirs et d’une 
initiation.  

OBJECTIFS GRAMMATICAUX 
ET LEXICAUX  

En fonction de votre niveau de départ : 

• Voir ou valider les acquis sur l’usage des temps : présents, du passé, du futur 

• Voir ou revoir les tournures affirmatives, négatives interrogatives et passives, 
les noms et adjectifs composés, les comparatifs, l’utilisation des modaux 
 

OBJECTIFS PRATIQUES  Tout au long de la formation, différentes compétences seront travaillées :  

• Améliorer votre prononciation et votre aisance à l’oral 

• Améliorer la cohérence et la cohésion de votre discours en anglais 

• Comprendre les points essentiels d’un texte ou d’un échange, quand un 
langage clair et standard est utilisé 

• Être capable de communiquer avec un locuteur natif sur des sujets divers 

• Savoir produire un discours simple et cohérent dans ses domaines 
d’expérience 



 
1.1 HC – LPB PRO FICHE DE FORMATION DESCRIPTION OFFRE 

 

• Pouvoir raconter de façon claire un événement ou une expérience, décrire 
un objectif et exposer brièvement des raisons ou explications pour un projet 
ou une idée 

• Développer la compréhension de la culture anglo-saxonne 
 

LA FORMATION  L’intégralité de la formation se déroule en présentiel.  
 

La formation est individuelle et entièrement personnalisée. Le contenu de la 
formation s’adapte à votre problématique.  
 
Par exemple, dans le cadre d’un entraînement spécifique à la prise de parole, vous 
verrez : 

• Comment se présenter et introduire votre exposé : comment commencer 
votre formation avec assurance, vous apprendrez quelques phrases 
d’introduction que vous pourrez utiliser quel que soit le thème que vous 
aborderez 

• Comment exposer le sujet de votre présentation 

• Comment structurer votre présentation 

• Comment développer votre présentation au travers d’expressions utiles 
 
Dans le cadre d’un entretien d’embauche, vous vous entraînerez à répondre aux 
questions indispensables (Tell me about yourself? What are your strengths? What 
are your weaknesses? Why should we hire you?...). Bien sûr, au cours d’un 
entretien les formulations peuvent varier, mais des réponses toutes prêtes aux 
questions classiques seront d’une grande aide.  
Vous vous entraînerez à parler de vos forces, vos faiblesses, à parler de votre passé 
et décrire vos expériences antérieures. Cela rendra votre prise de parole plus aisée 
et plus fluide. 
 
Dans le cas d’un entretien téléphonique, vous pratiquerez des mises en situation 
réelle. Une partie de la formation pourra se dérouler par téléphone. 
 
Avec cette formation, vous pratiquerez votre anglais, apprendrez à structurer vos 

réponses. Bien se préparer permet de rester calme et d’être performant le jour J. 

 

SUIVI ET ÉVALUATION  Le stagiaire sera évalué au moyen d’un test blanc au début de sa formation afin de 
déterminer son niveau de lecture, de compréhension orale et d’expression écrite 
et orale.  
Le stagiaire sera testé périodiquement à l’oral pendant les cours par son 
formateur, tout au long du programme, afin de suivre sa progression et d’identifier 
les besoins éventuels d’adaptation de son programme.  
Le stagiaire passera le Test Pipplet Flex afin de certifier du niveau acquis.  
  

 

Pour toute information complémentaire, vous pouvez vous adresser à notre bureau au 05 56 28 52 87 

ou l’adresse suivante : bordeaux.sudouest@lespetitsbilingues.com  
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