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Prérequis : pas de prérequis

Objectifs pédagogiques : 

Comprendre la spécificité des violences sexuelles et identifier les différentes formes de violences sexuelles 

Connaître le cadre légal et ses dispositifs 

Adopter les bonnes pratiques professionnelles et connaître les outils afin de proposer un accompagnement efficient et

permettre un travail en réseau

Programme : 

I-Le phénomène des violences sexuelles

1/ Comprendre le phénomène des violences sexuelles

Entre mythes et préjugés, combattre les représentations

L’ampleur du phénomène

Définition des violences sexuelles et la notion de consentement

2/ Identifier les différentes formes de violences sexuelles

3 / Comprendre les mécanismes spécifiques des situations de violences sexuelles et l’emprise

II- Les conséquences des violences sexuelles

L’impact sur les victimes

La spécificité des conséquences pour les mineurs et certaines « catégories » de victimes 

Le psycho trauma

III- Le cadre légal

Les étapes du parcours judiciaire : faire valoir ses droits en tant que victime

Les différentes dispositions légales et la clause Roméo et Juliette

Le régime de la prescription, ses spécificités en matière de violences sexuelles, la prescription

glissante

La protection via le signalement 

IV- Adopter les bonnes pratiques et postures professionnelles 

Accueillir la parole, la faire émerger, identifier les besoins, acquérir les bons réflexes

L’importance du partenariat : inscrire son action dans un réseau pluridisciplinaire 

L’orientation des victimes

L’outil mémo de vie 

Les violences
sexuelles 

Public :  professionnels de l’aide aux victimes

Formatrice  :  Gaëlle RIVAS, Magistrate et formatrice 



Méthodes pédagogiques : 
Méthode affirmative et interrogative
Diaporama et supports apprenants, utilisation
de paperboard et de vidéoprojecteur 

Organisation : 
Lieu : Formation en présentiel, au 27 avenue
Parmentier -75011 PARIS 
Nombre de participants maximum : 12,
Session garantie à partir de 7 participants,
Volume horaire: 

Formation en présentiel : 14 heures de
formation,  auxquelles s’ajoutent 3 heures de
formation à distance
Formation à distance : 14 heures de formation 

Référents pédagogiques : Isabelle Sadowski &
Elise Bouncer
Référente "Personne en situation de handicap" :
Véronique Ribac 

Tarifs : 
Membres du Réseau : 430 € nets de taxe
Partenaires : 500 € nets de taxe
Hors réseau : 650 € nets de taxe

Informations : 

Véronique Ribac : Responsable Formations : 
      formations@france-victimes..fr

Coralie Koki : Assistante formation 
      assistanceformation@france-victimes.fr
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Évaluation  : 
Évaluation via des questionnaires en amont,
pendant et à l'issue de la formation 
Quizz, tours de table 
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