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Epilation orientale
 

JOUR 1 : DURÉE 7 HEURES
Théorie : Durée : 1 heure
Présentation de l’épilation orientale : description / composition / pour qui ? 
 Pour quelles zones ? Jambes, Maillot, Aisselles, visage
Le coût : En fonction des tarifs de l’institut
les avantages
les inconvénients : Le poil doit être long, méthode plus longue que l’épilation traditionnelle à 
la cire.
Comment Instaurer le soin dans l’entreprise, comment mettre en avant le produit
 
Pratique : Durée : 7 heures
Pratique intensive sur modèles :
Protocole d’application de la cire orientale sur demie-jambes et jambes entières.
Démonstration et Pratique du protocole d’épilation cire orientale zone délicates visage, 
aisselles, maillot
Travail en binômes. Le stagiaire donne et reçoit le protocole. 
Prévoir 1 modèle pour l'après-midi 
JOUR 2 : DURÉE 7 HEURES
 Pratique :
Pratique intensive sur modèles :
Protocole d’application de la cire orientale sur demie-jambes et jambes entières, visage, 
aisselles, maillot.
Prévoir un modèle pour le matin, et un modèle pour l'après-midi
 
Evaluation des stagiaires, révision mémotechnique.

Durée: 14.00 heures (2.00 jours)
 
Tarif 375.00  euros
 
Pour toute demande de prise en charge financement si vous êtes employeur ou indépendant, un devis vous sera adressé. 
 
Profils des stagiaires

 Artisan ou salarié d’entreprise artisanale d’esthétique ou de bien-être 
 
Prérequis

 Connaître les bases de l'épilation à la cire
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Objectifs pédagogiques
 

 Acquérir une parfaite connaissance théorique et pratique de la technique de l’épilation orientale au caramel. Elargir la palette de 
connaissances du stagiaire. Savoir mettre en pratique les connaissances auprès de vos futurs clients.

 

Contenu de la formation
 

 JOUR 1 : Matinée
o Présentation de l’épilation orientale : description / composition / pour qui ? 
o Pour quelles zones ? Jambes, Maillot, Aisselles, visage
o Le coût : En fonction des tarifs de l’institut 
o les avantages
o les inconvénients : Le poil doit être long, méthode plus longue que l’épilation traditionnelle à la cire.
o Comment Instaurer le soin dans l’entreprise, comment mettre en avant le produit

 Jour 1 : Pratique : Après midi
o Pratique intensive sur modèles 
o Protocole d’application de la cire orientale sur demie-jambes et jambes entières.
o Démonstration et Pratique du protocole d’épilation cire orientale zone délicates visage, aisselles, maillot Travail en binômes. Le 

stagiaire donne et reçoit le protocole. Prévoir 1 modèle pour l'après-midi 
 JOUR 2 :

o Pratique intensive sur modèles 
o Evaluation des stagiaires
o Remise de l'attestation de formation

 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
Emilie SOBANIEC, formatrice esthétique
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation.
 Documents supports de formation projetés.
 Exposés théoriques
 Etude de cas concrets
 Quiz en salle
 Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Feuilles de présence.
 Questions orales ou écrites (QCM).
 Mises en situation.
 Formulaires d'évaluation de la formation.

 
 
 


