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→ 2 jours / 14h – tout public 

 

→ INTER : Présentiel à Toulouse 

Sensibilisation à l’Ennéagramme, outil de 

connaissance de soi 

Ressources humaines & RSE 

 

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

 

• Découvrir l’outil Ennéagramme et prendre du recul avec son propre fonctionnement  

• Mieux comprendre les modes de relation avec les autres et mesurer l’impact de notre communication 

 

 

OBJECTIFS OPERATIONNELS 

 

• Cerner les origines de l’outil et les différents courants de pensée  

• Comprendre les processus de l’outil ennéagramme   

• Mettre en lumière le rapport à soi et aux autres avec l’éclairage des 9 profils   

• Prendre du recul sur les mécanismes qui nous ont aidés à construire notre personnalité dans notre 

environnement   

• Auto-positionner sa base de personnalité   

 

Aucun prérequis n’est nécessaire pour cette formation. Un questionnaire préalable sera envoyé au 

participant pour connaître les expériences et les attentes du stagiaire. 

 

 

 

PUBLIC VISE 

 

Tout public et toute personne exerçant un métier d’accompagnement individuel : conseiller BC, coach, etc…. 

 

 

 

PREREQUIS 

 

Aucun prérequis. 

Un questionnaire préalable sera envoyé aux participants. 

 

 

 

 

→ Tarifs : 1 séquence 480 € net / stagiaire/ session 

 

→ 3 séquences 1200 € net / stagiaire/ session 

Contactez-nous pour en savoir plus sur les 

programmes des séquences 2 et 3 

 

ENNEAGRAMME SEQUENCE 1 


