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contenu
Grâce à des supports ludiques, notre 
duo de formatrices vous accompa-
JQHUD�j�GpîQLU�HW�UpïpFKLU�HQVHPEOH�
à ce qu’observer veut dire dans une 
pratique professionnelle quotidienne, 
en étayant nos propos avec les 
travaux de grands chercheurs dans le 
domaine. 
&RPPHQW�SUHQGUH�GX�UHFXO�DX�TXRWL-
GLHQ�"�
4XHOOHV�GLǺpUHQFHV�HQWUH�YRLU��SHUFHYRLU��
REVHUYHU�"�/ªREVHUYDWLRQ�DFWLYH�RX�
OªREVHUYDWLRQ�HQ�UHWUDLW�"�
Des mises en situation sont propo-
sées, permettant de fournir des outils 
méthodologiques concrets d’observa-
WLRQ�HW�UpïpFKLU�HQVHPEOH�j�FRPPHQW�
analyser ces observations et quoi en 
faire (comment les transmettre, les 
UHWUDQVFULUH�HWF�������
4XHOOH�REMHFWLYLWp�WURXYHU�"�/ªpFKDQJH�
de savoirs-faire entre participants est 
favorisé. 

8QH�(-(�HW�XQH�SV\FKRORJXH�YRXV�
emmènent à la découverte d’une 
PpWKRGRORJLH�VLPSOH�HW�HǸFDFH�SRXU�
observer sereinement le jeune enfant 
et ajuster son accompagnement 
grâce à une analyse des observations. 
Nous vous faisons partager notre 
méthode, testée dans de très nombreux 
lieux de la petite enfance depuis des 
années... et unanimement approuvée 
par les professionnels formés, qui 
l’ont ensuite appliqué avec bonheur 
VXU�OH�WHUUDLQ��
Découvrez cette formation ludique, 
un des plus gros succès d’AGAPI 
depuis des années, sans cesse mise à 
jour avec les dernières recherches et 
GpFRXYHUWHV�VXU�OH�VXMHW���
Cette journée vous permet en alter-
nance de découvrir les outils pour 
observer et de vous entraîner à partir 
de vidéos, de jeux et de mises en 
situation. 

L’observation est la base même de la pratique professionnelle auprès du jeune 
enfant. Cependant, pas toujours facile d’observer posément au quotidien ! 
(W�VXUWRXW���FRPPHQW�REVHUYHU�"�3XLV�FRPPHQW�DQDO\VHU�VHV�REVHUYDWLRQV��
TXªHQ�UHWLUHU�SRXU�DFFRPSDJQHU�OªHQIDQW�HW�VD�IDPLOOH�"

Voir et analyser : observer  
le jeune enfant au quotidien !

L’observation comme outil de bien-
traitance pour ajuster ses pratiques au 
plus près des besoins de l’enfant, de 
ce qu’ils nous montrent au quotidien
Mieux cerner quoi observer (langage 
non verbal etc...), avec quel position-
QHPHQW��SXLV�FRPPHQW�Vª\�DGDSWHU�"�
Comment faire pour observer lors 
GHV�WHPSV�GH�MHX[�"�GHV�DWHOLHUV�"�
comment allier observation en retrait 
HW�TXRWLGLHQ�GH�QRV�OLHX[�GªDFFXHLO�"�
0pWKRGRORJLH���pWDSHV�FKURQROR-
JLTXHV���TXH�IDLUH�DYDQW�GªREVHUYHU�"�
SHQGDQW�"�DSUqV�"
Des outils concrets seront remis 
(prise de notes) et des outils d’obser-
vation écrites seront créés grâce à 
des jeux entre les participants. 
Comment écrire des observations 
REMHFWLYHV�HW�GHVFULSWLYHV�"�&RPPHQW�
OHV�DQDO\VHU�GH�IDoRQ�DGDSWpH�"�

(QîQ��XQ�SHWLW�WRXU�GX�PRQGH�GHV�
grands courants pédagogiques s’ap-
puyant sur l’observation est évoqué 
(Pikler, Montessori, Freinet, Reggio...)
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Compétences visées
- Mieux répondre aux besoins des 

enfants grâce à l’observation 
- Intégrer facilement et concrètement 

une méthode d’observation dans le 
quotidien d’un lieu d’accueil 

��$PHQHU�OHV�SDUWLFLSDQWV�j�UpïpFKLU�j�
leurs pratiques d’observation

- Proposer des méthodes et outils 
d’observation

- Favoriser l’analyse et la transmission 
d’observations objectives

- Evaluer, comprendre et améliorer ses 
pratiques quotidiennes grâce à une 
méthodologie d’observation simple, 
adaptée aux professionnels petite 
enfance

L’observation est la base même de la pratique professionnelle auprès du jeune 
enfant. Cependant, pas toujours facile d’observer posément au quotidien !  
(W�VXUWRXW���FRPPHQW�REVHUYHU�"�3XLV�FRPPHQW�DQDO\VHU�VHV�REVHUYDWLRQV��
TXªHQ�UHWLUHU�SRXU�DFFRPSDJQHU�OªHQIDQW�HW�VD�IDPLOOH�"

1 formule 

1 journée

moyens
- Intervention menée par une EJE  

(et une psychologue en binôme sur 
demande) 

- Mises en situation
- Jeux pédagogiques 
- Etude de cas pratiques
- Articles remis/ Bibliographie
- Questionnaire de satisfaction
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