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SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL (SST) - TARIF ADHERENT FNA
Participer à la maîtrise des risques professionnels et aux actions de secours dans son entreprise

 

Durée : 
14.00 heures (2.00 jours)

 

Délais d'accès à la formation : 
8 semaines

Profils des stagiaires : 
 Tous les salariés

 

Prérequis :
 Aucun

Tarification :
400.00 € HT - 480.00 € TTC

Formation en présentiel
Accessibilité aux personnes handicapées

 
Objectifs pédagogiques
 

 Se situer en tant que sauveteur secouriste dans son entreprise
 Contribuer à la prévention des risques professionnels dans son entreprise
 Intervenir face à une situation d’accident de travail

 
Contenu de la formation
 

 Identifier le double rôle du SST : prévention et secours
o Articuler son action avec les acteurs de l’entreprise
o Cerner le cadre de son intervention
o Comprendre l’intérêt de la prévention
o Participer à la maîtrise des risques par des actions de prévention

 Rechercher les dangers persistants sur le lieu de travail
o Reconnaître les dangers persistants
o Supprimer ou contrôler le danger persistant
o Effectuer un dégagement d’urgence d’une victime

 Examiner, faire alerter, informer
o Examiner la victime et choisir l’action adéquate par rapport à la situation
o Faire alerter ou alerter en fonction du dispositif d’alerte de l’entreprise
o Informer les personnes habilitées en cas d’accident

 Secourir
o Une victime qui saigne abondamment
o Une victime qui s’étouffe
o Une victime qui ne répond pas et ne respire pas
o Une victime qui ne répond pas mais respire
o Une victime qui se plaint de malaise
o Une victime qui se plaint de douleurs empêchant certains mouvements
o Une victime qui se plaint d’une plaie
o Une victime qui se plaint d’une brûlure

 Après l’accident : la prévention 
o Repérer en amont les dangers dans une situation de travail
o Définir et mettre en œuvre des actions de prévention

 
Organisation de la formation
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Equipe pédagogique : Responsable QSE - Animateur Sécurité en Entreprise - Formateur PRAP/SST
 

 Moyens pédagogiques et techniques
 Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la 

formation.
 Matériel de secours performant 
 Complément d’information à distance possible
 Support et outils pédagogiques diverses
 70 % de pratique sous formes de travaux en sous 

groupes et individuels, jeux de rôles, utilisation d’outils 
numériques, construction d’outils et mises en pratiques 
d’animation. Les stagiaires se mettent dès le démarrage 
dans la fonction de l’acteur APS ASD

 Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
 Feuilles de présence.
 Questions orales ou écrites (QCM).
 Mises en situation.
 Formulaires d'évaluation de la formation.
 Certificat de réalisation de l’action de formation.


