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EXTENSION DE CILS, Volume Russe

Vous avez de I’expérience en technique extension de cils, cil a cil, développez votre fichier
clients en proposant la pose d’extensions de cils méthode volume Russe.

Cette formation vous permet de basculer dans la création de vos bouquets 2D - 3D ou 4D
directement sur les cils naturels.

Durée: 16.

00 heures (2.00 jours)

Profils des stagiaires

e Les professionnels de la beauté et de I'esthétique
e Praticien(ne) des extensions de cils

Prérequis

e Avoir suivi et validé une formation extensions de cils, méthode cil a cil

Objectifs pédagogiques

e Maitriser la réalisation d'un bouquet d'extensions de cils a la main
e Maitriser les différents effets
e Connaitre les gestes pour réaliser une pose de cils selon la technique dite "volume russe".

Contenu de la formation
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PRE-FORMATION

Accueil des stagiaires

Présentation du groupe et de la formatrice
Evaluation des connaissances pré-formation
Echange des attentes

Présentation du plan de la formation

: COURS THEORIQUE ET PRATIQUE

Lecture du protocole 1. Rappel des bases importantes 2. Approche de la technique Volume Russe 3. Les techniques du Volume
Russe 4. Les produits et le matériel

Démonstration de la formatrice pour la création des bouquets 1. Création de bouquets | 3-4 et 5D 2. Pose des bouquets
d'extensions 3. Dépose des bouquets

Entrainement de I'apprenant sur téte latex 1. Création de bouquets | 3-4 et 5D 2. Pose des bouquets d'extensions 3. Dépose des
bouquets

Analyse en groupe des compétences acquises ou non acquises

MISE EN SITUATION REELLE | EXECUTION DES PROTOCOLES | 2 MODELES

Rappel succin de la chronologie d'une séance

Accueil des modeéles et installation

Diagnostic

Réalisation de bouquets et pose sur cils naturels

Appréciation du résultat par le modeéle et la formatrice

Evaluation par la formatrice

Organisation de la formation

PAGE1/2



Color Vintage Academy

165 rue Roland Garros

34130 Mauguio

Email: colorvintageformation@gmail.com
Tel: 0499647270

Equipe pédagogique
L'équipe pédagogique pour I'enseignement, I'encadrement, I'animation et I'acquisition de ces techniques est composée de deux formatrices :

- Romane COSTANZO, formatrice agréé et certifiée en enseignement professionnel, formation continue pour adultes et expérimentée dans les
techniques extensions de cils, cil a cil et volume Russe. Mme COSTANZO, pratique et maitrise les sujets de par I'acquisition de son expérience
professionnelle et de sa participation a de nombreux concours nationaux.

Moyens pédagogiques et techniques
e Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation
e Documents supports de formation
e Travail sur paper board
e Travaux individuels et par groupe

Dispositif de suivi de I'exécution de d'évaluation des résultats de la formation

e Quiz durant la formation présentielle
e Fiches d'évaluations

PAGE2/2



