HORAIRE D’AQUAFORME

SESSION DE PRINTEMPS- 1R AVRIL AU 23 JUIN

MARDI

JEUDI DIMANCHE

Etienne R.
AquaTabata
9h @ 9n50

Kevin D.
AguaTabata
9h a 9h50

Margarita M.
Aquastep
10h @ 10h50

Ameélie

Olivier F. Agquaforme avec Kelly-Anne G.
AguaTabata d bébé AguaTabata
11h a 11050 11h a 11h50

11h @ 11h50

Margarita M, Genevieve R,

AgquaStep AguaTabata
17h @ 17h50 17h @ 17h50
Nadia C.
Aguamaman
18h a 18h50
*A partir du 11 mai
Esther
AguaZumba®
19h a 19h50

e Agua arthrite : Ce cours ne fait pas partie de la programmation réguliere. Cours payant pour clientele arthritique.



