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FORMATION PROFESSIONNELLE 
F2 - MODÉLISME HABILLEMENT 

MODULE 4 – La fiche technique 
 
 

2 jours soit 14 heures 

 

FICHE FORMATION 
 

PROFIL DES STAGIAIRES PRÉ-REQUIS  

Professionnels de la Mode 
Vous souhaitez vous perfectionner ou vous initier aux 
me tiers de mode liste, patronnier, patronnier-gradeur. 
Étudiants 
Vous souhaitez approfondir une the matique spe cifique 
Personnes en reconversion professionnelle : 
Vous souhaitez vous re aliser dans les me tiers de la mode : 
mode liste, patronnier, gradeur. 
Particulier 
Vous e tes passionne  par la cre ation des ve tements. 
Vous souhaitez vous initier au patronage pour cre er vos 
propres mode les a  vos mesures 

Expe rience en couture 
Habilete  manuelle, dexte rite , sens esthe tique, esprit 
d’organisation 

 

 

DURÉE 

Suivant le niveau 

professionnel de 

l’apprenant & les 

modules choisis 

 

MODALITÉS 

 

NOMBRE DE 
PARTICIPANTS 

2 jours de 7 heures soit : 14 heures  
 
 
 

a  planifier selon le projet et les 
contraintes de l'entreprise 

Pre sentiel  1 a  4 personnes 

 

HORAIRES & DATES 

 

LIEU 

 

ACCESSIBILITÉ AUX 
PERSONNES EN 
SITUATION DE 

HANDICAP 

a  planifier 
selon les disponibilite s du stagiaire  et les 

contraintes de l'entreprise 

a  Pau ou en entreprise 
 

A de finir selon le projet du stagiaire 

Contacter le re fe rent(e) handicap : 
Maï der BECAAS 

contactpro@imaginetvous.fr 
tel : 07 44 98 39 85 

 
 
 
 
 

mailto:contactpro@imaginetvous.fr
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DESCRIPTION DÉTAILLÉE DE LA FORMATION 
 

 Après positionnement et validation des prérequis et du profil de l’apprenant (un questionnaire à 

compléter) la validation de l’inscription par le devis signé ainsi que la convention de formation, IMAGIN’ET 
VOUS e labore UN PROGRAMME SUR MESURE en fonction de vos compe tences et de vos objectifs 

 

 

MODULE M4 – la fiche technique 

Créer une fiche technique d'un modèle de vêtement destinée à la production 

 

OBJECTIFS MODULE M4 
vous allez être capable de : 

✓ Re aliser une fiche technique avec les codes universels 
✓ Mettre en place les processus de fabrication 
✓ Mettre en place les processus de contro les et conformite  

 

PROGRAMME DETAILLE - MODULE M4 - 2 jours de 7 heures soit 14 heures 

Jour 1 : 
 
Dessin à plat 

✓ Re gles d'utilisation des silhouettes (homme, femme, enfant) 
✓ Cre er le dessin a  plat du mode le sur la base d'une silhouette choisi 

 
Les sections & les cotations 

✓ Connaï tre les dessins de section 
✓ Dessiner les sections et les projeter sur le dessin a  plat 
✓ Apprendre les re gles de pre sentation des dessins techniques 
✓ Connaï tre la pre sentation des cotes sur un dessin a  plat 
✓ Placer les mesures sur le dessin a  plat 

 
La nomenclature 

✓ E nume rer les diffe rents morceaux du patron dans un ordre pre cis 
✓ Pre ciser le nombre de morceaux a  couper et les matie res utilise es 
✓ Cre er la nomenclature 

 
Tableau des mesures 

✓ Connaï tre diffe rentes appellations commerciales de tailles 
✓ De terminer la taille de base du mode le 
✓ De terminer les mesures clefs du mode le 
✓ Mesurer le trace  du mode le et rapporter les mesures dans le tableau 
✓ Tole rances pour la production 
✓ Apporter les valeurs de la correction apre s la versification du prototype 
✓ Noter les re visions 
✓ Cre er le tableau des mesures 

 
Jour 2 : 
La gamme de montage 
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✓ Cre er la gamme de montage 
✓ Connaï tre les codes des machines utilise es pour le montage 
✓ E tablir la gamme de montage dans le but d’optimiser les temps de production 

 
La consommation matières premières 

✓ Savoir positionner les morceaux du patron en respectant toutes les re gles des droits fils pour optimiser 
et calculer les me trages de matie re 

✓ E nume rer les diffe rentes fournitures et ses quantite s 
✓ Calculer la consommation matie re 

MOYENS TECHNIQUES UTILISES PAR L’OF 

✗ Salle e quipe e de tables ; le matériel pédagogique et les outils de traçage des patrons sont mis à 

disposition des stagiaires 
 

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE ET D’ENCADREMENT 

✗ Formation pratique avec l'e laboration d'un mode le suivant le choix du be ne ficiaire de la formation 

✗ Le stagiaire travaille sur son propre projet (ve tement sur mesure, mode le de sa collection, mode le en cours 
d'e laboration dans son entreprise….) 

✗ Des supports pe dagogiques et des outils accompagnent le stagiaire pendant et apre s la formation 
 

INTERVENANT(E) 

Marie-Agnès, Chantal et Alexandra, des formatrices ayant une grande expertise métier. Formatrices depuis plus de 10 ans elles 

transmettent leur savoir-faire avec bienveillance et écoute des apprenants. 
 

SUIVI D'ÉVALUATION ET RECONNAISSANCE DES ACQUIS 

✗ L’e valuation des compe tences se fait tout au long de la formation sur la pratique en fonction des objectifs de 
de part. Toutes les e valuations se font sous forme d’exercices pratiques, cre e s en lien directe avec les objectifs. 

 

✗ Une Attestation de suivi de formation accompagne e d’une grille d’e valuation des compe tences est de livre e a  la fin 
de votre formation 

 

 

IDENTIFICATION ORGANISME DE LA FORMATION  

 
IMAGIN'ETVOUS 

 Organisme de formation professionnelle depuis 2011  

Accréditation QUALIOPI N°5-0616   

 

 

 

 

 

SARL IMAGIN’ETVOUS au capital de 28 000€ 

36 Cours Lyautey, 64000 PAU 

Web : www.imaginetvous.fr 
Siret : 445 089 865 00056 

N° Activité de formation : 72640313364 

CONTACT 

06 45 56 25 99 - contactpro@imaginetvous.fr 
 

 

 


