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Coaching individuel 4H
 

Vous pratiquez déjà les extensions de cils, le lash lift ou les techniques de mise en valeur des 
sourcils, mais vous souhaitez perfectionner un point précis et profiter pendant 4H de l'oeil 
extérieur d'une experte ?

Lors d'un entretien préalable, nous évalurons votre niveau et déterminerons ensemble les 
points à travailler. Il sera possible de pratiquer sur modèle, mais cela n'est pas forcement 
nécessaire

Durée: 4.00 heures (0.50 jours)
 
Profils des stagiaires

 Technicien.ne extensions de cils, lash lift, brow lift ou restructuration des sourcils
 
Prérequis

 Avoir déjà réalisé une formation du thème abordé
 Avoir une bonne vue (il est conseillé de faire vérifier sa vue avant la formation)
 Savoir être attentif et concentré longtemps

 
Objectifs pédagogiques

 
 Améliorer le thème identifié lors de l'entretien

 

Contenu de la formation
 

 Évaluation du niveau du stagiaire
 Test théorique
 Test Pratique

 Apport théorique défini en fonction des tests
 Pratique du stagiaire

 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
Formatrice Spécialisée dans le regard : Myriam DROGUET est issue d'un parcours sportif, avec l'obtention d'un MASTER en STAPS en 2007, et de 
la formation sportive comme ancienne directrice de centre de formation et formatrice, après une reconversion en 2010 elle entre dans le milieu 
de l'esthétique, Myriam devient esthéticienne à domicile la même année. Suite à une formation extensions de cils en 2010, elle se spécialise dans 
le regard en réalisant plus d'une vingtaine de formation dans les cils et les sourcils avec des MASTERS internationales.
Myriam devient formatrice autour du regard en 2012. Elle devient la formatrice officielle France de la marque London Lash Pro en 2018 et 
formatrice officielle Occitanie INLEI.
En 2016, elle ouvre son 1er institut et déménage dans un plus grand local lui permettant d'aménager son centre de formation.
Myriam est également lauréate de plusieurs concours internationaux, organisatrice de la conférence française Lash Secrets Confidences, ainsi 
que juge et speaker.

Créatrice de la marque LASH PRO SECRETS
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Moyens pédagogiques et techniques

 Salle équipée dédiée à la formation (table de massage, lampes spécifique, TV, paper board, ...)
 Documents supports projetés
 Book personnalisé 
 Mise en situation

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Fiche d'évaluation théorique
 Fiche d'évaluation pratique

 
 
 


