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Maintien et actualisation des connaissances Acteur PRAP

L'acteur PRAP IBC va mettre a jour et actualiser ses connaissances.

Durée: 7.00 heures (1.00 jour(s))

Profils des apprenants
e Toute personne issue des secteurs suivants : I'Industrie, le BTP et le Commerce (IBC).

Prérequis
e Avoir validé la formation initiale Acteur PRAP IBC (I'acteur PRAP détient son certificat)

Accessibilité et délais d'acces
Personne a mobilité réduite
1 semaine

Qualité et indicateurs de résultats

FT CONSULTATS est habilité (CARSAT/INRS) a former et a certifier les acteurs PRAP IBC.

1/ Taux de réussite : 95 %

2/ Taux d'abandon : 0 %

3/ Nombre de stagiaires formés dans ce domaine par FT CONSULTANTS en 2023 : 21 stagiaires formés.

Objectifs pédagogiques

e Approfondir le savoir et les compétences nécessaires pour analyser sa situation de travail.

o Perfectionner sa capacité a identifier les risques et les dommages liés a I’activité physique a son poste et plus généralement dans son

entreprise et proposer des améliorations visant la suppression ou la réduction des risques liés a I'activité physique.

e Revalider les modes de remontée de I'information dans son entreprise ou établissement afin de pouvoir proposer des améliorations de sa

situation de travail.

Contenu de la formation

e Mise a jour des connaissances
e Retour d’expérience sur les actions réalisées au cours de la formation initiale
e Suivi et durée de vie des actions
e Retour sur les points importants de la prévention
e Retour sur les limites du corps humain
e Evolution des documents utilisés par les acteurs PRAP
e Regard sur une analyse PRAP parfaitement réalisée

e Retour sur les regles de sécurité et d’économie d’effort lors d’une technique de lever-porter-déplacer-déposer d’une charge :

exercices d’application.
e Evaluation des connaissances
e Observer et décrire une situation de travail
e Repérer les situations dangereuses
e Détecter les risques d’atteinte a la santé
e Rechercher les déterminants responsables des situations dangereuses
e Proposer des pistes d’amélioration.
e Correction de I'évaluation et cléture de la formation
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Organisation de la formation

Equipe pédagogique
Franck TRUSSARDI : Formateur professionnel et Directeur de FT CONSULTANTS
Formateurs spécialistes habilités CARSAT/INRS

Moyens pédagogiques et techniques
e Méthodes d’animation actives et interactives qui alternent des apports théoriques, des activités, des échanges autour de cas pratiques et
des mises en situation
e Diaporamas
e Vidéos
e Exercices pratiques sur le terrain (charges diverses et matériels de I'entreprise)
e Etudes de cas concrets en rapport avec |'activité
e Colonne vertébrale en résine
e Modeles de documents
e Nombreux outils liés a la mission
e Documentation transmise sous format numérique
e Accés a notre médiatheque en ligne (via un code d'acces)

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
o Quiz pré-formatif
e Evaluation pré-formative
e Feuilles de présence
e Evaluation a la fin de chaque module
e Enquétes de satisfaction (stagiaire et financeur)
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