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Hộp Vui chơi (Hành động) là bộ công cụ được tạo
nên từ nhiều yếu tố như ánh sáng, âm thanh, 
gió, đất, cầu nối, thời gian và câu chuyện. Các
yếu tố kích thích không gian, con người và các
cuộc trò chuyện, cụ thể hoá các ý tưởng sáng tạo
và xây dựng các hình thái khác nhau của các mối
quan hệ và sự đồng cảm. Từ góc nhìn vui chơi
sáng tạo, mỗi hành động trong không gian công
cộng khác nhau sẽ huy động những yếu tố khác
nhau để tạo nên tổ hợp được sáng tạo bởi sự
tham gia vào các hoạt động vui chơi của mọi
người. Hộp vui chơi hành động mong muốn mang
đến cho trẻ em những đồ vật kích thích những trò
chơi giác quan, như một cách khám phá tiềm
năng của không gian vui chơi trong thành phố.

Hộp Vui chơi (Hành động) là gì?



1. Chúng ta cần chơi trò chiếm lấy 
không gian công cộng! Ở hầu hết các thành
phố, người dân đề được khuyến kích chỉ sử dụng
không gian riêng tư. Việc sử dụng không gian
công cộng như những điểm gặp gỡ và diễn đàn
cho tập thể và sự sáng tạo trong thành phố, 
mang đến sự gắn kết xã hội cao hơn và kích
thích một cái nhìn gần gũi hơn về thành phố và
xã hội, dẫn dắt mọi người tương tác với những
cộng đồng người đa dạng. Chơi ở đây có nghĩa là
khuyến khích mọi người gặp gỡ nhau và tái định
nghĩa lại cách sử dụng không gian công cộng.

3 lý do để bắt đầu Hộp Vui
chơi Hành động



2. Trẻ em cần được ở trong thành phố! 
Trẻ em thường bị giứoi hạn ở những không gian
đóng và được bảo vệ. Điều này khiến cho trẻ lớn
lên mà không biết cách thích nghi với việc vui
chơi ở không gian công cộng và tiếp xúc với
người khác. Hơn nữa, không gian công cộng
mang lại một không gian vui chơi lành mạnh và
rộng rãi hơn, đặc biệt ở các thành phố đông đúc
nơi những không gian trong thành phố rất đắt đỏ
và bị giới hạn. Trẻ em có quyền ở trong thành
phố, và chúng ta có quyền để cho trẻ ở trong
thành phố. Chúng ta có quyền bày tỏ quan điểm, 
cải biến và sử dụng không gian thành phố như
bất kỳ người dân nào!

3. Chúng ta cần hoạt động vui chơi sáng
tạo! Việc giới hạn các hoạt động vui chơi trong
không gian đóng được thiết kế trước cũng giới
hạn khả năng tự do sáng tạo của trẻ, hạn chế 
năng lực và khả năng tự chủ trong việc thay đổi 
và tạo dựng môi trường của riêng chúng. Việc
cân nhắc bối cảnh hiện tại của việc số hoá tất cả
mọi thứ, trẻ em ngày càng tiếp xúc nhiều với
những khoảnh khắc vui chơi và học tập được lập
trình sẵn và bị kiểm soát tối đa, dẫn đến những
hệ luỵ sâu sắc về mặt xã giao, học hỏi và sáng
tạo.



Hộp này được tạo ra bởi bảy nguyên tố khá 
nhau, được bàn bạc trong nhiều tháng bởi một 
nhóm thiết kế, kỹ sư và nhà gioá dục liên ngành, 
tập trung vào việc kích hoạt không gian, con 
người và đối thoại, xây dựng các mối hoan hệ và 
tình cảm ở những hình thức khác giữa người với 
người và người với không gian. 

Bắt đầu từ góc nhìn sáng tạo và vui tươi dành 
cho không gian đô thị và cộng đồng sinh sống tại 
đó, bộ công cụ huy đông nhiều yếu tố, tạo ra 
những tổ hợp được kích hoạt thông qua vui chơi 
và sự tham gia của mọi người. Hộp cũng đã được 
sử dụng ở những không gian công cộng khác 
nhau trải khắp Sãu Paulo, Brazil, ở tất cả mọi 
khu vực của thành phố.

Dựa trên những phỏng vấn được thực hiện trước 
và sau sự kiện (với tổng hơn 170 bảng hỏi được 
thực hiện), chúng tôi thấy rằng sau khi sự kiện 
diễn ra, trung bình số người coi thành phố như 
một điểm vui chơi tăng 30%, và số người thấy địa 
điểm sự kiện diễn ra phù hợp để vui chơi tăng 
18%.

Ý tưởng này hoạt động ra sao?



Phiên bản hiện tại của Hộp Vui chơi Hành động 
được kể ra dưới đây, chỉ là một trong rất nhiều tổ 
hợp bạn có thể tạo ra. Nếu bạn muốn tạo ra 
phiên bản của riêng mình, chúng tôi muốn bạn 
cân nhắc thêm những vật liệu có sẵn ở nơi bạn 
sống, tuỳ biến chúng theo thực tế ở địa phương 
bạn nhưng hãy cố đưa vào một yếu tố từ mỗi 
danh mục dưới đây:

1. Cầu nối
2. Ánh sáng
3. Không khí
4. Đất
5. Âm thanh
6. Thời gian
7. Câu chuyện



Cầu nối
Giữa mọi người, không gian và vạn
vật, có hàng nghìn kết nối, và
chúng là một phần trong những
cây cầu hoạt động vui chơi tạo ra

Dây thừng, dây chun và vòng lắc eo
được thiết kế để kích thích những
chuyển động cơ thể kết hợp, cho phép
trẻ thử nghiệm tiềm năng và giới hạn
của cơ thể.



Cầu nối có thể được hiểu là sự kết hợp của
nhiều không gian khác nhau. Hoặc theo lối nói
hoa mỹ hơn, là cách tạo ra những mối quan hệ
mới giữa mọi người.

Những gợi ý cho yếu tố này
❏ Dây thừng

Mẹo: buộc dây thừng vào cột hoặc cây để chơi nhảy dây
❏ Dây chun

Mẹo: dây chun có thể được buộc giữa cây hoặc cột trụ, để
tạo ra trò chơi .

❏ Lắc vòng
Mẹo: Bạn có thể thi lắc vòng. Thách thức những ngừoi
khác ném bóng qua vòng, đeo vòng vào và lăn… chỉ cần
bạn cẩn thận không làm vỡ vòng thôi!

❏ Dây bện
Mẹo: chọn một cái cây có tán lá xum xuê và rủ trẻ em
cùng tạo tổ hợp với những loại dây bện này. Chúng có thể
trở thành dây treo tranh hoặc các đồ vật khác. Bạn có thể
dùng dây để nối hai cành cây và chơi trò cân bằng đồ vật
trên dây đó. Bạn còn có thể sử dụng lon hoặc cốc để làm
điện thoại không giây đó!



Ánh sáng
Chúng ta chỉ có thể nhìn thấy những vật 
ánh sáng chiếu vào, và bãi đất trống đó sẽ 
chơi trò chốn tìm!

Việc vui chơi ngoài trời khuyến khích trẻ tiếp xúc
với ánh sáng mặt trời và mở đường cho việc vui
chơi khi trời nóng, ánh sáng thay đổi trong ngày, 
trong bóng tối và lúc trạng vạng. Thêm vào đó, 
các yếu tố vui chơi với ánh sáng cho phép trẻ
biến đổi không gian vui chơi khi trời chuyển tối
vào buổi chiều.



Hãy nghĩ về các yếu tố và các động lực khiến 
mọi người chú ý đến cách ánh sáng biến đổi 
trong không gian vui chơi.

Những gợi ý cho yếu tố này
❏ Đèn lồng

Mẹo: bạn có thể thử nghiệm việc đưa ra các thử thách 
cho trẻ, ví dụ như chiếu sáng đến một con vật hoặc đồ 
vật nào đó ở xa…hoặc thậm chí là mở cả một rạp múa rối 
bóng!

❏ Dải đèn LED/Đèn pin
❏ Máy chiếu

Mẹo: Sẽ rất vui khi chơi đùa với bóng được tạo ra bởi 
máy chiếu! Bạn có thể thách thức mọi người tạo ra 
những tác phẩm điêu khắc ánh sáng bằng cách tạo ra 
bóng của nhiều người với nhau

❏ Gương
Mẹo: bằng cách dùng gương, chúng ta có thể chơi đùa 
với ánh sáng giữa ban ngày. Chỉ cần bạn cẩn thận không 
để trẻ chiếu ánh sáng vào mắt.

❏ Kính vạn hoa
❏ Bàn phát sáng

Mẹo: Bạn cso thể mua một chiếc bàn phát sáng hoặc tự 
chế tạo ra một chiếc, bằng vật liệu trong suốt và đèn pin

❏ Kính màu



Gió
Mọi thứ đều bắt nguồn từ gió. Đó là một
điều gì đó vô hình mà chúng ta chỉ có thể
cảm nhận qua các hoạt động vui chơi. Nó
lay động các tán cây và lay động cả chúng
ta nữa!

Tay áo gió, các đồ vật bơm hơi và bóng là các vật
tung bay trong không khí. Vì vậy, chúng có thể 
được tạo ra, gỡ ra hoặc tái tạo theo nhiều cách 
khác nhau, tùy theo gió, hành động chạy hoặc 
thậm chí khi chúng ta đứng yên!



Hãy nghĩ về tất cả những gì có thể làm hi bạn 
đùa nghịch với không khí.

Những gợi ý cho yếu tố này
❏ Ống gió
❏ Các đồ vật bơm hơi

Mẹo: đồ bơm hơi có thể mua là bóng và ghế dài - hoặc bạn 
có thể tự xây dựng đồ vật bơm hơi của riêng mình bằng túi 
nhựa tái sử dụng và bàn là (bao gồm cả quạt để thổi và 
bơm hơi). Ghế sofa bơm hơi có thể được sử dụng làm khu 
vực ngồi, nhưng chúng tôi cũng thấy chúng được sử dụng 
cho các cuộc đua bao bố, như một hoạt động chạy nhảy vui 
vẻ để những bao bố được thổi phồng trước gió... Đối với 
bóng bơm hơi, thật tuyệt nếu bạn có thể tìm kiếm nhiều kích 
cỡ và hình dạng khác nhau vì mỗi loại phù hợp với các loại 
trò chơi khác nhau. Bóng Pilates tốt cho phụ nữ mang thai, 
bóng hơi cho bể bơi rất tốt cho trẻ nhỏ, bóng bay cho trẻ 
em, bóng chuyền hoặc bóng đá cho thanh thiếu niên...

❏ Bong bóng
Mẹo: hãy làm bong bóng khổng lồ! Hãy lấy một chiếc xô và
trộn 7 cốc nước, 1 cốc nước giặt, và 5 muốn canh đường. Lấy
hai cái que và buộc sợi chỉ ngang vào đầu hai que. Sau đó, 
nhúng phần có dây vào trong nước và dùng gió thổi để tạo
ra bong bóng!

❏ Võng
Mẹo: hãy tìm các loại võng được làm bằng chất lieu chống
thấm nước, có thể buộc giữa hai cái cây – yếu tố này sẽ hữu
dụng cho mẹ và bé, cũng như việc tạo ra các trò chơi đánh
đu.



Đất
Đây là nơi mọi thứ được sinh ra, kể cả
các trò chơi. Chúng ta sống trên mặt đất, 
từ đó chúng ta leo lên, tạo ra những cung
đường, xây dựng thế giới, cân bằng
mong muốn leo trèo và trọng lực.

Các tấm xốp EVA, vải, ống trụ, khối hình nón 
và các cấu trúc tre có thể lắp ghép giúp tương 
tác với sàn theo những cách mới, tạo ra những 
con đường, các trò chơi cân bằng và cấu trúc 
mới. Các yếu tố xây dựng như cốc, gỗ và bọt 
biển khuyến khích trẻ em, đặc biệt là trẻ nhỏ, 
rèn luyện khả năng sáng tạo và trí tưởng 
tượng của mình bằng cách xây dựng và kể 
những câu chuyện về những gì chúng đã xây 
dựng.



Hãy nghĩ đến các yếu tố tạo ra cấu trúc của mọi
vật, các hướng, lên xuống và tạo ra mối quan hệ
mới với mặt đất.

Những gợi ý cho yếu tố này
❏ Tấm xốp EVA
❏ Vải
❏ Khối hình trụ
❏ Khối hình nón
❏ Mảnh vụn để tái chế

Mẹo: Những vật liệu nào có sẵn ở nơi bạn sống mà thường 
bị vứt bỏ? Thu thập những mảnh vụn ở nơi bạn ở mà sẽ bị 
lãng phí? này để biến chúng thành một trò chơi xây dựng và 
ghép hình vui nhộn - chúng có thể là những mảnh gỗ, bìa 
cứng hoặc nhựa! Cắt những vật liệu này thành những mảnh 
có kích thước tương tự và tạo ra một mẫu bằng cách sơn 
các mảnh khác nhau như thể bạn đang chơi domino. Bây 
giờ trò chơi là kết hợp các mảnh, làm cho các bộ phận có 
cùng màu gặp nhau!

❏ Các khối, cốc bằng nhựa, gỗ hoặc xốp
Mẹo: Với các yếu tố rất đơn giản, chẳng hạn như cốc nhựa, 
trẻ em có thể chơi trò xây dựng những tòa tháp lớn!

❏ Ống tre hoặc PVC
Mẹo: Với một bộ tre hoặc ống, và que hoặc khớp cho phép
bạn kết hợp chúng, bạn có thể xây dựng nhiều công trình
mới!



Âm thanh
Bạn có thể nghe thấy gì ở nơi bạn ở?
Mọi vật đều tạo ra âm thanh, và nó sẽ 
truyền đi rất xa! Như những chú chim, 
chúng ta chơi đùa với giai điệu của mình

Các yếu tố âm thanh, ví dụ như tiếng còi, trống 
và lục lạc, là cách để truyền đạt mong muốn, 
gặp gỡ động vật và tạo ra bầu không khí mới 
trong không gian công cộng. Với các yếu tố này, 
chúng tôi khuyến khích trẻ em chú ý đến môi 
trường xung quanh và cũng để thể hiện bản 
thân. Hãy nghĩ đến tiếng sấm, âm thanh của nó 
chỉ phát ra sau tiếng sét!



Hãy nghĩ đến những yếu tố tạo ra âm thanh! 
Chúng kích thích cả sự sáng tạo và biểu đạt (đặc 
biệt là ở trẻ nhỏ tuổi nhất, những bé chưa biết 
nói) và sự chú ý đến môi trường xung quanh!

Những gợi ý cho yếu tố này
❏ Huýt sáo

Mẹo: hãy thiết lập một góc âm nhạc! Tập hợp tất cả các 
nhạc cụ trên một tấm vải trải trên sàn và để ai đó trông coi 
chúng, vì chúng thường dễ hỏng hoặc dễ bị thất lạc hơn.

❏ Trống
❏ Lục lạc
❏ Chuông gió

Gợi ý: Sẽ ra sao nếu bạn có một buổi workshop làm chuông 
gió nhỉ?

❏ Reco-reco (một loại nhạc cụ kéo từ
Châu Phi)

❏ Thanh gõ nhịp
❏ Loa phóng thanh

Mẹo: Loa phóng thanh thậm chí còn được dùng để gọi mọi
người cùng chơi nữa đó!



Thời gian
Những trò chơi đưa ta quay lại thời gian, 
và chúng ta chơi những trò cụ kị chúng 
ta từng chơi.

Các đồ chơi như con quay, quả cầu lông, bao 
tải (dành cho trò chơi nhảy bao bố) hoặc thìa 
và chanh (dành cho biến thể của trò đua 
trứng) là những đồ chơi đơn giản có cách sử 
dụng đã được biết đến rộng rãi, giúp trẻ dễ 
dàng bước vào thế giới vui chơi.



Các trò chơi điển hình ở khu vực của bạn là gì? 
Những trò chơi phổ biến trong quá khứ ở quốc 
gia của bạn là gì? Nếu bạn không nhớ nhiều, hãy 
hỏi một người lớn tuổi hơn và đưa những trò 
chơi này vào trò chơi của bạn!

Những gợi ý cho yếu tố này
❏ Con quay
❏ Cầu lông
❏ Túi bao bố

Mẹo: ở Brazil, chúng tôi sử dụng túi để tạo ra cái gọi là
corrida do saco (nhảy bao bố), trong đó bất kỳ ai về đích
nhanh nhất bằng cách nhảy lên bao sẽ giành chiến thắng.

❏ Phấn
Mẹo: bằng cách vẽ lên sàn bằng phấn (hoặc sử dụng sơn, 
nếu bạn được phép thay đổi vĩnh viễn không gian), bạn có 
thể tạo ra tất cả các loại trò chơi truyền thống, chẳng hạn 
như trò nhảy lò cò..

❏ Ống nước
Mẹo: tìm vòi nước (hoặc xin phép hàng xóm sử dụng vòi 
nước của họ). Chơi với nước có từ thời mà các thành phố của 
chúng ta thân thiện hơn và ít ô nhiễm hơn, giúp chúng ta 
mát mẻ hơn vào những ngày nóng nực và giúp chúng ta kết 
nối lại với Thiên nhiên.

❏ Các yếu tố trong rạp xiếc
Mẹo: Các trò chơi kỹ năng, chẳng hạn như đi cà kheo, giữ 
thăng bằng trên gậy, tung hứng hoặc thậm chí là đi xe đạp 
một bánh là những trò chơi phổ biến và khuyến khích trẻ em 
thử thách khả năng của mình.



Câu chuyện
Câu chuyện được kể thì sẽ không bao giờ 
mất đi. Chúng được truyền từ đời này sang 
đời khác. Đôi khi chúng là sự thật, nhưng 
cũng có đôi phần hư cấu.

Các công cụ tô màu và vẽ là những cách chia sẻ 
và kể những câu chuyện có thật hoặc hư cấu, lôi 
kéo người tham gia suy ngẫm về thông điệp họ 
muốn để lại cho người khác hoặc cách họ muốn 
đánh dấu sự hiện diện của mình trong không gian 
đó. Các yếu tố trong danh mục này có thể bao 
gồm bút chì, sơn, cọ và mẫu khuôn in



Hãy nghĩ về cách yếu tố này giúp mọi người chia 
sẻ câu chuyện của họ và sáng tạo những câu 
chuyện mới!

Những gợi ý cho yếu tố này
❏ Bút chì, phấn, bút mực và giấy
❏ Sơn và cọ

Mẹo: Nếu không thể có người lớn giám sát việc sử 
dụng sơn, tốt hơn hết là nên sử dụng bút chì hoặc 
phấn để tránh trẻ em làm bẩn cơ thể và quần áo 
của mình.

❏ Mẫu khuôn in
❏ Mặt nạ, trang phục và con rối

Mẹo: Với những vật liệu rất đơn giản như sơn, kéo và 
bìa cứng, chúng tôi đã tổ chức một buổi workshop 
về mặt nạ rất thành công, kết thúc bằng một đoàn 
người đàn ông đeo mặt nạ diễu hành qua công viên!

❏ Sách
Gợi ý: Hãy đọc sách dành cho mọi lứa tuổi! Nếu trẻ 
đang chơi, bạn có thể ngồi cùng trẻ trong bóng râm 
với một cuốn sách. Cố gắng kiếm sách dành cho mọi 
lứa tuổi và khuyến khích cha mẹ hoặc người giám 
hộ đọc sách cho trẻ nghe - điều này rất quan trọng 
cho sự phát triển của trẻ và tạo ra tình yêu văn học 
trong suốt quãng đời còn lại.



Các hoạt động vui chơi cho mọi lứa

0-18 tháng 18-36 tháng 3 tuổi 6 tuổi 9 

cầu nối
dây

ánh sáng

kính vạn hoa

âm thanh

bộ dụng cụ 
âm nhạc

khối trụ
đất

cấu trúc

khối

đồ bơm hơigió
võng

câu chuyện

thời gian

phấn và bút chì
sách

mặt nạ
và con 

phấn

ống nước

bao bố

bong bóng xà phòng

dây



dây thừng

lứa tuổi!

tuổi 9 tuổi 12 tuổi 16+

vòng lắcdây cao su

bàn phát sáng

đèn pin

loa phát thanh

khối nón

tay áo gió

tre và nhựa pvc

sơn và cọ

mặt nạ, trang phục
và con rối

bao bố

các yếu tố rạp xiếc

con tốt và quả cầu lông



Giờ sao? Thực hiện như thế
nào?

1. Xác định vị trí sẽ được sử dụng bởi trò 
chơi và mời cộng đồng của bạn!

Chọn một không gian công cộng ít được sử dụng 
trong khu phố của bạn - công viên, quảng trường 
hoặc thậm chí là cái vòng xuyến! Bắt đầu mời 
hàng xóm của bạn và nếu có trường học hoặc 
trung tâm cộng đồng gần đó, hãy nhớ liên hệ với 
họ vì họ có thể là những đồng minh quan trọng.



2. Đọc kỹ hướng dẫn này và xác định những 
vật liệu nào bạn sẽ chọn để làm Hộp Vui 
chơi Hành động của mình

Bằng cách đọc hướng dẫn có sẵn trong phần tài nguyên, hãy cố 
gắng hiểu tất cả các danh mục tạo nên Hộp Vui chơi Hành 
động và tầm quan trọng của từng danh mục. Tiếp theo, triệu 
tập một số thành viên trong khu vực lân cận để tham gia một 
workshop, nơi bạn sẽ quyết định nội dung của từng danh mục 
trong số bảy danh mục trong Hộp Vui chơi Hành động của bạn 
sẽ là gì.

Trong workshop này, hãy bắt đầu bằng việc nói về ý nghĩa của 
trò chơi đối với mỗi người. Sau đó, hãy suy nghĩ - tất cả những 
thứ có thể mua hoặc làm được cho mỗi danh mục trong số 7 
danh mục trong Hộp Vui chơi Hành động là gì?

Ở trang tiếp theo, chúng tôi chia sẻ các thành phần của Hộp 
Vui chơi Hành động của chúng tôi để bạn có thể tìm cảm hứng. 
Sau đó, chúng tôi có một trang mẫu để bạn in ra và điền vào 
các yếu tố sẽ tạo nên Hộp Vui chơi Hành động của riêng bạn. 
Bạn cũng có thể in trang này riêng.

Sau đó, đã đến lúc chọn những gì thực sự cần mua hoặc làm! 
Đối với những quyết định này, hãy lưu ý đến ngân sách sẵn có, 
nguyên liệu sẵn có ở khu vực lân cận của bạn và tìm kiếm các 
giải pháp tạo ra ít rác thải hơn. Ví dụ, đôi khi một người hàng 
xóm đã may búp bê và mua từ anh ấy sẽ tốt hơn là đặt hàng từ 
nước ngoài hoặc trên mạng. Đừng quên nghĩ đến hộp đựng mà 
bạn sẽ cất giữ tất cả các vật liệu. Chúng tôi cũng khuyên bạn 
nên để riêng một khoản ngân sách dự trữ để sau lần thử nghiệm 
đầu tiên với Hộp Vui chơi Hành động bạn có thể thay thế yếu tố 
bị hỏng hoặc mua thêm các yếu tố hoạt động tốt. Hãy đảm bảo 
có các yếu tố từ tất cả các danh mục!



1. Cầu nối
❏ Dây thừng
❏ Dây cao su
❏ Băng dính ngựa vằn
❏ Dây bện
❏ Vòng lắc

2.   Ánh sáng
❏ Đèn lồng
❏ Kính vạn hoa
❏ Kính râm màu
❏ Dải đèn phát sáng

3.  Gió
❏ Ống gió
❏ Ghế sofa bơm hơi
❏ Bóng bơm hơi
❏ Đồ treo gió
❏ Bộ bong bóng xà phòng

4.   Đất
❏ Tấm xốp EVA
❏ Vải
❏ Khối hình trụ
❏ Cọc xây dựng hình nón và 

cốc xây dựng
❏ Bộ dụng cụ xây dựng bằng 

tre
❏ SOBRAPRIMA (bộ domino 

bằng gỗ khổng lồ)
❏ Bọt biển

Hộp Vui chơi Hành động của 
chúng tôi

5. Âm thanh
❏ Bộ nhạc cụ cho trẻ em

(còi, trống lục lạc, trống)
❏ Bộ còi chim

6. Thời gian
❏ Con quay
❏ Cầu lông
❏ Túi vải bao bố
❏ Phấn (nhảy lò cò)
❏ Thìa và chanh (chuyển

thể từ trò đua trứng)

7. Câu chuyện
❏ Phấn
❏ Bút chì màu
❏ Giá vẽ
❏ Mặt nạ
❏ Sách



Người chủ trì: ______

1. Cầu nối
❏ _______
❏ _______
❏ _______
❏ _______
❏ _______
❏ _______
❏ _______

2.   Ánh sáng
❏ _______
❏ ________
❏ _______
❏ ______
❏ ______
❏ _______
❏ _______

3.   Gió
❏ _______
❏ ________
❏ _______
❏ ______
❏ _______
❏ ________
❏ _______

4.  Đất
❏ ______
❏ ______
❏ ______
❏ ______
❏ ______
❏ ______
❏ ______

Sáng tạo Hộp Vui chơi (Hành động) 
của bạn

5. Âm thanh
❏ ______
❏ ______
❏ ______
❏ ______
❏ ______
❏ ______
❏ ______

6. Thời gian
❏ ______
❏ ______
❏ ______
❏ ______
❏ ______
❏ ______
❏ ______

7. Câu chuyện
❏ ______
❏ _______
❏ _______
❏ _______
❏ _______
❏ _______
❏ _______

Ghi chú tại đây về bất kỳ yếu tố nào bị hư hại hoặc cần thay 
thế (đồng thời ghi chú những trò chơi mới được tạo ra)



3. Buy (or build) all the materials that 
will make up the Box

Sử dụng ngân sách khả dụng của bạn để mua vật liệu 
và thu thập những món đồ được quyên góp xung 
quanh khu vực bạn sống để tăng khả năng chơi. Bạn 
cũng có thể biến điều này thành một chuỗi workshop 
xây dựng đồ chơi! Đừng quên kết hợp các món đồ 
chơi truyền thống và hiện đại ngày nay, với thêm 
nhiều vật liệu miễn phí bởi chúng có nhiều cách sử 
dụng khác nhau và sẽ kích thích hoạt động chơi ngẫu 
hứng cũng như trí tưởng tượng của trẻ. Để chúng ta có 
thể biến toàn bộ khu vực đã chọn thành không gian 
vui chơi, hãy nghĩ đến những thứ to lớn có tác động về 
mặt thị giác để khơi gợi sự tò mò của mọi người từ xa 
và tốt nhất là sử dụng các vật liệu có sẵn trong cộng 
đồng. Hãy đảm bảo rằng tất cả các bộ phận đều nằm 
trong hộp (hoặc các hộp) mà bạn đã mua hoặc chế 
tạo và dễ dàng vận chuyển. Cũng nên xem xét nơi 
hộp đó sẽ được cất giữ.



4. Mời mọi người đến dự ngày ra mắt Hộp 
Vui chơi Hành động!

Chọn ngày khai trương Hộp Vui chơi Hành động và mờitất 
cả mọi người! Chúng tôi thường phân phát các nhãn dán 
có biểu tượng của Hộp Vui chơi Hành động để mời các em 
nhỏ tham gia. Chúng tôi khuyên bạn nên kêu gọi một số 
người đảm nhận giám sát, quảng bá các trò chơi khác 
nhau và khuyến khích trẻ tương tác với các đồ chơi và vật 
liệu khác nhau.Đặt 
ngày khai trương Hộp Vui chơi 
Trong ngày này, điều quan trọng là một người chịu trách 
nhiệm xếp mọi thứ vào hộp gọn gàng khi kết thúc buổi 
chơi

5. Tiếp tục chơi!

Gặp gỡ nhóm của bạn sau lần trải nghiệm đầu tiên với 
Hộp và thảo luận về những gì đã hiệu quả, những gì có thể 
cải thiện và quyết định nên mua những vật liệu mới nào. 
Lập lịch sử dụng Hộp Vui chơi Hành động - việc tổ chức 
thường xuyên sẽ giúp tạo ra văn hóa sử dụng và nhận 
thức chung về tầm quan trọng của việc bảo quản tài liệu. 
Và sau đó, tiếp tục chơi. Có đứa trẻ nào tình nguyện tổ 
chức một trong những ngày vui chơi không?


