Institut d'accompagnement a la direction d'entreprise,
sas - Recta ratione

L'Anjouisiére

61 190 BEAULIEU

Email: contact@rectaratione.fr
Tel: 06 61 12 70 05

Le confort, la sécurité, I'aide aux activités motrices et aux
déplacements des personnes en perte d'autonomie

La perte d'autonomie des personnes dgées

Durée: 12.00 heures (2 jours)

Profils des stagiaires
e Aides soignants / Aides médico psychologiques - AES / IDE

Prérequis
® sans

Accessibilité
Nous nous mobilisons afin de faciliter I'accés a nos formations aux personnes en situation de handicap.
Faites-nous part des aménagements dont vous pourriez avoir besoin, nous nous engageons a tout mettre en
ceuvre pour y répondre : 06 61 12 70 05, contact@rectaratione.fr.
Le cas échéant, nous vous accompagnerons dans la recherche d'une solution adaptée aupres de partenaires
spécialisés.

Délais d’acces
Dés réception de votre demande, nous nous engageons a vous rappeler dans un délai de 48h afin de fixer un
RDV. Le début de la formation peut ensuite avoir lieu, en fonction de vos contraintes institutionnelles, dans
un délais d'un mois a réception du devis signé.

Limite d’effectif
5a 12 personnes

Domaine de formation
Développement des capacités comportementales et relationnelles
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Objectifs pédagogiques

e Maitriser les techniques de positionnement et de déplacement appropriées en fonction des situations
individuelles,

e Appliquer les principes de sécurité et de confort pour la personne aidée et les professionnels,

e Repérer son réle en matiere de prévention en fonction de I'environnement de la personne et de son degré
d'autonomie.

Contenu de la formation

e ['organisation de son activité en fonction du degré d'autonomie de la personne,

e Les notions d'anatomie et les principes d'ergomotricité,

e La mobilisation : évaluation du besoin, organisation de I'action dans le respect de la personne, principes de
sécurité,

e Les mobilisations et transferts (lit, fauteuil, salle de bain, toilette, escalier, relevé de sol, déplacement,
voiture),

o Les matériels et aides techniques de manutention, les conditions et techniques d'utilisation (lit et matériels
médicalisés),

e ['éducation posturale et la prévention de la perte de la locomotion.

Organisation de la formation

Equipe pédagogique
Philippe Tailhades

Moyens pédagogiques et techniques

Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation.

Documents supports de formation projetés.

Exposés théoriques et renvoie a la littérature et aux sites spécialisés.

Etude de cas concrets

Quiz en salle

Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation.

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
e Feuilles de présence.
e Questions orales ou écrites (QCM).
e Formulaires d'évaluation de la formation.
e Attestation de fin de formation

Indicateur de résultats
Données non disponibles en 2023

Prix

Qualiopi

»
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o Uniquement sur devis
o Frais de déplacement : selon le lieu d’exécution

Prestations de formation en exonération de TVA, article 261-4-4 du CGl
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