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UTILISER LA BIO-IMPEDANCE ET LA

COMPOSITION CORPORELLE = SRSl

FORMATION BLENDED LEARNING
OU EN (TELE)PRESENTIEL

Objectifs

Acquérir les connaissances completes sur I'impeédancemeétrie a travers les outils et solutions TANITA

Pré-requis

Avoir effectué I'achat d'une balance a impédancemeétrie Tanita et vouloir se former a son utilisation.

Gérez vos suivis et développez vos revenus avec un outil fiable et performant

e Découvrir et mieux comprendre les analyses et le fonctionnement de la bio-impédance Tanita (B.I.A).

e Savoir pourquoi I'analyse de la composition corporelle est l'indicateur le plus efficace pour le suivi de vos
clients/patients.

e Maitriser ce que chaque mesure représente, linterpréter, I'expliquer et l'utiliser dans le cadre d'un
accompagnement.

e Générer et développer du chiffre d'affaires et des revenus supplémentaires avec la bio-impédance Tanita.

Profil Stagiaires

Professionnels: TA N ] TA

e Dusport
,p s . ; TRAINING ACADEM
e De l'activité physique adaptée

e Delasanté
e Du bien-étre

\

A

Ou toute autre personne souhaitant développer ses connaissances et compétences.

e

PHYSICARE.

Profil Animateurs

Formation animée par des experts de la bio-impédance, de la prévention santé, du sport-santé et de 'activité
physique adaptée a but thérapeutique.

Formateurs également experts en business development.
Description de la formation

Que vous soyez un professionnel de la santé, du sport, du bien-&tre ou un particulier souhaitant simplement savoir
comment utiliser votre nouvelle machine, cette formation vous apportera tous les éléments nécessaires pour une
connaissance compléte de I'impédancemétrie et utiliser au mieux votre balance au quotidien.
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LE PROGRAMME EN DETAILS

Introduction a la Bio-Impédance

e Les bénéfices pour:

= Les professionnels du sport, de la santé et du mieux-étre ‘ ’ N
= Lesclients/patients utilisateurs (pratique n°1) ‘\

e O

e lesanalyses de la bio-impédance - B.I.A (théorie) ‘;’7’«

e Lescontrbles et le protocole des tests (pratique N°2)

e Les mesures et 'accompagnement des clients/patients utilisateurs (pratique n°3) TA []TA

FIT STARTS WITHIN

Les plans d'actions

Le dispositif de suivi et d'évaluation

Evaluation de la satisfaction du stagiaire a I'issue de la session.

Modalités de formation

e 3hde formation.
e Formation individualisée.
e |aformation peut se dérouler en blended learning, en présentiel ou en téléprésentiel.

A l'issue de la formation, le participant recoit une attestation d'assiduité.

Physicare est un organisme de formation agréé. Les frais de formation peuvent étre pris en charge par votre OPCO
si vous étes salarié ou micro-entrepreneur.

Contactez-nous pour plus d'informations.

Inscriptions et informations

https://Mww.physicare.fr/formation-inpédancemétrie

06 60 69 49 82

info@physicare.fr

Formation organisée sur demande. Nous contacter via le formulaire proposé sur le site
internet Physicare ci-dessus. Prévoir un délai d'organisation de 15 jours minimum.

Contactez notre référent handicap : M. Rémy Babielle par mail : remy.babielle@physicare.fr ou par téléphone au
06 7187 03 48 pour étre accompagné dans votre démarche de formation.
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