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ADOLESCENCE ET TRAUMA 

10 janvier 2024 

  

  

Cette formation consiste à approfondir ses connaissances sur le processus adolescent et 
comment l'expérience du traumatisme peut y porter atteinte. 

 

Durée: 6.00 heures (1.00 jours) 

  

Profils des apprenants 

 Psychologue  

  

Prérequis 

 Connaissance en trauma de l'adolescent 

  

Accessibilité et délais d'accès 

Nos locaux sont accessibles aux personnes en situation de handicap et bénéficient d'un référent handicap. Nous prévenir en amont de la 
formation : secretariat@pav75.fr 

  

Qualité et indicateurs de résultats  

  

Objectifs pédagogiques 

  

 Approfondir ses connaissances dans la clinique de l’adolescence et mieux saisir le processus adolescent dans son aspect dynamique 

 Repérer les spécificités de la psychopathologie du trauma de l’adolescent 

 Mieux accueillir la parole de l’adolescent et comprendre ses questionnements 

 Réfléchir aux méthodes de soins 

  

Contenu de la formation 

  

 Introduction  

 Retour sur l’adolescence, processus psychodynamiques 

 Adolescence et narcissisme 

 L’adolescent et son corps 

 Intrications entre trauma et adolescence 

 Effets du trauma sur le processus adolescent  

 Introduction : télescopages entre effraction externe et pulsionnalité interne 

 Trauma à l’adolescence et révélation d’une position identificatoire désubjectivante antérieure, Lucie ou comment renaître après 
un viol 

 Quand le trauma fait identité : Nicolas ou la victime désignée 

 Questions identitaires, choix d’objet et trauma, Léo 
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 Effets amplificateurs et désorganisateurs des traumas de type 2 sur le processus adolescent : plongée dans le monde des agirs avec 
Lara et Janus 

 Conclusion 

 Trauma et créativité avec les adolescents  

 Et si la parole est impossible : Quand le thérapeute prête ses mots et notamment ses métaphores. L’utilisation des chansons qu’ils 
écoutent 

 Sortir du bureau avec Moussa 

 Conclusion 

  

Organisation de la formation 

  

Équipe pédagogique 

Carole DAMIANI - Directrice de Paris Aide aux Victimes — c.damiani@pav75.fr 
Corinne LIBERT — assistante de direction — secretariat@pav75.fr 

  

Moyens pédagogiques et techniques 

 Apports théoriques 

 Analyses de situations concrètes (cas pratiques) 

 Échanges avec les participants à partir de leurs expériences 

 Salle de formation dédiée 

  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

 Auto-évaluation des connaissances avant la formation 

 Évaluation des acquis à chaud après la formation 

 Évaluation des acquis et leurs éventuelles applications 30 jours après la formation 

 Certificat de réalisation de la formation 

 Certificat d'assiduité de la formation 

  

  

 Nous consulter pour les dates que nous adaptons à chaque entreprise. Tarif sur devis. 
 

  

  

 


