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TRAITER LE LINGE EN ÉTABLISSEMENT DE SANTÉ
 

Une journée pour comprendre le circuit du linge en établissement de santé et les enjeux 
hygiène associés, acquérir les gestes pratiques pour traiter efficacement le linge (tri, pliage, 
rangement) et adopter une attitude appropriée envers le résident / le patient.

/!\ Cette formation ne forme pas aux activités spécifiques à la lingerie de l'établissement 
(techniques de lavage / séchage / repassage) /!\

Durée: 7.00 heures (1.00 jours)
 
Profils des stagiaires

• ASH
• ASMS

 
Prérequis

• Aucun
 
Lieu 
Nos formations sont dispensées dans toute la France.
Nos locaux sur Lyon sont accessibles aux PMR. 

 
Objectifs pédagogiques

 
• Expliquer les enjeux de l'hygiène dans le traitement du linge
• Décrire le circuit du linge et les principes d'hygiène associés (marche en avant, méthode RABC)
• Trier le linge selon les consignes d'entretien
• Plier et ranger le linge dans les règles de l'art
• S'organiser pour collecter / distribuer le linge
• Adopter une attitude appropriée envers le résident / le patient lors de la collecte et de la distribution du linge

 

Contenu de la formation
 

• Le linge en établissement de santé
• Typologie des linges traités (plat, éponge, vêtements, etc.)
• Internalisation / externalisation du traitement du linge
• Le trousseau

• Le circuit du linge
• De la collecte du linge sale au stockage et à la distribution du linge propre
• La marche en avant
• La méthode RABC
• Les moyens de production du linge : lavage, séchage, repassage
• La traçabilité du linge

• Tri et pliage du linge
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• Les pictogrammes d'entretien
• Mises en pratique : trier le linge en fonction des consignes d'entretien
• Mises en pratique : plier le linge de manière efficace

• Collecter, distribuer et ranger le linge
• La collecte : précautions hygiène
• Distribution et rangement : le local de stockage, la rotation du ligne (FIFO), ranger avec méthode
• Commander du linge plat

 
En cas de situation de handicap contactez-nous pour mettre en oeuvre les modalités. 
 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
Formatrice métier, experte du service hôtelier
 
Moyens pédagogiques et techniques

• Jeux de rôle
• Mises en pratique
• Exposés interactifs
• Support apprenant

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

• Feuilles de présence.
• Evaluation pré et post formation
• Evaluation de la satisfaction

 
 
Accessibilté
Nous programmons les dates de formation en fonction de vos disponibilités. 
Nos formations sont dispensées dans toute la France.
Nos locaux sur Lyon sont accessibles aux PMR.  
En cas de situation de handicap contactez nous au 04 12 05 09 49  pour envisager les modalités d'adaptation de la formation.
 
 


