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Sustentabilidade para a infância

O CoCriança é uma Organização da Sociedade Civil que une
arquitetura e educação em processos participativos de
intervenção urbana e sensibilização.Com especial enfoque
na infância e atuação em territórios vulneráveis, buscamos
cocriar soluções inovadoras, sustentáveis e justas para a
transformação urbana. 

Desde 2017, existimos para cocriar novas possibilidades de
mundo que valorizem as infâncias. Com uma metodologia
própria e já reconhecida em diversas instâncias,
trabalhamos o vínculo das crianças com os espaços que
ocupam e com a natureza. 

Atuando concretamente sobre a realidade, intervimos nos
espaços, empoderando as crianças para sua participação
plena e o exercício de seus direitos: à natureza, ao brincar,
ao hoje. 

Quem somos



Refletindo sobre os projetos que já desenvolvemos, entendemos que é
cada vez mais urgente reconectar as crianças à natureza, de forma
que elas tenham uma infância saudável e cresçam com uma
perspectiva mais integrada ao meio ambiente. A proposta
Sustentabilidade para a Infância nasce desse desejo e dessa urgência. 

Consiste em uma série de três oficinas com o objetivo de reconectar
as crianças (de 4 a 15 anos) aos ciclos da natureza, fortalecendo a
noção de sustentabilidade e seu relacionamento com a terra, com as
plantas, com a água. As oficinas, que são práticas, convidam as
crianças a refletirem sobre as dinâmicas e dimensões atuais
relacionadas à sustentabilidade, trazendo à tona formas alternativas
de se envolver com a natureza, cuidando dela e respeitando-a.  
 
A primeira oficina trabalha a conexão com a terra a partir do
entendimento de uma composteira. A segunda, por meio do plantio de
uma horta urbana, sensibiliza para os seus benefícios, com ênfase em
chás e temperos. A última olha para a relação com as águas a partir de
um experimento com um jardim de chuva.  
 
Vem fazer parte dessa ideia e criar novas possibilidades mais
sustentáveis com as infâncias! 

A PROPOSTA
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Tem como objetivo introduzir às crianças um enfoque teórico e prático
do universo dos resíduos. Quando pensamos que estamos produzindo
lixo, muitas vezes, na verdade, estamos produzindo resíduos e os
resíduos não são descartáveis. Assim, vamos conversar com as
crianças sobre a importância de separar os nossos resíduos e,
principalmente, entender de forma prática o que acontece com nossos
resíduos orgânicos a partir do funcionamento de um composteira, para
então construirmos cada um sua própria caixa de compostagem.

AS OFICINAS

1. Conexão com a terra
como funciona uma caixa de compostagem? 
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Tem como objetivo sensibilizar para o tema das hortas e ensinar sobre
seus benefícios e formas de cultivo, com principal ênfase nos chás e
nos temperos. Por meio do plantio, queremos que as crianças se
conectem aos ciclos da natureza, de crescimento e cuidado, podendo
refletir sobre a importância de semear vida. Também é uma oficina na
qual validamos o protagonismo de cada um(a) como um(a) bom(a)
guardiã(o) da horta e de seus valores. 

2. Semeando vida
plantando uma horta urbana



Tem como objetivo colocar as crianças em contato com soluções
sustentáveis simples de serem aplicadas em diferentes contextos,
sendo o jardim de chuva um exemplo prático. As crianças irão
entender seu funcionamento, experimentando e refletindo a partir de
um protótipo, e poderão pensar o melhor lugar para implementá-lo e
construí-lo junto com a comunidade. 

3. Economia de água
como funciona um jardim de chuva?
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Mais informações em www.cocrianca.com.br 

Acompanhe o cocri pelas redes sociais @cocrianca

Entre em contato: contato@cocrianca.com.br

Esse material foi desenvolvido pela equipe do CoCriança em
parceria com a ChangeX para o Projeto Sustentabilidade para

Infância, não podendo ser utilizado sem autorização prévia para
nenhum outro fim.


