
Play'art Académie
Par Magali Maffione
4 avenue du père Charles de Foucauld
14000  CAEN
Email: magalimaffione@hotmail.fr
Tel: 0643509382
 

Play'art Académie | 4 avenue du père Charles de Foucauld CAEN 14000 | Numéro SIRET: 53233288900056 | Numéro de déclaration 
d'activité: 28140355214 (auprès du préfet de région de:  Calvados)

Page 1 / 2

PERFECTIONNEMENT CHABLON
 

Perfectionnez votre technique de création d'ongles artificiels en revoyant, le chablon, le 
modelage et le limage.

Durée: 14.00 heures (2.00 jours)
 
Profils des stagiaires

 Indépendants
 Salariés
 Demandeurs d'emploi
 Particuliers

 
Prérequis

 Avoir suivi une formation de base
 Avoir 18 ans 

 
Objectifs pédagogiques

 
 Revoir les règles d'hygiène et de sécurité
 Maitriser la préparation mécanique de l'ongle naturel
 Maitriser la découpe et la pose du chablon
 Maitriser le façonnage d'ongles artificiels
 Maitriser la technique de limage diamant
 Maitriser le limage des différentes formes

 

Contenu de la formation
 

 Hygiène, désinfection et sécurité 
 Organisation de l'espace de travail
 Règles d'hygiène
 Protocole de désinfection et stérilisation
 Les règles de sécurité

 La manucure mécanique
 Révision de l’ongle naturel/anatomie
 Le matériel
 Préparation mécanique de l’ongle naturel
 Préparation chimique de l’ongle naturel
 Pratique sur soi

 Le chablon
 Découpe du chablon selon l'ongle naturel
 Positionnement du chablon 
 Pratique sur soi

 Modelage
 Les différentes caractéristiques des gels
 Les règles architecturales de l'ongle artificiel
 Application du gel
 Pratique sur soi
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 Le limage
 Technique de limage diamant
 Technique de limage à la ponceuse
 La forme square
 La forme amande
 La forme coffin
 pratique sur soi

 Pratique sur modèle
 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
Magali Maffione
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation.
 Tout le matériel nécessaire à la formation est fourni toute la durée de la formation en présentiel sauf les pinceaux
 Documents supports de formation 
 Exposés théoriques
 Etude de cas concrets
 Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.
 Accès à l'extranet de la session de formation à vie 

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Test technique de positionnement en début de formation
 Feuilles de présence.
 Questions orales (QCM).
 Mises en situation.
 Attestation de réalisation de l’action de formation.

 
 
 


