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Atelier d'initiation Snoezelen à la crèche  

  

L'approche multi sensorielle de type Snoezelen est apparue en 
France dans les années 80-90. L’approche Snoezelen se 
développe dans différents contextes relationnels et ces 
dernières années elle prend place en crèche. Cet atelier d'une 
demi-journée offre une initiation au concept Snoezelen. Il 
permet de préciser comment un tel dispositif peut prendre place 
dans la crèche en soulevant différentes questions : le matériel, l'espace, l'intérêt des séances… 
 

Durée : 3.50 heures ( ½ journée) 

  

Profils des apprenants 

• Toutes personnes exerçant à la crèche. 

  

Prérequis 

• Avoir du matériel Snoezelen ou juste en avoir le projet. 

  

Accessibilité et délais d'accès 

Adaptons ensemble la formation à votre situation de handicap  
Référent handicap : Juliette Boulinguez  
juliette.boulinguez@qualivcommunication.com 

2 semaines 

  

Qualité et indicateurs de résultats  

Taux de satisfaction des apprenants.  

  

Objectifs pédagogiques 

  

• Définir l’intérêt et les principes de l’approche multi sensorielle Snoezelen dans l’univers de la petite enfance. 

• Définir les étapes de l’élaboration de la mise en place d’un projet Snoezelen à la crèche ou en espace multi accueil.  

  

Contenu de la formation 

  

• Transformer un coin de la salle de formation en espace Snoezelen. 

• Intérêt et utilisation du matériel en Snoezelen : et si on découvrait ensemble. 

• Explorer et toucher à tout : l’univers de l’enfant. 

• Stimulation et détente : comment ça marche ensemble ? 

• Le rôle de l’adulte dans tout ça : le principe de non-directivité. 

• Et si on mettait en place un projet Snoezelen : par quoi on commencerait ? 

• Les + de la formation 
o Un atelier d’expérimentation pratique pour vivre l’expérience Snoezelen ensemble. 
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Organisation de la formation 

  

Équipe pédagogique 

Formateur : Psychomotricien expérimenté dans l'approche multi sensorielle Snoezelen. 

  

Moyens pédagogiques et techniques 

• Pédagogie active avec une mise en situation Snoezelen et utilisation du jeu en groupe.  

• Vidéos : reportage de différentes crèches ayant mis en place un projet Snoezelen dans leur structure. 

• Fiche pratique de l’atelier.  

• Mise à disposition en ligne des documents relatifs à la formation. 

  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

• Accès à la plate-forme Digiforma : questionnaire de positionnement pré formation. Ce questionnaire permet aux participants qui le 
souhaitent de pouvoir préciser leurs attentes, idées et connaissances sur le sujet. 

• Feuille de présence. 

• Quiz de synthèse d'évaluation des acquis 

• Questionnaire de satisfaction.  

• Certificat de réalisation de la formation. 

• Évaluation à froid à 3 mois. 

  

  

  

 


