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Formation 
Éducation à la sexualité
Module complémentaire
Vous êtes un.e professionnel.le salarié.e ou bénévole d’une structure ou association 
de la région Auvergne Rhône-Alpes. Vous avez suivi le module de base ou formation 
équivalente répondant à une pratique d’animation de groupe. Vous souhaitez 
améliorer vos pratiques professionnelles en éducation à la sexualité auprès d’un 
public en situation de handicap.

•	 D’identifier les représentations personnelles et collectives autour de 
la vie affective et sexuelle des personnes en situation de handicap.

•	 De renforcer les capacités d’écoute, le savoir-être.
•	 De favoriser l’élaboration de positionnements professionnels, visant 

à promouvoir l’autonomie des personnes en situation de handicap 
en matière de vie affective et sexuelle.

•	 De mutualiser et questionner les pratiques professionnelles et 
institutionnelles.

•	 De sensibiliser aux techniques et outils favorisant la prise en compte 
des questions relationnelles, affectives et sexuelles.

4
journées de 
formation

Pour vous permettre

HORAIRES
9h00-12h30 /13h30-17h00

DATES ET LIEUX
•	 À distance
25, 26, 27 avril + 9 mai 
2023
•	 À Grenoble
26, 27 juin + 25, 26 
septembre 2023

100%

En 2022, selon 
le module, 
entre 97% et

des stagiaires se 
sont déclaré.e.s 
satisfait.e.s ou 
très satisfait.e.s

HANDICAP

Inscription

COÛT PÉDAGOGIQUE
Cette formation est en partie 
subventionnée par l’Agence 
Régionale de Santé (ARS). Restent 
à la charge des participant.e.s :
•	 les frais d’hébergement et de 

restauration,
•	 les frais de déplacement,
•	 la participation aux frais 

administratifs : 60 €  
(pour les personnes étudiantes 
et/ou au chômage, nous 
contacter)

Possibilité de prise en charge par 
les OPCO

https://catalogueformationplanningfamilialauvergnerhonealpes.catalogueformpro.com/0/formation-education-a-la-sexualite/1010427/education-a-la-sexualite-module-complementaire-handicap
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