
Programme de Formation  

Préparation aux Diplômes de Management & Sport Business 

 

Nom du diplôme : Préparation aux Diplômes de Management & Sport Business 

 

Durée : 6 mois – 210 heures 

Dates : Plusieurs sessions par an 

Horaires : Du lundi au vendredi, de 8h à 16h30 

Lieu : INNOVA FORMATION – BRON 

 

Introduction 

 

La Prépa Management & Sport Business est une formation complète qui offre une base solide pour intégrer 

les métiers de la gestion et du management sportif. Conçue pour les passionnés de sport et les 

professionnels en reconversion, elle développe des compétences en gestion de projets, management 

d’équipes, communication et organisation sportive. 

 

Réseau professionnel / Les avantages de METISPORTS 

 

1. Réseau professionnel : Accès privilégié à des clubs, fédérations et organisations sportives. 

2. Coaching personnalisé : Bilans réguliers et accompagnement sur-mesure. 

3. Immersion concrète : Opportunités de stages et interactions avec des experts du secteur. 

4. Ateliers emploi : Préparation complète pour CV, entretiens et insertion professionnelle. 

 

Objectif de la Formation 

 

Préparer les participants à intégrer des diplômes qualifiants ou à entrer directement dans le marché du sport 

business, en maîtrisant la gestion, la communication et le management sportif. 

 

Niveau : Formation de niveau 3 à 6 (CAP à BAC+3) 

 

Public visé 

 

• Jeunes souhaitant intégrer les métiers de la gestion et du sport business. 

• Adultes en reconversion professionnelle. 

• Passionnés de sport et d’organisation. 

 

Prérequis 

 

• Âge minimum : 17 ans. 

• Compétences de base : Notions en bureautique et intérêt pour le management sportif. 

• Motivation : Intérêt marqué pour le sport business et la gestion de projets. 

 

Qualités requises 

• Leadership et esprit d’équipe. 

• Organisation et rigueur. 

• Aptitudes relationnelles et capacité d’analyse. 

 

Descriptif de la Formation 



La formation permet d’explorer les métiers du sport business et d’acquérir des compétences opérationnelles 

en gestion de projets sportifs, management d’équipes, et stratégie de communication. Elle prépare 

également les participants à des diplômes allant du BAC au BAC+3 dans le domaine du sport business. 

 

Objectifs pédagogiques 

 

1. Découvrir l’univers du sport business : Explorer les rôles et débouchés dans la gestion sportive. 

2. Compétences en gestion : Acquérir les bases de la gestion de structures et projets sportifs. 

3. Autonomie : Développer la capacité à piloter des projets sportifs de manière autonome. 

4. Management sportif : Maîtriser les fondamentaux pour encadrer des équipes et gérer des 

ressources. 

5. Communication : Renforcer les compétences pour promouvoir des projets sportifs. 

6. Insertion professionnelle : Préparer à intégrer le marché du sport business. 

 

Méthodes pédagogiques / Moyens pédagogiques et techniques 

 

• Cours interactifs : Théorie enrichie par des supports visuels et numériques. 

• Ateliers pratiques : Exercices concrets en conditions réelles. 

• Études de cas : Analyse et résolution de problématiques issues du secteur sportif. 

• Simulations : Mises en situation professionnelle pour développer les réflexes managériaux. 

• Coaching : Suivi individualisé pour garantir la progression et l’atteinte des objectifs. 

 

Contenu de la Formation : 

 

Bloc 1 : Découverte des métiers du sport business 

• Comprendre les rôles de manager de club sportif, responsable de structure ou coordinateur 

logistique. 

• Explorer les débouchés dans les fédérations sportives et organisations. 

Bloc 2 : Gestion de projets sportifs 

• Techniques de planification et gestion de projets. 

• Élaboration et suivi de budgets pour des initiatives sportives. 

Bloc 3 : Management et leadership 

• Encadrement des équipes et gestion des ressources humaines. 

• Stratégies pour optimiser la performance des groupes. 

Bloc 4 : Communication et marketing sportif 

• Élaboration de plans de communication et stratégies marketing. 

• Utilisation des réseaux sociaux et outils numériques pour maximiser la visibilité. 

Bloc 5 : Immersion professionnelle et accompagnement 

• Participation à des projets réels et création d’un portfolio. 

• Aide à la recherche de stages ou alternances et préparation aux candidatures. 

 

Équipe pédagogique 

 

• Experts en gestion sportive et management. 

• Intervenants spécialisés en marketing et communication. 

• Professionnels du secteur sportif (managers, responsables de projets, consultants). 

 

Dispositif de suivi et d’évaluation 

 

• Évaluations continues : Exercices pratiques, études de cas et simulations. 

• Projets tutorés : Élaboration et présentation d’un projet de gestion sportive. 

• Examen final : Validation des acquis théoriques et pratiques. 



 

Certification 

 

• Diplôme délivré : Attestation de formation en Préparation aux diplômes de Management & Sport 

Business. 

• Certifications complémentaires : Préparation et inscription aux diplômes allant du BAC au BAC+3. 

 

Débouchés professionnels 

 

• Manager de club sportif. 

• Responsable de structure sportive. 

• Coordinateur de projets sportifs. 

• Chargé de développement au sein de fédérations sportives. 

• Directeur sportif. 

• Responsable administratif et financier dans le sport. 

• Coordinateur logistique événementiel. 

 

Suivi post-formation 

 

• Accompagnement à l’emploi : Recherche de stages ou alternances, conseils personnalisés. 

• Réseautage : Accès au réseau METISPORTS pour opportunités professionnelles. 

• Support continu : Coaching et suivi après la formation. 

 

Critères d’entrée pour l’évaluation 

 

• Évaluation des compétences de base en gestion et communication. 

• Entretien pour valider la motivation et les objectifs professionnels. 

 

Personnalisation de la Formation 

 

• Modules adaptés selon les projets professionnels des participants. 

• Flexibilité pour répondre aux besoins spécifiques. 

 

Conditions d’accès et modalités d’inscription 

 

• Inscription : En ligne ou sur place avec dépôt d’un dossier complet. 

• Contactez-nous : Pour toute question sur le financement ou les prochaines sessions disponibles. 

 

Conclusion 

 

La Prépa Management & Sport Business est la porte d’entrée idéale pour intégrer des métiers dynamiques 

dans un secteur en pleine expansion. Avec des contenus riches, un accompagnement personnalisé et une 

immersion concrète, METISPORTS vous aide à transformer votre passion pour le sport en une carrière 

réussie. 

 


