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FORMATION

SIMULER LE VIEILLISSEMENT POUR MIEUX ACCOMPAGNER
LES PERSONNES AGEES AVEC BIENTRAITANCE

Durée

7 heures
1jour

¢

Lieu
INTRA, dans vos locaux
(nous contacter)

2
208
Public

Professionnels du médico-social

Prérequis apprenant

o , A
Cette formation s’adresse aux personnels deun
accompaghant des personnes agées souhaitant E
améliorer leur compréhension du processus du iE"

vieillissement pour optimiser leurs pratiques
professionnelles. Axée sur la simulation des
déficiences sensorielles et motrices de la
personne agée, cette formation permet une prise
de conscience et améne a réfléchir sur un
accompaghement personnalisé. En intégrant les
envies et les besoins de la personne dans le
respect de son projet de vie. C’est la formation
essentielle aux structures cherchant a valoriser
leur image qualitative sur la prise en charge
professionnelle des personnes agées.

Pré-requis technique

Salle spacieuse pouvant accueillir
10 personnes
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Matériel requis

Simulateur de vieillissement
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Formateurs

Spécialistes du secteur/
Ergothérapeute D.E

B

Format

Responsable pédagogique

=+ Caroline Grovalet, Directrice du développement formation Médico-Social

Formation en présentiel
Capacité d'accueil :

Entre 6 et 10 apprenants

*INRS, Principes généraux de la démarche de prévention. Disponible sur : www.inrs.fr/demarche/principes-generaux/introduction.html

[¢



@ Otyectiy do b formaion :

Appréhender les caractéristiques du processus de vieillissement et leurs conséquences
Appréhender son réle d'accompagnant auprés des séniors

Simuler le vieillissement dans les actes de la vie quotidienne

Accroitre lempathie face aux personnes agées déficientes

\Mogos pidagogigecs - Myogulifs divalucton

e Support pédagogique » Echanges/questions-réponses
e Jeuderdle ¢ Quiz évaluation
* Quiz ¢ Mise en situation professionnelle

¢ Evaluation atteintes des objectifs pédagogiques
en fin de formation

@ [ i E o Evaluation de satisfaction

o
(€

Formateur spécialisé du secteur / Ergothérapeute D.E : Experts ayant des connaissances
approfondies de l'aide a domicile, I'ergonomie, de la manutention et de la mobilisation des
personnes et des aides techniques aux transferts.

La pédagogie sera participative, basée sur I'échange et I'analyse des situations individuelles.

Qecessibillife :

Nous consulter en cas de personnes en situation de handicap souhaitant participer a cette
formation

Tasifuaton

Tarif Groupe : 1450€ Net de taxes
Besoin d’adapter cette formation a vos besoins ? N’hésitez pas a nous contacter afin
d’obtenir un devis sur mesure!

O 7odalils it dilws dnccis

La formation vous intéresse ? Contactez-nous!

Un entretien avec la directrice pédagogique sera planifié afin définir et de clarifier vos
besoins de formation.

Un devis personnalisé vous sera par la suite adressé. Aprés réception du devis signé, nous
nous engageons a planifier votre formation sous un délai de deux mois minimum

Caroline GROVALET,
Directrice du développement
formation Médico-Social

[X] cgrovalet@autonomii.fr
(L 07.82.9332.51




