Skitseark

Titel Skitser dine ideer her Djeblikke - vaiget

Prov at taenke pd noget isrefaldende

Tidying up Playtime On the go

Leaving Getting dressed Eating

Downtime Cooking Brushing teeth

Relevante aldersgrupper Bedtime Bathtime

om maneder, hvilke aldre tror du, det ville veere godt for?

Emner - Vaelg mindst 4

Wellbeing Active Listening

Beskrivelse
Forklar, hvad du laver, og hvorfor det er sjovt, sjovt at lave Cognltwe Empathy |mag|ﬁatloﬂ

Sensory Talking Focus

Creative Physical Outdoors
Quick Self-regulation Experiment
Problem solving Expression Draw

Sorting Explore Self-feeding
Hand-eye coordination Travel

Team work Gross motor Tantrums
Feelings Calm Indoors Lively
Messy Routine Competition

Rainy day Emotions Relaxing

Adventure Maths Storytelling

I .. Tired Entertaining Identity
6 Har brug for lidt inspiration

Celebrations Fine motor



Spil inspiration

Derslagstridning @arthurwears)
12-54 months

Godt til at arbejde med finmotorik feerdigheder og hand-gje

koordination, (og perfekt til barn som elsker at treekke baby
wipes udad pakken! ) Trad band til dem som de kan treekke ud
eller giv genstande fra hjemmet til dem til at traene dem i at
satte i hullerne. Simpelt og nemt, ag holder dem underholdt!

Moment: Spilletid

<: Kognitiv, Finmotorik, Fokus, Hand-gje koardination,

tilmodighed, problemlasning
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Genbrug og leg @uyams)
24-42 months

Ring-kaste-spil, brug tomme papirruller og paptallerkner

Sammen farvada vi tallerknerng, jeg udklippede indersiden af tallerknerna

for at skabe ringe, og sette papirrullerne sammen med paptallerkner
Mire

billeder af affaldsresterne. Alt efter dit barns evner, kan du lade dem

1d havde o

deltage i noget eller al udfeerdigelsen... Lad os nu have det sjovt!

Fantastisk for farvesortering! Hvorfor ikke gere det til en kenkurrence?

Moment: Spilletid

Tags: Kognitiv, Kreativ, Familie-Champs, Finmotorik,
Grovmotorisk, Fysisk, Problemlesning, Social

jovt med at klippe | papir resterne, vi lavede ogsa

Hjemmelavet bledt spil @mummypickies)
6-48 months

Hvis du savner blad leg som vi ger, sa er jeg sikker pa at du vil elske

denne ide! Sammensat et hjemmelavet ble eg omrade som denne,
det er sa hurtigt at gere wed at bruge hvad du nu end har derhjemme.

Perfekt til vores livlige farskolebam og baby, der gerne vil udforske
Moment: Spilletid

Tags: Aktiv, Kognitiv, Grovmotorisk, Livlig, Foraeldre,
problemlesning, regnvejrsdag
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Barst taender til musilk @ourting
0-54 months

At lave en aktivitet om til en sang ger det sjovere, og vi har altid lavet
skpre sange for at opmuntre drengene til at berste deres tender

Gar du dette?
Moment: Tandbarstning

Tags Kemmunikation, Feedre, Felelser, Finmoterik, Fokus, Foreldre,
Talmodighed, Routine

Boldbillede
12-60 months

= Hulahop

ape, bolde, Alt afhaengig af dit bams evner

Du skal brut

klzebemiddel
Kan du bede om at klistre bolde til hejre. venstre side, i toppen
eller i bunden. Og du kan bede om at lave et bille Far eksempel

graes, resten til

bla bolde til skyer, gule bolde til sol, grenne-

at farve blomster. Jeg sperger altid, for at opmuntre hans tale,

hvad han har lavet og hvad han har gjort med hver farve.

Ogsa selv om det ikke ligner et billede

Moment: Spilletid

Tags: Opret, Familie-Champs, Indenders, Legetid, Problemlesning

£ggeur til visuelle stikord
24-60 months

Hvad betyder det for dit barn ndr du siger: hjemme om 5 minutter
eller du kan se TV i ¥a time? Det. betyder intet. Tid er et fuldstandigt

abstrakt kancept for bern. Brug et =2ggeur for at hjz!

ve dit barn med

at forstd tid bedre & for at blive bedre forberedt pd de tidsgraenser

du setter.
Moment: Afsked

Tags: Kommunikation, Felelser, Fokus, Sanse, tale, velvaere



